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विशप लेडवीटर साहिब ने सय्‌ १६०६ इई० में कुछ जिज्ञा- 
सओों के। उपदेश दिया था ओर उनके प्रश्नों का उत्तर दिया 
था । ये खब उत्तर ओर उपदेश उसी समय लिख लिये गये 

आर उनसे “इनरलाइफ” नाम का अंश्रेजी अन्थ बना । उस 
श्रन्‍्थ के प्रकाशक की अचज्ुमति से प्रथम खंड का यह सापान्तर 
किया गया है | झ्ूल अ्न्थ के दे खंड बहुत बड़े २ हैं। यह 
भाषान्तर प्रथम खंड का है पर इसमें विस्तारभय से बल 
ग्रन्थ के कुछ भागों का भाषान्तर नहीं किया गया है ओर 
कहीं २ साषाब्तरः के खंज्षित कर दिया है। आरस्म के && 
पूछ्ठों में ओर दूसरे महत्व के भागों में भाषान्तर ज्यों का त्यों 
किया गया हे । ब्रह्मविद्या के हिन्दी श्रन्‍्थों के आश्रय बहुत कम 
मिलने के कारण इस वड़े अनन्‍्थ के भाषान्तर के संक्षिप्त रूप में 
प्रगट करना पड़ा है। इन तअच्धों का ज्ञान फेलाने से लोगो का 
चहुत कल्याण होता है आंर इस कारण यह बड़े पुरएय का 
काम हे। आशा है कि पाठकगण इस ज्ञान के फैलाने की 
यथाशक्ति चेष्टा करगे। इस भाषान्तर के करने में सुझे श्रीमाद. 


रा 


पंडया शिवशड्भरजी मास्थर राजनांदगांव से बहुत सहायता 
भिली है जिसके लिये में उचका उपकार मानता हूँ । 
जून १६२६, भाषान्तर कचः 
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प्रथम सगे । 


महात्मा लोग । 

कभी २ चिरकालवाले श॒ुप्तविद्याध्याखियों के भी महात्साओं 
का ठीक २ ज्ञान नहों शहता । हमे कभी २ ऐसे जाग सिल्ते 

जो उन्हें देव सरीखे सानते हैं या हसलेागों से उन्हें इतने 
मानते हैं कि उनसे इसे अधिक सहायता मिलने की संशावना 
नहीं रहती। उनके माहात्म्य में अर्थात्‌ बड़े होने में तो 
शक नहीं है। इस विचार से हस में ओर उनमे जे! अन्तर 
ले ही वेहचिलाव हावे, पर दूसरों रीति से विचार करने 
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से दे हमारे वहुत निकट हैं ओर उनकी सहाछुभूति ओर 
सहायता हमारे बहुत विकद ओर बड़े काम की है। इस 
विपय में अपना घिचार सही ओर साफ है| जाने के लिये हस 
यहां पर “महात्मा” शब्द की ठीक २ पारिभाषा लिखेंगे । 

इस शब्द से हमारा अथ बड़े श्वेत सिद्धसंघ के ऐसे 
सभ्य का है, जो ऐसे दर्ज पर हैं जहां वे शिष्य प्रहरा कर सकते 
हैं । इस संघ की व्यवस्था दुनिया के ओर संघों से बिलकुल 
भिन्न है ओर इस कारण लेग उसके विषय में अकसर भूल 


६ ३ ०) 


करते हैँ। केाई २ लोगों ने उन्हें तिब्यतवाला या दिमालयवासी 
संघ बताया है ओर उनके वर्णन से ऐसा ख्याल पैदा हुआ है 
कि किसी दु्गंम पहाड़ में कुछ हिन्दुस्थानी साधुओं का एक 
अठ है। यह विचार शायद इस कारण उपजा हो कि थिया- 
सेफिकल समाज की स्थापता ओर उसके काम में विशेष 
ध्यान देनेवाले दे। महात्मा इस समय तिव्बत में रहते हैं. ओर 
उनके शरीर हिन्दू हैं। इसी विषय के! ठीक रीति से समकने 
के लिये उसका विचार दूसरी रीति से भी करना चाहिये । 
हमारे पाठकवर्ग के मालूम होगा कि पविन्नता के मार्ग के 
चार दज हैं अर्थात्‌ श्ोतापत्ति, सकृदागासी, अनागामी, ओर 
अह्हत्‌ । इनके सिद्ध कर के इनसे आगे का, अशेख नास का, 
पद प्राप्त करने से सथुष्य उतनी उन्नति साथ छुकता है जितनी 
इस कहप में साधती चाहिये ओर फिर उसे इस पृथिवी पर या 
ढसरे गोले पर जन्म लेने की आवश्यकता नहीं रहती! ऐेखे 
भजुष्य के सासने अव सात भाग आते हैं जिनमें से चह एक 
केई भी अहण कर सकता है । उनसे से बहुत मार्ग ते ऐसे हैं: 
जिनके भहण करने से सलुष्य इस पृथिवी के छोड़ ओर दूखरे 
भारी काम में लगता है। शायद वे काम लारे सूर्यम्ंडल से 
सस्व॒न्ध रखते हैं । इसलिये जे! लोग झमीतक इस अआशेष पद 
के प्राद् हे खुके हैं उनमें से बहुतों का हाल हमतोणों के 
मालुम नहों हे सकता । 
बाद्दी के जो! थोड़े ले लग इसलेयों 


हैँ उनके दे! विभाग हो। रकते है-- 


लिये काय कर रहे 
ज्थूत्ष देहधारी हे 


( दे ) 


ओर दूसरे जिन्हें स्थूलदेह नहीं है । जिन्हें स्थूल देह वहीं है 
“तिर्बाणकाय” कहाते हैं। सानले कि वे इस भूलेक ओर 
निर्वाएलेक के बीच से अटके हुए हैं। वे बचुष्य जाति के 
व्याणा्थ आत्मिक वतन उत्पन्न करने में अपना सारा समय 
विताते हैं । यह वल्ल एक कुंड में जमा होता जाता है ओर 
महात्मागण ओर उसके शिष्य लेग जो कार्य भन्ुष्य जांति-के 
कब्याणार्थ करते हैं उनमें वे इस वल का उपयेय करते हैं 
इस प्रकार इन बीचे के खंडों से सस्बन्ध बनाये रखने के कारण 
लिर्वाशकाय के! कभी २ “शोकभेाग की इच्छा करने घाले? 
यह लंज्ञा दी है परन्तु इससे भूल हे! सकती है। उसका अर्थ 
यह है कि उनके निर्वाणलेक का या ऊंचे काम का आजन्द्‌ 
नहीं मिलता । जो अब भी दुखी है उन्हें सहायता करने के हेतु 
ये वीचे खंडों में रहना संज़ूर करते हैं। यह खत्य है कि ऊे 
जीवन का अनुभव कर फिर इस लोक में लोट आना ऐेखा है 
जैले शुद्ध चाथु ओर आनन्ददायक सूर्य के प्रकाश के छोड़ 
अल्धेरे ओर चुरी हवावाले तलधर में उवरवा पड़े । पर जो 
मनुष्य ऐसे दलघरों मे ढसरे किसी के वहां से बचा लाले 
लिये प्रवेश करता है चह कुछ उस जगह दुखी नहीं रहता 
वरन उसे सहायता करने का आनन्द्‌ू बना रहता है; हालांकि 
देने अचस्थाओं में वहुत बड़ा अंतर हावा है ओर डसे डख 
स्थान में कठिन वंधव ओर संकेाच का भाव बचा रहता है । पा 
प्रसंध' पाकर जो सधुष्य उसे अहण ब करे उसे पीछे से 
मिण्लन्देह पश्चाताए का बहुत अधिक दुःख होगा । जिसे छक्क 


का 


( ४ ) 

बार जगत्‌ की अध्यात्मिक दरिद्रता का ठीक + ज्ञान दे गया 
हैं ओर यह मालूम है। गया हैक सदुष्य जाते का सहायता 
की कितनी अधिक आवश्यकता है वह दूखरे अज्याती सलुष्यें 
की तरह निश्चित्त और डदालीन नहीं रह सकता | 

सोसाग्य से जिन लोगों के संसार डुश्ख का इस प्रकार 
दर्शान हो! गया है उन्हें. सच्ची ओर किसी दर्ज तक, योग्य 
खद्दायता करने के साधन भी मिल जाते हैं। इस कुण्ड के बड़े 
बलभंडार में हम लाग भी अपनी छोटी २ बंदे जमा कर सकते 

हे निर्वाणकाय के दीघे वलत्वाह की अपेक्षा हलाय प्रथल्ल 
बहुत ही छोटा क्यों न हा!। प्रेत्न या भक्ति के प्रत्येक प्रचाह 
( विचार ) से छुहरा फल हवा है। एक ते! उस मनुष्य के 

की ओर 

के ऊपर। पश यदि इस प्रेम्न या मा स्वाथंता का लेशमातञज 
अंश भी न दावे ते उसका एव तीजरा फल भी होता हैं 
साधारण प्रेम ओर भक्ति ऊंचे प्रकार के भी हों पर उनकी पति 
बंद वक्त के समान अर्थात्‌ गोलाई में होती है इसले उनका 
फल हमारे पास लोट आता है। पर जो मदुष्य वास्तव में 
लिःस्वार्थी है उसके प्रेम या भक्ति की गति खुले .वक्त मे होती 
है। यद्यपि उसके कुछ अंश की पतिक्रिया ( अखर ) उस 
भैञजने चाले पर अवश्य होती है पर उल वलप्रवाह का उत्तम 
आोर विशाल भाग खुद ईश्वर तक पहुंच जाता है ओर उसके 
प्रत्युत्तर में जे! महाव्‌ आशीर्वाद्‌ चर्षता है वह उस कुण्ड में 
मनुष्य जाति के कल्याणार्थ भरता है। इस प्रकार भक्‍त्येक 
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अभलुष्य, चाहे वह कितना ही निर्बल ओर दरिद्री दयों न हे, 
इस अति झुन्दर रीति से संसार की सहायता कर लकता है। 
ईसाई धमम में दूसरों के कल्याणार्थ सत्कार्य करने की जे आशा 
है उससे इसी अध्यात्मिक बल के छुएड में ओर वल जोड़ने 
का अर्थ है । 

स्थूल शरीरधारी भहात्माओं की संख्या ओर भी कम है 
पर ये लेग हमसे विशेष घना सम्बन्ध रखते हैं जिसमें थे 
हमारे विकास के लिये कुछ आवश्यक कार्य कर सके ओर 
किसी २ पदों के ( ओहदें के। ) धारण कर सके | इस छिवीय 
सथूल वेहधारी विसाग के कभी २ 'महाश्वेतसंघ्र' ओर 
शुप्तसिद्ध संप्रदाय' कहते हैं । इन अति उन्नति प्राप्त पुरुषों की 
संख्या वहुत थोड़ी सी है। ये किली एक देश से सम्बन्ध वहीं 
रखते वरन इनका काय सारे जगत्‌ से सम्बन्ध रखता है | इ 
अलेक में वे सब इकट्टे नहीं रहते पर ऊंचे लोकों में ये एक 
दूसरे से सदैव मिलते रहते हैं। उन्हें पुनर्जन्म का बंधन ते। है 
ही नहीं, इसलिये एक शरीर के जी हे। जाने पर ये अपने 
काय की आवश्यकतानुसार जहां चाहे चहां दूसरा शरीर 
अरहण कर लेते हैं। इसलिये इनका शरीर किस देश का है यह 
काई महत्व की बात नहीं । इस समय बहुतें के शरीर ते 
हिन्दुस्थानी हैं, एक का तिब्बत का, एक का चीन का, दो का 
अह्रेजी, एक का इटली का, एक का हंगेरी का और एक का 
सिरिया का शरीर है । एक साइप्रस के टापू में उत्पन्न हुए थे । 
यह तो पूर्व में कह ही चुके है कि शरीर किस देश का है यह 
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काई महत्व की बात नहीं है। पर हमने यह वर्णन यह बताने 
के लिये किया है कि इस सिद्ध-संप्रदाय के। एक जाति का 
मानना भ्रूल की वात होगी । 

इस सिद्धसंघ के ्रधिपतिजी के विषय में अधिक कहने में 
अति भक्ति और मान के कारण हमें संकेच लगता है। बड़े ३ 
भहाद्वीपों ओर खंडों की व्यवस्था इनके हाथ में है। इन्हीं की 
तरफ से सब दीक्षाएं दी जाती हैं। केाई एक फरोड़ अस्सी 
लाख वर्ष बीते जब शुक्रल्लाक से कुछ महर्षिगण इंस हमारी 
अ्रहमाला के विकासक्रम में सहायता करने के लिये ओर 
अम्नगासी होने के लिये यहां आये थे । अब उनमें से यहां वहुत 
ही थोड़े रह गये हैं ओर उनमें से एक ये श्रीअधिपतिजी हैं । 
इन महषियों ने यहां आकर हमारी डल समय की सनुष्यजाति 
के शरीर धारण नहीं किये क्योंकि उस समय इस शरीरों की 
उन्नति बिलकुल नहीं हुई थी । पर उन ने अपनी इच्छा शक्ति के 
प्रभाव से, दिखने में ओर मनुष्यों सरीखे, शरीर रचकर घारण 
कर लिये । यह एक प्रकार का अक्षय स्थूलरूप धारण फरना 
हुआ । तब तक ओर उसके पीछे बह्डुत काल तक हमारी मल्लुष्य 
जाति में से कोई इतनी उन्नति वहीं कर सका था जो इस सिद्ध 
संप्रदाय ( नियंतृकुल ) मे से किसी पद्‌ के लायक हेोता। 
इस कारण हमें इस शुक्तलेक के सहषियां की लहायता की 
बड़ी आवश्यकता पड़ी । धीरे २ मनुष्यजाति की उन्नति होती 
गई ओर यहां के केई २ उन्नति प्राप्त जीव इस काम के लायक 
द्वेते गये जिससे ये सहषिंगण दूओर खरे लोकों में दूसरे 
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विकास क्रमों में सहायता देने के लिये जाने के सुक्त हुए । 
पर उनसे के एक अब भी हमारे यहां के श्रति उद्यपद पर 
विराजमान हैं | इस पृथिवी के सब विकास की व्यवस्था इसके 
हाथ में हे, मनुष्य फा विकास ही नहीं; बरन पशु, वनस्पति, 
खनिज ओर डसके नीचे सोतिकसर्ग ओर सब छोटे बड़े देव- 
वर्गो के विकास की व्यवस्था भी ये ही करते हैं। केई २ देववर्ग 
मनुष्य से बहुत ऊनने हैं. । 

इनके अधिकार के नीचे कई महकमों के अधिकारी कार्य 
करते हैं. जिनके कार्य फा कुछ २ हाल हसलेग इनके कार्य की 
अपेक्षा विशेष समझ सकते हैं । जैसे घूल्र जाति के भछु दी 
क्रिया का विधिवार हाल समझना ते हमारी शक्ति के बाहर 
है पर हम छुछ २ यद् समस्त सकते हैं कि नई जाति के बनाने 
में मछुजी के कितनी २ अड़चने उठानी पड़ती हैं। इसी 
प्रकार हम इस भूलेक के धर्माधिपति की क्रिया की भी कट्पना 
किसी कदर फर सकते हैं। इस खंखार में जहां जैसे धर्म की 
आवश्यकता पड़तो है, वहां ये बैखा धर्म प्रचार करते हैं | 
कभी उस काये के लिये आवश्यकतानुसार अपने किसी शिष्य 
के! भेजते हैं या कभी वे स्वयं जन्म लेते हैं । इन्हें पूर्वीय देशों 
में वहुधा वाधिसत्व कहते हैं अर्थात्‌ जो बुद्ध होने बाले हैं. ओर: 
अभी उस पद को प्राप्त होने की तय्यारी करते हैं। हाल में 
इस पद्‌ पर श्री मैचेय ऋषीश्वर स्थित हैं, इलले पूर्व उल उच्च 
पद्‌ के वे धारण किये हुए थे जिनके हमलेग गैदम बुद्ध 
कद्दते हैं। पूर्यशञान प्राप्त कर लेना ही बुद्ध पद्‌ के प्राप्त होना 
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नहीं है पर इसमें एक खास दीज्ा भी लेनी पड़ती है। इस 
बुद्ध पद्‌ के प्राप्त हकर वह जीव फिर इस पृथिवा में जन्म 
नहीं ले सकता पर अपने उत्तराधिकारी के अपना काम सौंप 
कर बहुथा पृथियी के सम्बन्ध से वाहर चला जाता है । 

पर भगवान्‌ गैातस बुद्ध ने वुद्ध पद का पाकर भी पृथिवी 
के। सहायता देने के हेतु से उससे क्रिसी प्रकार का सम्बन्ध 
जारी रखा है। हुए वर्ष एकबार सिद्धसंघ के उनके दर्शन 
होते हैं ओर उनका आशीर्वाद मिलता है जिसे थे सारी पूथिवी 
भें फेला देते हद एक विधि से इनके पास पहुंचना भी संभव 
है। आयजाति क्री आरम्ध की उपजातियों में धर्म की शिक्षा 
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देने के लिये इनने वार बार जन्म लिया था। ईजिप (मिखिर) 
देश में रहस्य ज्ञान समाज का ज्ञान बवाने वाले हर्मीज़ ये हो 


हि 


थे। सूर्य ओर अस्लि की यूजा के ( पारसी ) घर्म की स्थापना 
करने चाले आदि ज़्रथ्रत्त ये ही थे; प्लीस देश की रहस्य 
ज्ञान समाज (४ए४०७7१०४४) का ज्ञान चताने चाले आर्रफियस 
ये ही थे। इसके सिवाय इन ने ओर धर्मा की भी स्थापना 
की थी जिनका पता हम लोगों के दिव्य द्वष्टि द्वारा शोध करने 
में लगा है । 

थियासेफ़ी के पूर्व ब्रन्‍न्थों में जे लिखा गया था कि 
भ्रगवान्‌ बुद्ध ने शद्भुराच[र्य का जन्म लिया, से भूल थी, क्योंकि 
रहस्य ज्ञान की द्वृष्टि से ये दानें धर्म उपदेशक जुदी २ 
प्यवस्था विभाग के थे। पूर्व वर्णन का कारण यह था कि श्री 
शंकराचार्य ने भगवान, बुद्ध के कुछ केशें का उपयेाग अपने 
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लिये किया था जैसा कि मैडेस ल्वेवेद्स्की ने सीक्रेट डाक्िट्रिलः 
की तीसरी जिल्द में समझाया हे । 

पूर्वा के खब देशों में भगवान गातस बुद्ध की ओर जे अति 
भक्ति ओर प्रेमभाव दिखाते हैं उसके दे! कारण हैं। एक ते 
यह कि हमारो सनुष्यजाति से से उन्होंने सब से पहिले इस 
अति उच्च विशाल दुछ पद के पाया। वे हमारी मनुष्य 
जाति के प्रथम फल ओर नेता थे। उनके पूर्व जे ओर दुद्ध 
हे। गये हैं व ओर बनन्‍्वच्तरों की मछुपष्यजाति के थे । दूसरा 
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कारण यह है कि महुप्यजाति की उन्नति मे शीघ्षता होने के 
लिये इन ने अपने ऊपर बहुत भारी प्रकार का कुछ ओर बार 
लादू लिया था। इस थोझ्के का हाल समभाना असम्भय है । 
ऐसा कथन है कि जब ऐसा समय आस पहुंचा, जब इस बुद्ध 
पद्‌ के लिये इसी मन्वन्तर की मजुप्यजाति में से काई येग्य 
पात्र के मिलने की आशा की जाती थी तब काई भी ऐसा न 
मिला जो पूर्ण रीति से इस कास के याग्य हाता । तब हमारी 
प्रुष्यजालि में से बहुत ही थोड़े लोग महात्मा पद के उचे 
विभागों के पघाप्त हुए थे। पर इन में सब से आगे दो भाई 
ओर मित्र थे जिनकी उन्नति एक-समान हुई थी। येदे। 
वे बड़े जीव हैं जिन्हें हम भगवान्‌ बुद्ध ओर श्री मैच्रेय 
ऋषीश्वर कहते हैं । मनुष्य जाति के प्रति अत्यन्त प्रेम होने के 
कारण भगवान बुछ ने यह अंगीकार किया कि धर्मंशुरु के पद 
के योग्य होने के लिये जे। ओर अति कठिन साधना साधनी 
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पड़ेगी चह हम खाध्ेंगे। इस के बन्चु ओर सित्र ने यह 
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निश्चय किया कि हज़ारों वर्ष वीदनें पर इनके पश्चात्‌ हम यह 
पद्‌ धारण करंगे। 

इस बहुत पुरातन काल में धर्म ओर शिक्षा का कास 
भगवान्‌ बुद्ध के अधिकार में था। पर अब इस मारी पद्‌ के 
उनने थ्री मैत्रेय ऋषीश्वर के सैंप दिया है। इन्हें पश्चिमीय 
देशों में मसीह ( क्राइस्ट ) कहते हैं। इन ने जीसस ( ईसा ) 
अपने शिष्य के शर्यर में उनके जीवच के अन्तिम तीच वर्ष के 
लिये प्रदेश किया। जिन्‍्हें' इन बातें का शान है थे बताते हैं: 
कि थे ऋषीश्वर शीघ्र ही फिर इस संसार में दूखरे धर्म की' 
स्थापना करने के लिए प्रकट होंगे। इस विशाल सत्य के 
अच्छी तरह से समझ लेने से यह मालूम हे जायगा कि एक 
धर्म के! दूसरे के विरुद्ध मानना या एक घर्म स्थायक्त के 
दूसरे से हलका समभना, यह कितना खराब बात है। द्यों- 
कि दो धर्मों की स्थापना उनके दे शिष्यां ने ही की होगी यां 
उन्हीं ने दो वार अबतार लेकर की हेगी। उनके घर 
उपदेश का असल तत्व ते लदैव एक द्वी रहता है पर देश- 
काल की आवश्यकतानुसार उस सत्य के बाहिरी रूप में भेद्‌ 
होना सम्सव है। जिस पद्‌ पर श्रीमैत्रेय ऋषीश्वरजी अभी 
विरजमान हैं, उसके प्राप्त होने के पूर्व उन ने कई जन्म लिये 
हैं, पर ऐसा जान पड़ता है कि ये सदैव शिक्षक या पुरोहितों 
के अधिपति रहे हें । 

अब लोगों के! यह बात वहुधा मालूम है कि अह्मयविद्याः 
( थियासाफिकल ) समाज की स्थापना ओर उसके कार्य में 


( ११ ) 


जिन दे महात्माओं ने विशेष भ्ाय लिया है थे नई छुठवीं 
सूलजाति के धर्मंशुरु ओर अधिपति अर्थात्‌ सजु होने वाले हैँ । 
इस जाति का शआरणखस्प्त अब से काई सात से बर्ष में होगा। 
खुष्टि की रचना में ईश्वर के सन में उसका रूप घन जाता है । 
सज्ठ अपनी जाति के पूर्ण सचाधार राजा होते हैं ओर उनका 
काम यह हे कि उस जाति की उन्नति कराकर उसके यथा 
शक्ति ईश्वर के उस विचार रूप के समान बना देवें। इस- 
लिए दे इस जाति के स्थूल जीवन की प्रत्येक व्यवस्था नियत 
कर देते हैं। धर्मशुरू नई जाति की धर्म सम्बन्धी सब 
व्यवस्था कर देवेंगे ओर उसके बालकों की शिक्ता ( पढ़ाई ) 
का काम भी उनके अधिकार में रहेगा । इस थियासेफिकल 
सप्ताज' की स्थापना का एक हेतु तो यह था कि इन दो 
भद्दात्माओं के आसपास अभी से ऐसे मनुष्य जुड़ जायें जो 
इस विशाल कास में खुशी से ओर वुद्धिमांनी के साथ 

सहायता करें। इनके आस पास ऐसे लोग भी जमा होंगे 
जे। आज उनके शिष्य हैं, पर तब तक वे महात्मा पद के 
प्राप्त है! जावेंगे। ते इन महात्माञं के सामने संसार हित 
के लिये जो यह आश्चर्ययुक्त काम है उस में भाग लेने का 
सैसाग्य हमके प्राप्त होवे इसके लिये हम अभी से केशशिश 
कर खकते हैं। बहां का काम साना प्रकार का रहेगा। 
ओर नाना प्रकार के बुद्धिमान मलुष्यों की वहां आवश्यकता 
भी पड़ेगी। हम में से किसी के! उस काम का एक भाग 
पसन्द आवेगा ओर किसी के दूसरा भाग । यह बहुत कर 


( ₹#५२ ) 


के इस बात पर आश्रित रहेगा कि हमारा प्रेम इन दे 
महात्माओं में से किसके प्रति विशेष है। एक में शक्ति श॒ण 
प्रधान है ओर दूखरे में प्रेम ओर दया । पर इस बात के 
ठीक २ न समभने से भूल होगी । एक कई जस्ें से राजा 
होते आये हैं, और इस जन्म के आरथ्य में सी राजा ही थे। 
इसलिये उनकी प्रत्येक चेष्टा में ओर द्वृष्टि में राजशक्ति या 
सत्ता कलकती है। इसी प्रकार दूसरे महात्मा के झुख में 
प्रेम ओर दया का भाव पूर्ण रीति से दर्शवा है। ये देशों 
जुदी २ किरण या नमूने के हैं ओर इस पद्‌ पर जुदे २ मार्ग 
से पहुँचे हें। इसलिए उन सिन्न २ सार्गो। का असर ते 
अवश्य प्रक्रट हावेहीया; पर यह नहीं माचना चाहिये कि प्रथम 
में दूसरे की अपेक्षा प्रेस ओर दया कम है या दूखरे में प्रथम 
की शक्ति का किसी प्रकार का अभाव है। इस कार्य में ओर 
महात्मा लोग भी शामिल होंगे ओर यह भी सम्सव है कि हम 
में से किसी २ का सम्बन्ध इस काम्त से उन सहात्माओं में से 
किसी एक के दारा हुआ हो । 

यह सम्धव है कि जिन महात्माओं के नाम तुम के अच्छी 
तरह मालूम हैं उनका ज्ञान ठुम्हें इतना साफ २ न होवे जितना 
हसलेगों का होता है। हम लोगों के अपने कास के करने में 
उनसे वार २ मिलना पड़ता है । इतने पर भी तुम्हें चाहिये कि 
तुम उच्क्े विषय ये पढ़कर ओर बार २ विचार करके यह 
साफ़ २ ज्ञान प्राप्त करला.ताकि तुमकेा खदेव यह सान बना 


रहे कि महात्मा जीवित मजुष्य हैं। यद्यपि वे हम से हर 


( २१४३ ) 
प्रकार बहुत ही बढ़ हुए हैं । ये मनुष्य ता निस्सन्‍्देह हैं, पर 
नर्मे मनुष्य की कोई अपूर्णता या दुझुं ण॒ नहीं हैं। इसलिये 
उन्न से जो प्रेम, दया ओर शक्ति का प्रवाह हाता है, उसके 
कारण थे हमलोगे। के लिये देधे। के समाद हैं । यह भी ध्यान 
मे रखना जाहिये कि उनके समक्ष जाने से इस विशालशक्ति 
के कारण यद्यपि हमका अति आदर कां बाघ होता है पर 
संप्रम या डर नहीं लगता और उच्चत होने का वांघ दाता है । 
उनके सन्मुख जानेहाई का अति दींनता का वाध हाता 
है क्यांकि दाने के बीच में कितना भेद्‌ है? इतनी द्यीवता पर 
भी उसे यह भी खातिरो होती है कि जब की शुरदेव न मनुष्य 
होकर भी इतदी उच्नति कर ली है, तो हम भी उज्नति कर 
सकेंगे | उनके समक्त प्रत्येक वात साधना सरल मालुद्ध पड़ता 
है ओर पिछली वीठी अड़चनां पर आश्चर्य मालुम पड़ता है 


५ 


उसे ऐसा वाध दाता हैं कि अछ हमसके दीक २ ज्ञान हो जाने 
के कारण ऐेसी अड़चन फिर न पड़ेगी । अब हम यह की 
न भूलेंगे कि झुसीवत का वाद्ल कैसा ही काला क्‍यों व हो, 
उस के पीछे अच्छी अवस्था का सू्थ सदैव प्रकाशमान है | 
महात्माओं के कम्प इतने बलवान रहते हैं कि उन्तके निकट 
जाने से उन कस्पें के अनुकूल जो झुण तुम में हैं वे जात 
होते हैं। इस से तुम्हें अपने में पूर्ण श्रद्धा ( खातिरी ) और 
प्रेम का वाध हावा है ओर उनके पास सदैब वने रहने की 


इच्छा होती है। ऐसा नहीं है कि तुम भूत्र जाते हा कि हम 


( ६१४ ) 


में काई दुगुण भी हैं। इस समय तुम्हें ऐसा भान होता है 
कि इन डुगु ण के। हम अच जीत सकते हैं । लव दुर्सण भरी 
गुरुदेव का प्रकट हे। जाने ले तुम्हें जरा भी चिन्ता नहीं दोती, 
क्योंकि तुस्हें पूर्ण खातिरी है कि वे इन न्‍्यूनताओं के पूर्ण रीति 
से समभते हैं; ओर जो पूर्ण रीति से समझता है वह पूर्णरीति 
से सब दोषों के क्षमा भी करता है। 

ये महात्मा कुछ काल पू्च हमारे सरीखे मनुष्य थे ओर 
उनका वर्णन इतिहास में मिलता है। उदाहरणार्थ महात्मा 
के० एच० एक समय यारशाप में पिथेगारस तत्वचेता थे । 
उसके पूर्व वे इजिप्त ( मिश्र ) देश में सारथव नाम के पुरोहित 
थे। एक ओर प्रसंग पर वे एशिया साईचर के एगेडी आराम में 
मंद्रि के प्रधान पुरोहित थे। कुछ जंगली लेगोंने पहाड़ों से 
निकतल/कर इस बगर पर अचानक चढ़ाई की ओर उस बगर- 
वासियों के कतल कर डाला । उसमे ये भी सारे गये । एक 
श्रीक जाति का मछुआ वहां से भाग जाने के प्रयत्त में डव सरा 
था। उसके शरीर में इनने प्रवेश किया ओर पाशस देश के 
गये। वहां पर इनने अन्तिम जरथस्त के हाल का पारसी 
धर्म स्थापित करने मे बहुत सहायता की । इसके पीछे थे राम 
नगर में ज़ुपीटर के मन्दिर में पुरोहित थे ओर इससे भी पीछे 
वे वाद्धयर्म के बड़े उपदेशक नागाजन हुए । हम लोणों में से 
कुछ सथ्यों के पूर्व जन्मों का शोेक्ष करते समय इसके भी कई 
जन्मों का हाल मालूम हुआ है । पर ये प्रायः सदैव ही पुरे- 
हित या अध्यापक का कास करते थे । 


( एृ४ ) 


न बहुत पुरातन काल की शो्ें मे शिप्य जीसस (ऐला) 
भी कई वार मिस्ते हैं जिनने पेलिस्टाइच में अपना शरीर मसीह 
( ऋाइस्ट ) के उनके कार्य के लिये सांप दिया था। उस 
कर्म विपाक के कारण वे ट्याता ग्राम वाले अपेलेमभियस 
हुए ओर ग्यारहवीं शताब्दी में उन्हों ने इस सारतवर्ष में रामा- 
जुजाचाय के रूप में पक होकर हिन्दू धर्म के भक्तिभाव की 
इतनी उच्चति की ओर उसे इतने ऊंचे दर्ज तक पहुचाया । 

आए' लेशं ने थियासेफिकल समाज के काम में दिशेष 
सहायता करने हारे दे। महात्माओं के सियाय निरसन्देह ओर 
महात्माओं के चियय में भी खुवा होगा । उदाहरणार्थ एक 
भहात्या ने सार्ग प्रकाशिनी ( 7/80# ०ा ह6 780 ) और 
“इचेत कमलकी बचाता? (776 रण ०४० फ॥७ 7.0घ४) 
ये दे प्रध्थ लिखवाये । एक ओर हैं जिसने सारे यरूप का 
विशेष कारवार आपने ऊपर ले लिया है। इनसे कई अतिजत्तस 
साहित्य अच्य लिखे हैं। इनके सिचाय सहात्मा ईसा सी हैं 
जे विशेष करके ईसाई घर्म के सब व्यापारों के! ठीक सारे 
से छल्याने का प्रयत्व करते हैं. । एक सहात्या इस शास्तवर्ष 
के काम ली सम्हाल कश्ते हैं 


अतठुराई' 
िन्क न््टर+ 3 थछः 
से किया जाला है. | यथह महत््सा रूघ इस काय के यथा 
सम्थव साधा है । प्रदुष्य की जे! स्वतत्त इच्छा-शक्ति- -है 


(६ १६ ) 

उससे बाधा न डाल कर जितनी व्यवस्था हे सके उतनी ये' 
करते हैं। ये महात्मायण अपने घतिनिश्चियों था शिष्य के 
द्वारा जगत्‌ के झुख्य २ महुप्यां के साथ सिलकर कास करने का 
सदेच घयत्न करते रहदे है'.। ये उनके चित्तों मे सलाह ओर 
सूचनाओं देश प्रेरले हैं ओर उनका सारे जगत्‌ के श्ञांदृत्व की 
ओर चलाने की प्रेरणा करते है जिसमें आगे चल कर युद्ध का 
बिलकुल लेाप हे! जावे । पर हमें यह ध्यान भे रखना चाहिये 

कि सव लोगों के कर्म का श्री विचार करना पड़ता है ओर 
ओर डखमें वाघा नहों डाली जा खकती । जगत्‌ की अधिक 
शीक्ष उन्नति आज्रह्व से कराना विरुसन्‍्देह सम्भव है पर इससे 
उच्च लोगों का वास्तव मे लास व द्वेगा । महात्मा के० एच० 
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बदा सकते 


मदुष्यों के चतुर नोकर वतकर ही संतेपष व करना 
चाहिये पर उन्हें सहकारी बनना सीखना चाहिये ; क्योंकि 
किसी दिन उन्हें भी वही काम करना पड़ेगा । यदि वे भविष्य 
में विशेष जवाबदारी के येण्य बनना चाहते हैं ते उन्हें. अमी 
से छोटी २ जवाबदारी के कार्य साधना चाहिये। यह सत्य 
है, कि कभी २ किसी के ऐसे कास साधने का प्रसंग मिलता 
है जिंसका अखर सारे जगतू में फैलता है । पर ऐसा प्रसंग 
शायद्‌ कई सेकड़ों जन्मों में एक वार आप्ता है ओर जब वह' 


( १७ ) 


आपदेगा ते उसके हस तब ही श्रहर कर सकेंगे जब अभी - से 
हस प्रतिदिन के छोटे २ प्रसंगों के अ्रह्दण करके उचित साएर्ग 
से जाने की ऐसी आदच वना लेबे कि ऐच बड़े प्रसंग पड़ने पर 
भी हस विच्ा प्रयत्व के आप से आप खत्य ओर योग्य बात के 
अपहरण कर सके । खारे ज़गत्‌ का हित या अहित करने के मेफे 
प्रायः बहुत कम हेते हैं। पर जब हम में छोटी २ बातें में 
उचित मार्ग सच ओर आप से आप अहखण करने की आदत 
पड़ जादेगी, तव ये महपिंगण हम के बड़े २ कार्य भी सैंपंगे | 

ये महर्पिंगण हसाएे समान मनुष्य हैं। जैसा हम लोयों में 
आपस में एक दूखरे में भेद्‌ होता है वैसा इन लोगों में भी 
आपस से भेद हावा है। पर ये हम लोगों से चहुत बढ़े हुए 
ओर बहुत ऊंचे पद्‌ पर हैं। ज्ञान, शक्ति, ओर प्रेम उच्च सब में 
वरावर हैं पर वे खब कोई एक समान नहीं हैं। जैसे हम 
लेशों में हर एक मनुष्य अलग घकार का होता है वैसे उन 
में भी है। सल्ुष्य विकास की सीढ़ी में वे चिलकुल ऊपर: हैं 
ओर हस बहुत नीचे हैं । पर हमें यह न भूलना चाहिये कि 
किसी दिच हम भी उस पद्‌ के प्राप्त हावगे ऊहां ये अभी हैं। 

एक प्रधान बात उसकी यह है कि उनकी उचन्चति सहू 
विषयों में हुई रहती है । हम ले।गों की उच्नति किसी बात में 
अधिक ओर किसी में कम रहती है। हम लेगों में किसी में 
विज्ञान विषय की ओर बुद्धि की बहुत उन्नति रहती है पर 
भक्ति ओर दया का भारी असाब रहता है | किसी मे भक्तिसाव 
की पूर्णता शहकर बुद्धि सम्बन्धी उच्नति चहुत कम रहती है । 


( श८ ) 

सहात्पाओं की उन्नति इन दोतों बातें में चूें रहतो 
सहात्या के० एचण० ने अपने पियेगोरल दो जन्म से 
बुद्धि दर्शाई ओर अभी उनमें प्रेम ओर दया की पूरो 
ऋलकती है । 

पर उनकी आख्थयकारक दुद्धि के विषय में हसके भूल न 
करनी चाहिये | सहात्सा ( अशेख ) पद के प्राप्त होते के लिये 
ओर बन्धनें के साथ अविद्या का वच्चन भी त्यागता पड़ता 
है। लोग वहा ऐसा कहने है कि अविदया के त्यागने के लिये 
पूरा ज्ञान प्राप्त हैना चाहिये । पर हमके उस महात्साश्रों ले 
मिलने ले सालुम है, कि थे वास्तव में प्रत्येक वाद के नहीं 
जानते । उदाहरणार्थ ऐसे महात्मा भी हैं जिन्हें सब भाषाओं का 
ज्ञान नहीं है। केाई २ ऐसे हैँ जिन्हे चित्रकारी ओर संगीत 
सालूम नहीं है। इसी प्रकार ओरों का भी हाल है। हमारी 
समझा में अज्ञावका बन्धन त्यागने का असल अर्थ यह है, कि 
उनमें ऐसी शक्ति आ जाती है, कि जिस समय पर उन्हें जिस 
दचिषयका ज्ञात प्राप्त करना होवे उसके वे उसी क्षण प्राप्त कर 
लेते हैं। उनके स्थूल मगज़ में निस्सन्वेह सब ज्ञान भरा नहीं 
है, पर जो ज्ञान उन्हें' चाहिये उसे ने उसी क्षण प्राप्त कर सकते 
हैं। जैसे कई भाषाओं के ज्ञान की बात लेवे । यदि किसी 
सहात्मा के ऐसी भाषा में पत्र लिखना है जो उन्हें नहीं मालूम 
ते वे वहुधा अपने ऐसे शिष्य के सगज़ का उपयोग करेंगे 
जिसे वह भाषा मालूम होवे। वे अपने विचारों के। उस 
मजज़ में भेजेंगे ओर उन चिच से जो शब्द उत्पन्न होंगे 
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का वे उपयोग करगे। यदि केई उनसे ऐसी भाषा में बेल 
जिसे वे न जानते होव ते इच शब्दों के भीवर जे। मनेलेक 
का विचार है उसके ये तुरन्त अहण कर सकते हैं । 

लेग बहुधा यह पूछते हैं, कि यदि इस भूलेक में भहात्मा 
मिल ते क्या वे उनके तुरन्त पहिचान लेंगे । ऐसे पहिच्ानने 
के लिये काई कारण ते नहीं है । महात्मा बाहर से हृद्य्राही, 
उदार, संसानयुक्त, पवित्र ओर शान्‍्त ते अवश्य दिखेंगे। 
देखनेवांले के। ऐसा बेध होगा कि हस अनूठे सलुष्य के पाल 
खड़े हैं। पर उसके महात्मा रूप से जानने के लिये उनके 
कारण शरीर का दशन होना चाहिये; ओर यह साधारण 
भनुष्यों के बहीं हे। सकता । उत्का कारण शरीर बहुत बड़ा 
हे।ता है। ओर रह्लों की व्यवस्था उनमें दूखरे प्रकार की होती 
है। जे। सात बड़े प्रकार भहात्माओं के हैं उनमें यह 
व्यवस्था ऊुदे २ प्रकार की रहती है। इन सब बातों के 
पहिचानना साधारण सनुष्य का कास यहीं है। 

सहात्याओं से कोई चाह्म विशेषता ते। होती नहीं है जिससे 
उनके पहिचान सके पर उनमें शान्तता ओर पशेपकारता 
वहुत रहती है | उनके मुखारचिन्द्‌ पर आनन्द्सव शान्ति सदैध 
दर्शती है | उनमें इतनी शान्ति रहती है, कि जिसे' हम समझ 
नहीं सकते । बहुतों के रूप ते खुन्दर रहते हैं क्योंकि. उनके 
शरीर सब प्रकार निर्दोष हैं ओर वे खास्थ्यः विज्ञान के नियमों 
के अबुखार रहते हैं। विशेषकर वे किसी बात की सिल्ता नहीं 
करते । हम लेगों के! ते! अमी खब प्रकार का बहुतला संचित 


( दे० ) 


ओर पारबव्ध कम भेगना है जिसके कारण हमारे स्थूल शरीर 
का रूप बदल जाता है| उनके कर्म का क्षय ते बहुत काल 
पूर्व हो छुका है इस कारण उनके उन्नतिप्राप्त कारणशरीर के 
अज्लुखार उनके स्थूल शेरीर में भी पूर्यता कलकती है | इसलिये 
महात्मा का शरीर बहुधा अति छुन्दर रहता है | इतना ही दहीं. 
बरन्‌ जब वे केई दूखरा शरीर धारण करंंगे तब वह भी पुराने 
शरीर की आकृति का होगा क्योंकि उसके! बद्लनेवाला केई 
कारण ते नहीं है । 

दूखरी ध्यान में रखने योग्य बात यह है कि उनका शरीर 
हमारे शरीरें की अपेक्ता बहुत काल तक चलता है, जिलका 
कारण यह है, कि उनमें खास्थ्य की अपूर्णता का ओर चिन्ता का 
पूर्ण अभाव रहता है। जितने महात्माओं के। हम जानते हैं, वे 
धायः सब तरुण दिखते हैं, हालांकि उनके शरीर मनुष्यों की 
साधारण वय की अपेक्षा धहुत बूढ़े हैं जिसके लिये प्रमाण है । 
मैडेस ब्लेवेद्स्की के! हमने यह कहते खुना है. कि उनके पुरुदेच 
अब भी ठीक उसी वय के दिखते हैं जेले उनने उन्हे साठ वर्ष 
पूर्वे अपने बालकपन सें देखा था। एक महात्मा ( अशेख ) 
एद्‌ के अपने इसी जन्म में प्राप्त हुए हैं। इसलिये उनके. 
मसुखारविन्द भें कुछ रखाई दीख पड़ती है ओर यह निस्सन्देह 
उनके इस जन्‍म के श्रब्ध कर्म का फल है । पर हमें इस का 
विश्वास रखना चाहिये कवि जब ये चरण शरीर धारण करंगे 
दब थह्द लक्षण व रहेगा । 

बहुत करके इनके समान कम बेलनेवाले ओर कोई बहीं 


( २१ ) 


रहते । जो भनुष्य काम में लगे हुए हैं उन्हें, अनावश्यक बाद 
करने के लिये अधिक समथ बहीं रहता । महात्माओं के सरीस्ते 
कास से लगे हुए पृथ्वी में ओर केाई छोग नहीं हैं। उनकी 
चेल्री मैडेस ब्लेवेट्स्की वहुत सनाहर वात चीत करनेदाल्वी थीं, 
पर वे केवल बात करने के हेतु ही कभी बात थ करती थी'। 
इसी प्रकार उनका भी हाल है । महात्मा बिना प्रयोजन कभी 
वेलते ही बढी' है'। ओर इनका प्रयेजन सदैव उत्साह बढ़ाने, 
सहायता देने, या लेतावनी देने का रहता है। ये वहुत ही 
खडता ओर दया के साथ बोलते हैं। इनकी बेली में कभी 
कभी हास्यथाद सी सरा रहता है, एर वह सदैव दूयामय 
होता है ओर उसका हेतु मन दुखाने का नहीं रहता, वरन्‌ 
मार्ग क्वी अड़चनों के कम करने का था आवश्यक सिड़की के। 
केामल करने का रहता है। जिसमें विनोद साव नहीं है घह 
गुप्त ज्ञान की बातों में बहुत उच्नति ८ कर सकेगा । 

जे महात्मा जगत्‌ के विकास में सहायता देने के हेतु 
झपना स्थूल शरीर बनाये रहते हैं उतकी संख्या छोटी सी है। 
ऐसे सहात्मा कुल पचाल साठ होंगे। पर यह याद्‌ रखना 
चाहिये कि इनसे से अधिकांश लेग शिष्य वहीं वनाते दर्योकि 
वे ओर दूसरे काल में लगे हुए हैं। इस ग्रन्थ से “दीक्षित? 
शब्द से उसका अर्थ है जिसने पचित्ञता के सा के चार दा 
में से प्रथम दर्जा तो भी भाप्त कर लिया है। महात्मा (34७90 
शब्द उन लागों के लिये व्यवहार में आता है जिनने “अशेश्य७ 
पद्‌ प्राप्त करके इस अ्रहमाला का विकास पुरा कर द्विया है। 
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शशेख ( अशेष ) पद्‌ घाप्त करने वाले की चेतना स्थुल्लशशरीर 
के आपम्रत काल में निर्वाण अर्थात्‌ आत्मलेक में बहुधा रहती 
है। पर इन अशेषपद्भाप्त महात्माओं में से बहुत थोड़े अपना 
स्थल शरीर संसार के हित के लिये बनाये रखते हैं, जेसा ऊपर 
लिख आये हैं। ओर इनमें के कुछ थोड़े ऐसे हैं जे। लोगों के 
कुछ शर्तों पर अपने शिष्य बनाते हैं। इन सब से थोड़े 
भहात्माओं के लिये मास्टर या गुरुदेव शब्द का व्यवहार किया 
जाता है। ये थोड़े से होवें पर इनका कार्य इतने महत्व का है 
जिसका विचार नहीं हे। खकता क्योंकि उनकी सहायता के 
बिना लेग दीक्षा के द्वार में प्रवेश नहीं कर सकते | 


ऋषह्स्य ( ससीह ) का काझ | 

भ्रगवान मैत्रेय ऋषीश्वर के ( जिन्हें यूरोपवाले क्राइस्ट 
कहते हैं ) भूत ओर भविष्य कामों का हाल आप पूछते हे।। 
यह विषय विशाल है ओर उसका पूरा २ हाल कहने की 
हमके आज्ञा नहीं है। संसार के आध्यात्मिक राज्यप्रबन्ध का 
एक विभाग था खाता है, जिसका काम धम्शिक्षा की व्यवस्था 
करने का है। इसी के द्वारा धर्मो की स्थापना तथा उनकी 
अंतःप्रेरणा आदि कार्य होते हैं । इसके अधिपति मैचेय ऋषीश्वरः 
हैं। कभी ये खय्यं पृथ्वी में प्रकट होकर धर्म की स्थापना करते 
हैं. ओर कभी यद्द कार्य ये अपने किसी उन्नतिप्रात्त शिष्य के 
खेंपते हैं। इनके विषय में यह समझना चाहिये, कि ये पीछे 
से, मानले, नित्य एक प्रकार से जेर लगाया करते हैं, जिसमें 


( २३ ) 

उनकी शक्ति का प्रवाह आप से आप ऐसे धत्येक स्थान में 
होावे, जहां कही उसे जाने की सम्भावना हो, चाहे वह स्थान 
या नाली कैसीही क्यों न है । इस रीति से उनकी क्रिया एक 
ही काल में खब धर्मो में होती है, ओर प्रत्येक में जे कुछ 
भक्तिभाव ओर खार्थत्याग सरीखी अच्छी बातें हों उन्नका 
डपयाग' किया जाता है । 

यह दुश्ख की बात है, कि ये धम्मे कभी २ आपस मे एक. 
दूसरे को लिन्‍्दा करे | पर इसले प्रत्वेक घम्मे के अच्छे २ शुरों 
का उन ऋऊऋषीश्वर छारा उपयाग होने में कोई भेद नहीं होता। 
यही हाल संसार भर की सारी समाजों का या प्रयत्वों का है | 
प्रत्येक में जे भलाई है, उसी भलाई के द्वारा इतना बत्न उसमें 
प्रवाहित होकर उसके तथा खंखार के लाभ पहुंचाता है | 
प्रत्येक में जो बुराई है, उसके कारण, सानले, उतना बल वेकास 
जाता है। यदि लेग विशेष समझदार होते ते बुराई के मिटा 
कर, उस वल से भी लाभ उठाते। इस धम्से विभाग के 
अधिपतियों के परसुपर सम्बन्ध का बहुत कुछ हाल 'सीक्रेट 
डाक्ट्रिलः के वुद्धरहस्य अ्रध्याय मे लिखा है। उसमे इन 
क्राइस्ट के विषय में भी कुछ उपयेगी सूचनाएं दी हैं। थह 
विषय हसारी समाज के सभ्यों के लिये वड़े महत्वका हे क्योंकि 
हमारे महात्माओं में से एक का इस विभाग से बड़ा घना 
सम्बन्ध है | 

क्राइस्ट के होनेवाले आगमन तथा उनके काय्य का हाल 
अंग्रेज़ी की चंजिंग चल्‍्ड? ( 00878 श/०० ) नामी पुस्तक 
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में लिखा है । उनके आगमन का काल बहुत दूर नहों है । 
जिस शरीर को वे प्रहण करंगे उसका जन्म हे चुका है। 

कई हजार बर्ष पहले इन सब बातें का निर्णय हे! छुका 
है । ओर साथ २ उस संबंध की कई छोटी २ बातें का भी 
विधिवार तिर्णय है| छुका है। बाकी की वातें में परिवतेन होने 
के लिये वहुत छुछ गंजायश हैं | जे विशाल कार्य ये महात्मा 
लेग करते हैं उसका एक वहुत आख्थर्यजनक लक्षण यह है, कि 
कई हजार वर्ष पूर्व ले ये अपनी युक्तियाँ ओर उपायों का 
निर्णय कर लेते हैं । हम में से जे लोग ऊंचे लेके में चेतना 
सहित जा सकते हैं उन्हें कभ्मी २ उनकी विशाल युक्तियां की 
अऋलक देखने के! मिलती है; मानले भविष्य के परदे का एक 
छोटा सा काना उनके सामने उठा दिया जाता है । कभी २ 
हमने युक्तियों के दूसरी रीति से भी देखा है । दीते 
हुए थुगों की दिव्यटृष्टि द्वारा शोध करने में ये महात्सा ऐे. 
सविष्य कथव करते हुण दिखाई पड़े है जे अभी हमारी आंखें 
के खासने पूरा होता जाता है । 

इस भसविष्य दर्शन के समान अति मनोहर ओर डतेजक 
हमारी जान में दूसरी केाई दस्तु नहीं है । उनकी झुक्तियाँ की 
भहाव्‌ विशालता ओर प्रताप देख कर भद्ुष्य आशख्र्य॑युक्त हे 
जाता है ओर उनकी पूर्ण निश्चितवा से खछित्त पर बड़ा अखर 
होता है । इस भ्रविष्य रूपी खल में केवल मलुष्य' 
( व्यक्ति ) ही नहीं बरन्‌ सारे देशका भी शतरंज के मोहरों 
( भाटी ) के समान उपयोग होता है । पर व्यक्ति था. देश से 


(६ #प ) 

की इच्छा के विपरोत आज्रह वहीं किया जाता । किसी 
कार्य के करने का सुअचसरः देश यथा व्यक्ति के दिया जाता 
! पर यदि वह उसे न करे दो इसश करने वाला पूर्वसेही 
तैय्यार व॒ना रहता है । इस घरकाए कार्यलाणक केाई भी होजे 
पर यह लिश्षय है, कि इच्छित कार्य अवश्यही सधेगा। साधन 
सोभाग्य का महत्व खाधक के है पर साईे संसार की उच्तति 
सकी काई महिला नहीं है। १६०० वर्ष दीते जब टियाना 
एपेलेशनियल के इस सिद्धसंघ ने एक कार्य साधने के दिये 
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डसका एक अंश यह थएकि कई देशों मे जाकर 
ओजस्शक्तिपूर्ण एवचित्र स्थान वनावे' | इच छुने हुए स्थकों मे 
गाड़ने के लिये उन्हें कुछ तावीज सरीखे पदार्थ दिये गये थे ताकि 
उनसे विकलती हुई ओजस्‌ शक्ति के छारा ये रुयल शुद्ध हेक्कर 
सविष्य में बड़ी २ घटनाओं के केन्द्र बने । इनसेसे किसी किसी, 
केन्द्रका उपयाग ते हो चुका ओर किसी किसी का अभी नहीं 
हुआ है। जिदका उप्येग अभी ठक नहीं हुआ है वे सव मैचेय 
ऋषीश्ञर के तिकटयर्ती सविष्द कार्य में काम आवेगे। इस 
प्रकार उनके काथ के बहुत से व्यारों का निर्णय केई दे। हजार 
वर्ष पूर्वा है खुका था ओर तब भी उस कार्य के लिये इस 
आूलेक में तैयारी हे रही थी । इस पूर्ण निश्चय के! एकवार 
भलत्ी भांति समझ लेने ले सब प्रकार की शंका, विकल्प चिन्ता 
ओर उद्धेगों का बाश हो जाता है; और पूर्ण शान्ति और संतेष 
आ जाता है। इस प्रकार इस जगत्‌ की व्यवस्था करनेवाले 
में हमें अति पूर्ण श्रद्धा उत्पन्न होती. है । 
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अहात्माओं का कार्य । 


महात्मालेग अपने लिज लोक में जे! कार्य करते हैं उसे 
समझना हम लोगों के लिये सरल नहीं है। हम इतना ते 
समझ सकते हैं, कि उनके उद्योग की हद नहीं है । यद्यपि 
स्थूलशरीरधारी महात्माओं की संख्या थोड़ी सी है पर इस 
पृथ्व, के खब विकासें की सम्हाल उनके हाथ में है। सलुष्य- 
विकास संबंधी कार्य के लिये सारी पृथ्वी के खंड' कर लिये 
गये हैं ओर प्रत्येक के ऊपर एक एक महात्मा नियत किये गये 
हैं । ये खण्ड महाद्वीप के समान बड़े हैं । थियासेफिकल 
समाज मान ले उस संघ के सद्र झ्ुकाम से भेजे हुए लोगों 
की समाज है । जे! लेग उसका काय्य करते हैं वे कोई विशेष 
विभाग के लिये या विशेष धर्म के लिये काय्ये नहीं करते बरन 
सारी सानवजाति के लिये काय्ये करते हैं । इसी प्रकार महात्मा 
लोगों की क्रियाएं सारे सज्चुष्यजाति समूह पर होती है । उनका 
एक विभाग ऐसा भी है जो दुनियां के बड़े बड़े लोगों के। ठीक 
मार्ग से जाने की अन्तर प्रेरणा करता है, जैसे राजों ओर राज 
सन्त्रियों के शांति की प्रेरणा करना, बड़े बड़े उपदेशकेां ओर 
लेखकों के मन में विशेष उदार विचार उत्पन्न करना, शिव्पकार 
आर चित्रकार लोगों के सनमें उत्तम ओर ऊंचे प्रकार के 
विचार सुझाना इत्यादि, जिससे इनके द्वारा सारा जगत्‌ थोड़ा 
विशेष खुखी ओर अच्छा होवे। 

पर ऐसे विभागों का काय्ये बहुत कर के उनके शिष्यों के 
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सैंपा जाता है ओर महात्मा लेग बहुधा अपनी क्रियाएं कारण- 
शरीरस्थित जीवों पर करते हैं । जैसे सूय्ये की किरणुं का 
प्रकाश फूलों पर पड़ने से उनके उत्तम विशाग का विकास 
ओर उनकी उन्नति होतो है वैसेही इन जीवों पर उनके 
वलप्रवाह का अखर होता है । बहुत से लोगें के ऐसे उपयेगी 
असरों का भान भी होता है पर वे यह नहीं समक सकते 
कि थे फहां से आते हैं । साधारण भद्ुष्य के कारण शरीर के 
अरूप खण्ड में किसी बाह्य वस्तु का भान नहीं रहता। उसकी 
अवस्था प्रायः ऐसी रहती है जैसे अंडे के भीवर मुर्गी के बच्चे 
की । उसे इसका थोड़ा भी भान नहीं रहता कि हमे गर्मी 
कहां से मिलती है पर उस गमी से उसकी बुद्धि होती रहती: 
है। जब इस अवस्था से बढ़ कर मजुष्य के कारण शरीर की 
चेतना बहिसुख हे। जाती है ते। इस क्रिया का रूप वद्ल जाता 
है ओर वह अति शीघ्र होने लगती है । मनेलेक के बीचे के 
विभागों में जे पशुज्ञीवसंघ ( 6707ए]-80प8 ) रहते हैं. उन पर 
भी इस बलप्रवाह से बहुत असर होता है ओर वह उनके भी 
उपयोगी होता है। जैसे रुय्ये का प्रकाश सारी पृथ्वी पर पड़ दा 
हे उसी प्रकार इस बल का प्रवाह खारे लेक में होकर चहां की 
प्रत्येक वस्तु पर थोड़ा बहुत असर करता है । इस वलप्रवाह 
की क्रिया में महात्मालोग पर्वा ओर पवित्र वीर्थंस्थलों 
का भी उपयोग करते हैं। जहां किसी पवित्र मजुष्य की 
समाधि बनी हे या उसकी हड़ी वगैरह गड़ी हैं. वहां का 
झोजस मंडल शुद्ध रहता है ओर लोगों की भक्ति उस स्थाच 


(५ शझ ) 

की ओर रहने से एक प्रकार की नाली सी बन जाती है। 
महात्मालाग ऐसी अवरुथा का उपयेाग करके अपना बलप्रवाह 
भी इन नालियें हाश करते हैं । जब किसी स्थान पर बहुत 
तीथयाजी भ्क्तिभाव सहित जमा होते हैं. तव भी उपर यही 
बलप्रवाह होता है | पर तब यह प्रवाह उस सूर्चि, जल या चरुतु 
के छारा होता है जिसके हाय लेोग' उसकी आशाः करते हैं । 

सज्ुष्यजाति की जितनी उन्नति अभी हुई है चह भी ऊपर 
से इस प्रकार की सहायता मिलने के कारण हो हुई है । सनुष्य 
जाति अभी केवल चैथे मन्वन्तर की चैथी परिक्रमा काल में है 
ओर साधारण वियमाउुसार इस समय अभी केवल बासख- 
नाओं का ओर सन के विकारों का विकास होना चाहिये | पर 
हम में अभी बुद्धि (7/७]००४ ) का विकास हे रहा है जे 
पंचम परिक्रमा काल का लक्षण है। इस शीक्र उन्नति का 
कारण शुक्र लेक से सबत्कुमाराद्िकाोंका हमारी सहायतार्थ 
पृथ्वी पए आ बसना है । उनसे जो वलप्रवाह हुआ डलके 
भहात्माओं ने हसारे लिये संग्रह कर रखा है । ये महात्मा सदैव 
स्वापण करते रहते हैं जिस से उससे हमारी विशेष उन्नति होवे। 
इस प्रकार हमारी शीघ्र उच्नति के एक कारण ये भी हैं: । 

जिन लोगों के ध्याव से यह वात आ गई है या जिन्हें 
महात्माओं के यह काथ्ये करते देखने का सोभाग्य हुआ है वे 
कभी ऐसा बिचार न करेगे, कि हस अपने विषय का के(ई 
भश्न पूछ कर उनके इस यहान्‌ परोपकारी काय्य में बाघा 
डाले | उनके काय्य का महत्व ओर परिमाण इतना अधिक 
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है, कि किसी व्यक्ति के निज़का कार्य श्रहणु करना उनके लिये 
संभव नहों है। जहां ऐसा कार्य करना ही पड़ता है तो वे उसे 
शिष्यों के सौंप देते हैं या यक्तों ( 0]977०749]8 ) या छोटे 
देवों ( '&पा'8 5.77॥8 ) के द्वाया करा देते हैं। इसलिये 
शिष्य का यह प्रधान धर्म हे, कि वह अपने के! इस हलके कार्य 
के करने योग्य बना लेवे । यदि वह इसे न कर सकेगा तो चह 
कार्य पड़ा रह जावेगा क्योंकि महात्मा लेग ते अपने सारे 
जगत्‌ उपयोगी कार्य के छोड़कर एक मनुष्य के काम के 
' अहरण नहीं कर सकते । आुवलेंक में देवी सहायक जो कांम 
करते हैं. उसके करने येग्य शिष्य यदि न हाते तो वह काम 
पड़ा रहजाता । जब शिष्य उससे थी ऊंचा कार्य साधने के 
योग्य हे। जाता है ते उसे निःसन्देह वह ऊंचा कार्य भी 
सिलता है । 

लेग कभी २. यह प्रश्न पूछते हैं, कि भहात्मा अपूर्ण 
भज्॒ष्यों का इतना अधिक उपयोग क्यों करते हैं । इसका उत्तर 
यह है, कि उन्हें इस कार्य के स्वयं करने का अवकाश नहीं 
हे इस लिये जेसे मनुष्य मिले वेलें ही से उस कार्य के 
करवाना पड़ेगा नहीं ते। काये विचा किया हुआ पड़ा रहेगा । 
उदाहरणार्थ, सज्चुष्य जाति के लिये उपयेागी भ्रन्थ लिखने का 
कार्य ले । यह ते प्रत्यक्ष हे, कि महात्मा अपने शिष्यां की 
अपेक्षा इस कार्य के स्वयं बहुत अच्छी रीति से साथ सकते । 
उनके करने से इस कार्य भें किसी प्रकार की अशुद्धता या 
अपूणता रहने की संभावना न रहती । पर उन्हें इस काम के 
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लिये ज़रा भी अवकाश नहीं है और यदि उनके शिष्य डसे न 
करते ते वह बिना छिया हो रह जाता। ये शिष्य बैसी 
उत्तमता से ते इस कार्य के नहीं साथ सकते जेसी उच्तमता 
से महात्मा साधते एर उन शिष्यां का काय साधारण अशानी 
भ्र्ठुष्यों के लिये अच्छा है। इसलिये यदि सहात्मा! उसे करते 
ते। इन शिष्यों के अच्छा कर्स करने का अचसर व मिलता । 

हमे सदेव थह याद्‌ रखता चाहिये, कि प्रत्येक महात्सा 
के पास इस बल का परिमित संचय है चाहे वह हम के बहुत 
घड़ा क्यों मन सालुम पड़ता हो । उनका धर्म है, कि उस बल 
का उपयोग भनुष्यजाति की सेवा में ऐसा होवे, कि उससे 
आझधिक से अधिक लाथ होवे। इसलिये ऐसे उत्तम कार्य 
के छोड़ कर उस से उतरते कभ्न उपयागी कास में या किसी 
व्यक्ति पर, चाहे वह कछ्वितवा ही येग्यपात्र क्यों न हो, उस बल 
का खर्चे करना महात्मा के लिये ( यदि ऐसी वात हमलेग 
अविनय या अपूज्यमाव के बिना कह सके ते! ) बिलकुल 
अयेच्य होगा । 





शहातला ओर उलके शिष्ध । 
पूर्व में हम कह जुके हैं, कि स्थूल शरीरधारी महात्मा लेग 
थोड़े से हैं। ये जगत्‌ के मुप्त शासन की व्यवस्था करते हैं. 
ओर सिद्धसंघ उन्तकी देख भाल रखते हैं। इनमें से ऋुछ 
ऐसे हैं जे शिष्य अरहण करते है जिनके लिये हम यहां 'शुरुदेवः 
शब्द का व्यवहार करंगे। अब हमे देखना चाहिये कि शुरुदेव 


( हे१ ) 


के शिष्य बनाने का क्या अर्थ है ओर जो इस पद के प्राप्त करने 
की इच्छा रखते हैं उन्हें दया करना चाहिये । 

प्रथण ते हमके यह बात अच्छी तरह ध्यान में रखनी 
चआहिये, कि झुरुदेव ने अपने तइ सनुष्यजाति की सेचा के लिये 
पूर्ण रीति से अर्पण कर दिया है और ये इस कार्य में इतने सपझ 
हैं, कि किसी दूसरी बात का लंशमात्र भी विचार नहीं कर 
सकते । पूर्व थे यह भी कह आए हैं, कि महात्मा के पास 
वललंचय परिपम्तित है जाहे वह हलके बेहिलाब सालुस पड़े । 
घे उस बल के घड़ो फुंकर के साथ अति लाभदायक बातें में 
खरे करते हैं। ॥शष्य का अ्रहरणु करना ओर उसे शिक्षा देना 
इस कास में उनका कुछ समय खच्ने हागा ओर इस वल संचय 
में से भी कुछ चाय होगा। वे धत्येक कार्य के इस विजारः 
दृष्टि से देखते हैं, कि उससे संसार के विकास में दया सहायता 
मिलेगी, इसलिये वे किसी भी शिष्य की शिक्षा मे समय ओर 
चल के तव तक घ लगावेंगे जब तक उन्हें यह खातिरी न हो। 
ऊावे कि इससे अच्छा लाभ होगा । 

वे तबही शिष्य के ग्रहण करणे जब उन्हें यह मिश्चवय हेए 
जावे, कि उसके शिक्षण में जे! समय ओर परिश्रम लगेगा 
उससे अत्त में उतने ही समय ओर परिश्रम के किसी दूखरे 
प्रकार ले लगाने की अपेत्ता अधिक फल होगा । यदि ऐसा 
न होगा ते! दे उस शिष्य के अहण न करंगे । उदाहरणाश्थ 
किसी प्रहुष्य में ऐसे बहुत ले शुण होवे जि के कारण बह 
उपयोगी हे! खक्के पर उसमे केई एक छेखा देषण भी होचे जेए 


( ४२ ) 

कार्य में बहुत ली बाधा डाले ओर उसके अच्छे काम के बहुत 
अंश तक बेकाम कर देवे, दे! ऐसे सद्ुष्य के काई गुरुदेव शिष्य 
न बनावेंगे। पर वे उस्ते यह कह सकते हैं, कि तुम जाओ ओर 
काम करे ओर इस अपने देष के जीव ले । जब तुम उसे 
जीत लेगे तब हम तुम्हें ग्रपणा सहायक बनाचेंगे ओर फिर 
आगे की शिक्षा देवगे | 

हमारे उत्साहीं सभ्यें में खे वहुतें में परोपकारशीलता 
ओर उदारता बहुत भरी है। दूखरों से अपने के। इस प्रकार 
भिन्न देखकर वे कभी २ अपने मन में यह कहते हैं, कवि हम 
भन्॒ष्यजाति की सेवा के लिये अति उत्सुक हैं, फिर भ्री गुरुदेव 
हमें श्रहणा कर शिक्षा क्यों नहीं देते । 

असल वात उयया है से हम विचार करे। गुरुदेव तुम्हे 
इस कारण ग्रहण नहीं कर सकते कि तुस मे नाना प्रकार के 
छोटे २ बेब भरे हैं। यह बात सत्य है, जैसा कि तुम अपने 
मन भें खेलते होगे, कि इस सब छोटे २ दोषों की अपेक्ता 
तुम्हारी उदारता, दया ओर सहायता देने की बड़ी इच्छा 
विशेष महत्व की है। पर यह विचार कि संसार भे हज़ारों 
लेग' उदार ओर परोपकारी हैं ओर उत्तम ओर तुस में भेद 
यह है, कि तुम में थोड़ा अधिक ज्ञान है, ऊिसके कारण तुम 
अपनी उदारता केश उन्ही अपेक्षा चिशेष उपयागी बना सकते 
हे। । यदि शिष्य बनने के लिए केवल इच्हीं जुणा की 
आवश्यकता होती ते घत्वेक शुरुदेव के पास हज़ारों शिष्य 
होते ओर उनका खाया समय उन कुछ हज़ार मदुष्यों के 
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भूलेक ओर अआुवर्लोक के दोषें के सुधारने में व्यतीत होता । 
तब तक शुरुदेव जो ऊँचे लेकों में मजुष्य जीवों पर अति 
डपयेगी क्रिया करते है वह बिलकुल बिना करी पड़ी रहती । 

इसलिये शुरुदेव के शिष्य बनने के लिये प्रथम यह 
आवश्यक है, कि जीवन सम्बन्धी सब विचार केवल इसी द्वष्टि 
से किये जायें कि सारे ज़्गत्‌ के कल्याण के लिये कानसी बाद 
उत्तम है। अपने विषय का विचार शिष्य के! ज़रा भी न 
करना सधाहिये। वह अपने के बिलकुल ही भूल जाये ओर 
अपने व्यक्तिसाव का उसे लेशमभात्र भी भाव न रहना चाहिये | 
यह कुछ अत्युक्ति या बढ़ा कर बाद नहीं कही है परन्तु ठीक 
वही अशिप्नाय है जो उन शब्दों का अर्थ है। उसे अपने 
विषय की कोई भी इच्छा न होनी चाहिये। उसे जो कार्य 
करने के दिया जावे उसके अनुकूल अपने साएे जीवन की 
व्यवस्था कर लेनों पड़ेगी। तब फिर हंम में से ऐसे कितने 
, जो खीक्षत चेला बनने के लिये इस प्रथम साधन के 
भी पूरे दन, मन, धन से अहण कर सके ? 
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शिप्य बनते का अर्थ क्या है से तो विचाये । जब केाई 
सुप्य इस पद के लिये अपने तई अप्‌ण करता है, तब शुरुदेव 
उसे तुरन्त ही कह देते हैं, कि हमारी राय में तुम परीक्ष्यमाण 
शिष्य बनने के योग्य हे अथवा नहीं । यदि उससे आवश्यक 
साधच चहुत कुछ अंश तक आ गये-हैं ते कदाचित्‌ शुरुदेख 
उसे परीक््यमाण शिष्य वनावे । इसका अर्थ यह है, कि कुछ 
चर्षा तक शुरुदेच उसकी बहुत ही बारीक जांच करते रहेंगे । 
डे 
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इस परीक्ष्यमाणकाल का ओखलत समय ७ चर्ष का है। पर 
यदि शिष्य संतेषदायक थ मिकले ते यह अवधि बहुत वढ़ 
सकती है ओर यदि शिष्य कटिबद्ध हे! कर अपने सुधारने का 
प्रथल्ष करने लगे ते कम सी हो सकतो है । किसी २ के 
इस से तीख वर्ष तक लगे हैं ओर किसी के! पांच ओर किसी 
की जांच तोन ही वर्ष में हे चुकती है। एक के! केवल पांच 
घास ही लगे पर यह असाधारण सजुष्य था। इस परीक्ष्य- 
माणकाल में मुख्देव से कुछ सीधी वात चीत वहीं होती । न 
उनसे कोई सीधा खंदेशा मिलता है। उनके दर्शन की या 
उनसे संदेश पाने की संभावना इस अवस्था में बहुत ही कम 
है। खाधारणतः उसके सार्ग से काई विशेष अड़चन नहीं 
डाली जाती । पर प्रति दिन की छोटी २ अड़चनें में उसके सन 
का भाव कैसा रहता है इस के गुरुदेव अच्छी तरह से देखते 
रहते हैं। इस निरीक्षण के खुभीते के लिये शुरुदेव ऐसे 
परोक्ष्यमाण शिष्य की एक “लजीव पूर्ति” वनाते हैं । यह 
उस शिष्य के लिग शरीर ( एस्ट्रल शरीर ) और सनेसयकेाष 
की ठीक नकल रहती है। इसके पे ऐसे स्थान में रखते हैं 
जहां वे उसे सश्लता से देख सके | फिर थे इस पूर्ति का 
उस शिष्य स्रे एक प्रकार का श्रोजसू सम्बन्ध लगा देते हैं 
जिस से उस शिष्य के प्रत्येक विचार था सन के भाव का 
अखलर इस झसूति में भी ठीक दैसा ही होता है जैसा उसके 
काषों भें। इस यूर्तिं का शुरुदेव प्रतिदिन देखते हैं। इस 
प्रकार शुरुदेव के अपने भविष्य शिष्य के विचारों ओर सच के 
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भावों का सही हाल सरलता से मिल जाता है। इस पर रहे 
वे यह मिर्णय कर सकते हैं, कि शिष्य अभी दूसरे पद के योग्य 
हुआ था नहीं जिले “ अ्र्ञीकृत शिप्य ” कहते हैं। 

यह ध्यान में रइखो, कि श्री शुरुदेव ईश्वर का बल बांटने 
के लिये एक मार्ग था नाली है ओर अचेत नाली सात्र ही नहीं 
वरन्‌ अति वुद्धियान समझनेवाले सहकारी हैँ। उनके ऐसे 
होने का कारण यह है, कि उन्हें इस वाव की चेतना है, कि हस 
ईश्वए के अंश है'। उसी धकार, परन्तु नीचे लेक से, अंगीकृत 
शिप्य थी अपने श्री मुरुदेव के वलों के लिये बाली है । पर 
उसे भी अचेत नाली न वनना चाहिये पर दुद्धिवाद्‌ सहकारी 
वनता चाहिये । इस अबस्था के लिये उसे सी चस्तुतः अपने 
की शुरुदेव की चेतना का साग वच जाना चाहिये। 

अंगीकृत शिष्य अपने »री शुरुदेव की चेतना में इतना 
अधिक मिल जाता है कि जो कुछ वह देखता या छुनता है 
उसका जाल श्री शुरुदेव के भी हो जाता है। यह आवश्यक 
लहों है, कि श्री शुरुदेव उसे उसी क्षण देखे था सुद्र ( हालांकि 
यह सी चहुचा होता है ) पर उसकी खबर श्री झुझदेव के 
भी ठीक बेसी ही रही आती है जैसी उस शिष्य के । जे 
विचार था सन के भाव उस शिष्य में आप वे ४ी शुरुदेव के 
लिय शरीर ओर सनेसयकेाप मे भो ञआा जाते हैं। इन खब 
बातों के परिणाम का अच्छी तरह समझ लेने से यह ज्ञात 
है। जायगा, कि जब वक शिष्य के विचार ओर मन के भा 
ऐसे व हो जाये जैसे श्री शुरूदेव में रहने के योग्य हाय, दब 
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तक उस शिष्य के अंगीकृत शिष्य बमावचा उनके लिये 
सर्वेथा असंभव है। 

कभी कभी दुर्भाग्य से ऐसा होता है, कि ऐसे शिष्य के 
मन में कोई ऐसा विचार आ जाता है जे श्री शुरदेव के मन 
में रहने के योग्य नहीं होता । उन्हें इसका ज्ञान होते ही वे 
इस करुप के अपने पाख न आने देने के लिये एक आड़ 
या शेक बना लेते हैं। पर ऐसा करने में एक क्षण के लिये 
उनका ध्यान अपने काम ले हद जाता है ओर कुछ बल का 
क्षय भी होता है। ते! फिर जिस शिष्य के मन में अयेग्य' 
विचार वार बाण आते रहे उसे अंगीकृत शिष्य बनावा ओर 
ऊपर लिखी आड़ था शेक वार बार बचाने के लिये अपने 
काम से चित्त हटाना यह श्री मुरुदेव के लिये बिंलकुख 
असंभव है। वे किसी प्रकार इस में ग्पना समय और वल्ल 
नष्ट नहीं कर सकते । 

ऐसे शिष्य के! अंगीकार व करने का कारण यह बहीं हे, 
कि भरी गुरुदेव में उसके लिये दया या चैय नहों है । परच्तु वे 
अंगीकार केवल इसलिये वहीं करते कि उस में उनदो समय 
आझोए शक्ति का उत्तम उपयोग न होगा। इच देने का 
यथासाध्य अच्छा उपयेग करना उनका परस कततंव्य है | 
थदि केाई मलु॒ष्य अपने के! चेला बनने के येग्य समझे ओर 
इस बात पर आश्चर्य करे, कि में अभी तक चेला क्यों महीं 
बचने पाया ते! उसे चाहिये, कि वह केचल एक ही दिल 
अपनी जांच बहुत बारीकी से करे ओर फिए सोफे कि मेरे 
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सन में ऐसा काई विचार ते नहीं आया जे श्री शुरुवेण के 
आयेाग्य हा | स्मरण रहे कि खास बुरे या दयाहीन विचार ही 
उनके अयोग्य नहीं है; वरवय्‌ सब प्रकार के क्षुद्र, छिद्र हर ढ़चे 
के वा अशांति के विचार ओर सब से वढ़कर, स्वार्थ संबंधी 
विचार - भी उसके अयोग्य हैं। हम में ऐसा कैम है किस 
के मच में इस प्रकार के केई विचार न आते है। ? 

इस प्रकार के अत्यंत घतिष्ठ सम्बन्ध से श्री शुरुदेव का 
केदल यही उद्देश्य होता है, कि चेले के रूव केप ऐसे गेल 
या ऐक्श की अवस्था मे हे जायें, कि जिस में उत्त कणों का 
अलर परस्पर एक दूखरे पर पड़ सके । इसी अशभिप्नाय से 
हिन्दुस्थान के शुरु अपने शिष्यों के अपने निकट रखते हैं । 
चाहे उन्हे किसी प्रकार की साधना करती हे! या चाहे अध्ययन, 
हुए हालत में शुरू के समप्तीप सदेव रहने से जितना अखर 
होता है उतना केवल साधना या अध्ययन से वहीं हेता। 
कई प्रकार के भवेविकार ओर इधर उधर के विचार भिसंदर 
उत्पन्न होते रहते के कारण चेले के भिन्न २ कोष अपनी मायली 
गति से ऋंपिद होते रहते हैं । प्रत्येक की गति कई ओर भिन्न 
शित्न घकार की होती है। चेले का पहिला ओर सब से 
कठिन कास यह है, कि इस गति के ठीक व्यवस्था में लाचे, 
सव प्रकार की छोटी छोटी वासखनाओं के दूर करे ओर 
इधर उधर के निरर्थक दिचारों के अपने सन से उत्पन्न न होने 
देचे। अपने केषें पर लगातार कई घर्षा तक इच्छाशक्ति का 
अयेग करके उसे ये सब बाते प्राप्त कर लेनी चाहिये । 


नस 


बज 


( डैेम ) 


जब तक भज्ञ॒ण्य संसार में लिप्त रहता है तव तक वाहर के' 
नाना प्रकार के विचार व सनेविकार उसके मन में घुस आने 
का निरन्तर प्रयत्न करते हैं जिससे उसके क्षणमात्र भी शांति 
नहीं मिल सकती ओर न झपनी सारी शक्तियां के साथ इस 
काम में पूरा प्रथल करने का मौका मिलता है। इन कारण से 
ऊपर कही हुई साधना साधने की अड़चन सैशुनों बढ़ जादी 
है। हिन्दुस्थाव में जे मनुष्य अपना जीवन ऊँचे दर्जे का 
बनाना चाहता है वह इन्हीं अड़चनों के दूर करने के लिये 
जड्ल में जाकर एकान्त वास करता है। इन्हीं कारणों से 
सभी देशों में ओर सभी समय में ऐसे मलुष्य होते आये हैं 
जिन्होंने विचारसय एकान्त जीवच ( वावप्रस्थाश्रम ) अंगीकार 
किया है। ऐसे एकान्तवासी मनुष्य के संसार के अनेक. 
कगड़ों से घुक्त होने के कारण निद्याय एक सिलसिले स्ले 
विचार करने का मौका ते मिलता है । उसके प्रयक्ध में कोई 
विशेष 'वन्नष नहीं आते बरन्‌ प्रकृति के शांतिदायक अखरों से 
डसे किसी कंद्र सहायता मिलती है । 

परन्तु जो मजुष्य दीक्षित येगी के समीप सदैव रद्दता है 

उसकेः अपनी साधना में ओर भी अधिक झुभीता होता है। 

यह ते हमने मान ही लिया है कि ऐसे शुरू ने अपने सब 
केषें के शांत कर लिया है ओर उन्हें सब एकार की गतियों . 
के बदले कुछ अच्छी चुनी हुई विशेष गतियों से ही कंपित होने 
का अभ्यास पड़ गया है, क्योंकि इसके बिना सार्ग पर अग्नसर 
होना संभव ही नहीं । इन थोड़ीखी गतियों के वेग बहुत 


( २३६ ) 


वलवान्‌ ओर दृढ़ होते हैं । चेला चाहे जागता हे या सेता, 
उन कंपों का असर उसके काषों पर लगातार होता रहता हें, 
जिससे धीरे धीरे वे काष शुरू के केाषों के समान वन जाते हैं 
आर केवल शुरू के समान कंपें से कंपित हे। सकते हैं । परन्तु 
ऐसा सम्बन्ध बहुत समय तक एक दूसरे के समीप रहने से 
ही हे सकता है। शुरू का इस प्रकार का सम्बन्ध केवल 
उसी मनुष्य के साथ हे। सकता है जिसके कोष ऐसी दशा 
में लाने योग्य हा, सब के साथ नहीं । बहुत से गुरु तो पहिले 
इस वात की बहुत कुछ उन्नति हुए बिना योग की अपनी विशेष 
विधि नहीं बतलाते; अर्थात्‌ तब तक ऐसी केाई बात नहीं 
वतलाते जिसके बुरे उपयाग से चेले के सहज में हामि 
पहुंच सकती होा। । शुरू अपनी आंख से देख कर यह निश्चय 
कर लेते हैं कि यह इस प्रकार की शिक्षा के योग्य है या नहीं 
आर उन  गुरुका प्रभाव उस शिष्य पर ऐसा पड़ेगा कि अ्ड़चन 
दे प्रसंग पर वह खतूमा्गं से विचलित न होसके । जिसके 
श्री गुरुदेव चुनते हैँ, उसके ते इससे हज़ारशुना ज्यादा सुभीता 
होता है, क्योंकि उसके उनके साथ घनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित 
करने का मैका मिलता है । 
श्री गुरुदेव के स्वीकृत चेले का तब यही अथ्थोे है कि वह 
उनकी ज्ञान प्राप्त करने की एक चाकी या नाली बन जायें 
अर्थात्‌ वह उनके ओर साधारण मनुष्यों के बीच एक ऐसा 
अध्यस्थी हे जावे जिसमे उसके द्वारा महात्माओं का वल 
साधारण मनुष्यों तक पहुंच सके ओर इस प्रकार उसके द्वारा 


( ४० ) 


संसार की विशेष भलाई हे! । चेले का श्री शुरुद्ेण के साथ 
ऐेसा घनिष्ट सम्वन्ध हो जाता है कि वह हर वक्त जान खकता 
है कि असुक विषय पर हमारे गुरुदेव का दया सत है, जिसके 
कारण वह बहुधा भूल करने से बच जाता है। श्री शुरुदेव 
अपने चेले के सत्र में जब चाह तव सच माना विचार उत्पन्न 
कर सकते हैं. ओर अपना सन्देसा भेज सकते हैं। मानते 
कि चेला केाई चिट्ठी लिख रहा है, अथवा व्याख्यान दे रहा है 
ते वे इस बात के अच्तहृष्टि ले जान लेते हैं ओर उस चिट्टी 
में शामिल करने योग्य वाक्य या व्याख्यान के लिये केई 
उपयोगी द्ृश्शांत उसके सन में ला देते हैं । शुरू शुरू में बहुधा 
चेले के! इसका कुछ भी भाव नहीं होता ओर बह यही समझता 
है कि ये विचार हमारे सत्र में अपने आप उत्पन्न हुए हैं। 
परन्तु थोड़े ही समय के पश्चात्‌ वह श्री शुरुदेव के विचारों के 
पहिचानने लगता है । वास्तव में श्री शुरुदेव के विचारों का 
पहिचान लेना बहुत आवश्यक हे; क्योंकि शुरलेक और 
मसनेलेक मे ऐसे कई प्रकार के जीव हैं जे हितकारी वन कर, 
पूर्ण मित्र भाव से, ऐसे विचार उत्पन्न करने के लिये सर्देव तैयार 
रहते हैं । चेले के! यह जान लेना निरसन्देह बहुत अच्छा है कि 
अमुक विचार हमारे सन में किसने उत्पन्न किये हैं, श्री शुरुदेद 
ने अथवा किसी दूसरे जीव ने । 

प्रेतावाहन के लिये किसी मजुष्य के मध्यम ( १(०क्षंप्रात ) 
बनाना बुश है; भ्री शुरुदेव के दारा चेले के शरीर का 
ऊपर कही हुई रीति से उपयोग किया जाना -इससे बिलकुल 


( ४१ ) 


प्रथक्‌ है। उदाहरणार्थ-कई मौके पर मद्दात्माओं ने मिलेज़ 
वेलेंट के छारा भाषण किया है। कहा जाता है कि कभी कभी 
फेसे अबसर पर शीमती की आवाज़, द्वाव भाव ओर सुखमुद्रा 
भी बदली हुई भालूम होने लगती है । परच्तु स्परण रहे कि 
ऐसे सब प्रसंगों पर उनकी चेतना पूरी बनी रहती है । उनके 
यह भी मालूस हे! जाता है कि भाषण करने वाला कैन है ओर 
उस भाषण का क्या अभिप्राय है। इस अवस्था के “सध्यस» 
की अवस्था माच लेना विलकुल अन्याय होगा; क्योंकि देने 
अवस्थाएं एक दूखरे ले विलकुल ही जुदी हैं। चेले क्ले 


5५ 


शरोेर का इस रीति से उपयोग करने मे कोई चात एवराज़ फरे 
लायक नहीं है। श्री शुरुदेद चहुत ही थोड़े चेलों के शरीर 
छझग्ी तक कार कास से लाये है । 


रते हैं तव श्रोसती का स्थूल सस्तिष्क जाभ्मत 
अवस्था में रहता है। वे अपनी वाचा का स्वर्थय उपयेग न 
व्यर्दे उसका उपयोग श्री गुरुदेव के करने देली हैं. शोर आप 
उनके कहे हुये शब्दों के! खुनती रहती हैं। श्री शुरुदेव अपने 
सस्तिप्क में वाद बनाते हैं ओर फिर उनके इनके मस्तिष्क 
में पहुँचा देते हैं । जब इस प्रकार का कार्य होता रहता है. तब 
वे अपने स्स्तिष्क के! ओऔी गुरुदेव के शब्दों के सुनने, समझने 
ओर सराहने के काम में ला सकती हैं | परन्तु हम समझते 
हैं कि जिस ससय श्री गुरुदेव उनके मस्तिष्क से फाम लेते हैं 
ठीक उसी समय थे किसी अन्य विषय पर केाई चावदय बना 


( ४२ ) 


सके ऐसा सस्‍्भव नहीं । हम समभते हैं कि बहुत ऊंचे 
दर्जे की “प्रेतावेश्य” अवस्था कुछ कुछ इस क्रिया के निकट 
आ सकती है; परन्तु बहुत कम, और पूरी पूरी कभी नहीं । 

भ्री गुरुदेव का प्रभाव इतना बलवान होता है कि वह 
शिष्य के शरीर में से चाहे जितना प्रगट हे! सकता है । सुचने- 
बालों मे से जो मनुष्य इस प्रभाव के प्रहण करने के योग्य 
लाजुक हैं उनके भ्री गुरुदेव की हाज़िरी का ज्ञान यहां तक हे 
सकता है कि वे उनकी आकृति देख सके था उनकी आवाज़ 
पहिचान लेवें । वास्तव में चेले की आकृति में ऐसे केई 
परिव्तेन होने की बहुत सम्भावना नहीं है जिसमें वह विकार 
साधारण गैरनाजुक मनुष्य के भी दिख सके । प्रेतावाहन के 
प्रयोगों में ( जिसमें प्रेतों से चार्तालाप होता है ) किसी किसी 
अवसर पर ऐसा देखा गया है कि प्रेतावेश्य ( सध्यस ) की 
आवाज़, उसके भाव ओर उसकी स्थूल आकृति, सब के सब 
बिलकुल बदल जाते हैं; परन्तु यह तबही होता है जव कि 
उसके छारा बोलनेवाला प्रेत उस पर पूरा पूरा अधिकार कर 
लेता है | मचुष्य के अपना तनिक भी ज्ञान नहीं रहता । हमारे 
महात्माओं की क्रिया में ऐसी बेहेशशी कभी नहीं होती । 

श्री गुर्देव ओर उनके चेले के सस्वन्ध का एक ओर 
तीखरा दर्जा हाता है, जिसमें पहुंचने पर चेला श्री सुरुदेव का 
“पुञ्र० कहलाने लगता है। पहिले «री शुरुदेध स्वीकृत चेले 
का बहुत कुछ अनुभव प्राप्त करलेते हैं ओर जब उनके इस 
बात का पूरा भरोसा हो जाता है कि उसके सच ओर लिह्ठः 


( ४३ ) 


(9५६० ४) शरीर में ऐसी काई बात नहीं आ सकती कि जिसके: 
दूर रखने की आवश्यकता पड़े, तवही वे उसके तीसरे दूज 
में लेते हैं । “स्वीकृत चेले” ओर “धुन्न० में मुख्य अन्तर यह. 
है कि स्वीकृत चेला यद्यपि श्री शुरूदेव की चेतना का अंश ' 
होता है, परन्तु आवश्यकता पड़ने पर, थे उसके साथ चेतना 
के प्रवाह के बंध कर दे सकते हैं; लेकिन “पुत्र” का सम्बन्ध: 
इतना घनिष्ठ ओर पवित्र होता है कि इच्छा करने पर भी श्री 
गुरुदेव चेतना के प्रवाह के क्षणभर के लिये भी नहीं रोक 
सकते । इस प्रकार श्री गुर्व ओर उनके चेले के सम्बन्ध 
के तीन दर्ज होते हैं :---( १ ) परीक्ष्य्माण काल जिसमें मनुष्य 
यथाथरुप से चेल्ा नहीं कहा जा सकता। ( २) स्वीकृत चेला 
होने का काल । (३ ) “पुत्र० हेने का काल । यह समर. 
रखना चाहिये कि ये तीनों प्रकार के सम्बन्ध दीक्षाओं से या 
पथ पर की हुई उन्नति से कुछ वासरुता नहीं रखते । दीक्षा 
ह्व ओर प्रतापशाल्री अधिष्ठाता से सम्बन्ध रखने- 
वाली बात है। उसका श्री गुरुदेव से कुछ सम्बन्ध नहीं है ! 
कालेज आर विश्वविद्यालय का द्वष्टान्व लो ओर इन दोनों के 
प्रति प्रवेशिका अथवा मध्यमा परीक्षा पास किये हुए विद्यार्थी 
के सस्त्रन्ध का विचार करो | विश्वविद्यालय का सम्बन्ध 
पर्यक्षाओं से है, परन्तु विद्यार्थी उन परीक्षाओं के लिये किस 
रोति से तैयारी करते हैं इस बात पर उसका काई विशेष 
लक्ष्य नहीं रहता । परीक्षाओं का प्रबन्ध करता ओर खर्टि- 
फ़िकट देना विश्वविद्यालय का काम है ।. किसी कालेज के 
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अध्यक्ष के इससे कुछ मतलब नहीं । उसका कास ते विद्यरर्थी 
'का परीक्षा के लिये तैयार करने का है। उसके अधिकार है 
कि वह अपने विद्यार्थी के खाथ चाहे जैसा वर्ताव करे; विश्च- 
विद्यालय के इससे कुछ प्रयोजन नहीं । साश्ंश यह है 
कि विश्वविद्यालय के समान श्वेतसंघ का काम परीक्षा लेने 
ओर खनद्‌ देने का है ओर श्रीगुरुदेच का काम कालेज के 
अध्यक्ष के समान चेले के परीक्षा के लिये तैयार करने का है । 
ठीक इसी प्रकार श्री गुरुदेव ओर उनके चेले के परस्पर 
'सम्बन्ध से श्वेतसंघ का कुछ प्रयोजन नहीं। यह ते श्री 
गुरुदेव के स्वयं विचारने की वात है । जब वे समझते हैं कि 
चेला प्रथम दीक्षा ऋहण करने के याग्य हो गया है तव वे इस 
बात की सूचना श्वेतसंघ को देते हैं ओर उसे दीक्षा के लिये 
उपस्थित करते हैं । वहां यह नहीं पूछा जाता कि गुरुदेव का 
सम्बन्ध उस चेले के साथ कैसा क्या रहा है, किन्तु यह पूछा 
जाता है कि चेला दीक्षा के योग्य है या नहीं | यह वात खच 
है कि दीक्षा के प्रस्ताव का अनुमोदन अशेख पद्‌ पर पहुँखे 
हुए दे महात्माओं के द्वारा होना चाहिये । यह ते निश्चय हे 
कि जब तक श्री गुरुदेव ऋ( चेले को योग्यता का पूरा भरोसा 
नहीं हा जाता तब तक वे उसकी दीक्षा का प्रस्ताव ही नहीं 
करते | ऐसा भरोसा ऊपर कहे हुए घनिष्ट सम्बन्ध ओर परस्पर 

चेतना की ऐेक्यता से ही हे! सकतः है। 
जब जिज्ञासु ये सब बातें सुनता है तव उसके सनमें यह 
श्रशन उठना स्वभाविक हे कि मैं श्री शुरुदेव का चेला किस 
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प्रकार हो सकता हैँ; में ऐसा कान सा काम करूँ कि श्रीगुरुदेव 
का ध्यान मेरी ओर आकर्षित हावे । वास्तव में हमें श्रीमुरुदेच 
का ध्यान आकर्षित करने के लिये काई पयल करने की 
आवश्यकता नहीं, क्योंकि गुरुदेव ते स्वयं ऐसे मनुष्यों की 
खोज में रहा करते हैं जिनके वे सहायता देकर अपने बड़े 
कार्य के लिये उपयोगी बना सके | हमके। इस वाद की लेशभात्र 
चिता न करनी चाहिये कि श्री गुरुदेव हमारी ओर दृष्टि न 
कस्णे क्योंकि ऐसा ते हे| ही नहीं सकता । 

केाई २९५ वर्ष पूर्व क्षी एक घटवा हमके अभी तक अच्छी 
तरह याद है। उस समय महात्माओं के साथ हमारा सम्बन्ध 
हुए बहुत दिन नहीं हुए थे। हमें इस भूलेंक में एक सनुष्य 
मिला । वह बहुत उत्साहयुक्त ओर पवित्र आचरण का पुरुष 
था। उसके महात्माओं के होने में पूरा विश्वास था ओर 
वह उनकी सेवा के योग्य होना अपने जीवन का मुख्य उद्देश्य 
समझता था ओर उसके लिये सर्देव प्रयल्ल करता रहता था । 
हमके ते वह चेला बनाये जाने के लिये हर प्रकार से योग्य 
जँचता था। कई बातें मे चह हमसे शोष्ठ भी था । तब तक 
वह चेला नहीं वदा था । इसका कारण हमारी खमझ मे नहीं 
आया। उन दिनों हमके! काम करते थोड़ा ही सेमय हुआ 


थे 


था आर हमके इस प्रकार की बातों का ज्ञान न था | इसलिये 
55 मे ह 0 5 जे 

एक दिल सोका पाकर हमने बड़े विवीत भाव से ओर क्षमा 

मांगते हुए श्रीशुरदेव के सामने उसकी चर्चा की ओर यह भी 


संकेत किया कि कदाचित्‌ वह श्री शुरुदेव के कार्य के लिये 
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विशेष उपयेगी होगा । दयायुक्त सुस्कराहट से श्री गुरुदेव ने 
हमसे कहा कि तुथ मत डरे कि तुम्हारा मित्र छूट जायगा,खसय 
आने पर कोई नहीं छूट सकता । तुम्हारे मिच के! अभी कुछ 
कम सेगना वाकी है, इसलिये चह अभी चेला नहीं बन सकता | 
चह जल्दी मरने चाला है ओर मरने के बाद शीघ्रह्दी उसका 
घुनर्जन्म होगा तव उसके कर्म का आयश्चित्त हो छुकेगा ओर जो 
कुछ ठुस उसके लिये अभी चाहते हे। वह तब हा सकेगा । 
इसके उपरा्त उन्होंने अपनी स्वाभाविक दया से हमारी 
लेतना अपनी चेतना से विशेष रूप से मिला ली ओर उसे 
इतने ऊँचे लेक तक लेगये कि जहाँ उस समय हमारी पहुँच 
हे ही वहीं खकती थी। श्रीशुरुदेव संसार के किस प्रकार 
अपनी दृष्टि में रखते हैं यह बात उन्होंने हमें वतलाई | सम्पूर्ण 
पृथ्वी ओर उसके ऊपर के लाखों जीव हमारो दवृष्टि के सामने 
'झानपड़े । अधिकतर जीव दिकसित न होने के कारण उनसे 
काई विशेषता द्वष्टि नहीं पड़ती धी। पर काई बिरला जीद 
ऐसा थी था जो ऐसे स्थान की तरफ़ जा रहा था ( यचपि 
तब भी चह उससे बहुत दूर था ) कि जहां पहुँचने परः सनुष्य 
श्रीगुरुदेच के कार्य में सहायक हा। सकता है। इते बड़े कुंड 
में जहां कहाँ ऐसा मनुष्य था ते! वह अच्चेरे में पदीम दीप 
शिखा की नाई निराला ही दिखाई पड़ता था। क्रीशुरुदेव ने 
हससे' कहा कि अब तुस जान गये ऐगे कि यदि किसी अलुष्य 
मे ऐसी योग्यता हावे कि जिसमें वह थोड़े समय में परीक्ष्यमाण 
शिष्य बनाया जा सके ते वह दृष्टि से ओट नहीं हे सकता । 
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ऐसी हालत मे हमारा यही कत्तव्य है कि हम अपने आचरण 
छुद्ध करने का प्रयल्ल करते रहे, अह्मविद्या की पुस्तक पढ़ें, 
आत्मोन्नति करते रहे ओर परोपकार में निःश्वार्थ प्रेम रखें। 
लारांश यह है कि इच्छित पद पर पहुँचने के सोसाग्य के 
किये हमे इल प्रकार प्रथलशील रहना चाहिये ओर सदैव इस 
बात का निश्चय रखना चाहिये कि जब हस चेला बनने के 
याग्य हे। ज्ञायगे तव अवश्य ही बनाये जायंगे | हम इस प्रकार 
दी याय्यता प्राप्त करने के सिवाय ओर कुछ घहीं कर सकते । 
खसबलय आने पर श्रीशुरुदेव हमे अवश्य प्रहण करंंगे क्योंकि 
उन्हें सहायकेों की बहुत वड़ी जरूरत है। श्रीशुरूदेव अपने 
चलका उपयेग बहुत किफ़ायत से करते हैं.। श्रर्थात्‌ थोड़े 
बलसे ज्यादा से ज्यादा जितना काम निकल सकता है उदना 
निकालते हैं। वे हमके तभी अहण करंगे जब उनके इस 
वात का पूरा भरोसा हो जायगा कि हमारे लिये उन्हें जितने 
चलका प्रयोग कश्चा पड़ेगा ओर उससे जे फल हमारे कार्य 
छारा निकलेया, उससे अधिक फल उतने ही बल के अन्य 
सीति से काम में लाने से न निकल सकेगा। ऐसा किये विदा 
दमारे साथ घना सम्बन्ध स्थापित करना उनके धर्म के 
पबिपरीत होगा । 

हमें इस वात का निश्चय रखना चाहिये कि उपरोक्त सियम 
के विरुद्ध काई भी मजुष्य चेला नहीं वन सकता । हमके चाहे 
पेसा सालूस पड़े कि किसी किसी में प्रगट देय रहने पर भी 
ये परीक्ष्यमाण चेले बना लिये गये हैं; परन्तु निस्सन्‍्देह उन 
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मनुष्यों में कुछ भीतरी गुण इतने अच्छे हैं. कि उनकी ऊपरी 
त्ुटियों के। सहज में दवा देते हैं। अर्थात्‌ उनके खामने थे 
ञुदियां किसी गिनती में नहीं रहतीं। दूसरी बात स्मरण रखने 
की यह है कि हमर लोगों के समान महात्माओं के भी कुछ कर्मके 
सस्बन्ध हुआ करते हैं । इसलिये यदि किसी मसमुप्य ने अपने 
किसी पिछले जन्म में उबकी कोई सेवा की है तो चह उनकी 
विशेष कृपा का अधिकारी होता है। पिछले जन्में का शेक्ष 
करते हुए इस प्रकार के कर्म-सम्बन्ध के कई द्ृष्टान्त हमारे 
देखने में आये हैं । 

इसका एक प्रसिद्ध दृशान्त इस ससराज के एक भेम्बर का 
है। ६००० वर्ष पहिले बह मिश्र ( ईजित्त ) देश में एक बड़े 
पद का अमीर था। उसने चहां के एछक बड़े मन्दिर के 
अधिकारियों पर दवाव डालकर किसी झुवा छुझुप के उस 
मन्दिर में विशेष खुभीते के साथ ज्ञामाभ्याख करने के लिये 
भरता करा दिया था। उस युवा के शुप्तविद्या में वहुत रुचि' 
थी। उसमे उसने चमत्कारिक उन्नति की ओर तब से उसने 
पुराने “खेम” ग्राम से घारस्भ की हुईं विद्या का अभ्यास हर 
जन्म भें कायम रक्खा। कालांतर में उन्हेंने अशेख पद प्राप्त 
कर लिया ओर इस तरह अपने पुराने मित्र से ऊिसमे उनके 
मन्द्रि में भरती कराया था बहुत आगे बढ़ गये | इस महात्मा 
के। जो हाल में काम करना पड़ता है उसके अच्तर्गत उन्हें 
उचित ससय आया जानकर इस दुनिया में कुछ ज्ञाथ प्रगद 
करना था। उनके एक ऐसे सहकारी की आवश्यकता पड़ी 
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कि जिसके द्वारा यह ज्ञान पगट किया जा सके । इस कार्य के 
लिये उपयुक्त आदमी की खेज करते हुए उन्हें यह जान पड़ा 
कि हसारा पुराना मित्र ओर ६००० वर्ष पहिले का सहायक 
इस काम के लिये ठीक हागा । इस तरह उसके उस ज्ञान के 
अगर करने का परम सोभाग्य घराप्त हुआ ओर वे महात्मा इस 
प्रकार उसके पुराने ऋण से घुक्त हुए । 

ऐसे कई द्वष्टान्त हैं । हम सब जानते है कि इससे भी वहुत 
काल पहिले थियासेफिकल समाज के दे स्थापकों में से एक 
ते एक जत्प में दूसरे के पाण वचाये थे | जिसके प्राण वचे थे 
वह ( मेडेस व्लेवेट्स्की ) उल समय एक ऐसे सत्पुरुष का 
ज्येष्ट पुत्र था जे कि अब महात्मा पद्‌ के घाप्त हा छुके हैं 

उन दोलों के शुरु भी हैं। तव से सदैव इच तीनों में कम 
भाग से निकट सस्वन्ध रहता आया है। इसी तरह बहुत 
पुराने युग में हमारी श्रीमती झनी वेखेंट के चतमाव शुरुदेव 
के सारडाछने के लिये कपट प्रबन्ध रचा गया था । उस समय 
श्रीमती ने उनके घ्राण बचाये थे। एक ओर द्वश्ाान्त है जिस 
उन सहाशय ने जिनके हाल ही में दीक्षा मिली है, एक जन्म 
में घाधिसत्व अर्थात्‌ स्वयं भगवान मेत्रेय ऋषीश्वर के प्राण 
वचाये थे । 

निस्‍्सन्‍्देह ये खब कम के सम्बन्ध हैं। उनका पूरा पूरा 
वदला मिले विना नहों रह सकता । तब ऐसा हा सकता है कि 
हम में से किसी किसी का सम्बन्ध गत किसी जन्‍म में वर्तमान 


समय के किसी एक भहात्मा से रहा हो या उनकी केई 
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छोटीसी सेवा बन पड़ी हे! ओर उस समय से हमारा सस्वन्ध 
(उन भहात्मा के साथ प्रारम्भ हो गया है| ओर श्रन्त में वे हमके 
अपना शिष्य बनावे | अकसर ऐखा भी होता है कि लेगों में 
शुघ्तविद्या की ओर एक ही सा दृढ़ प्रेम हेतने के कारण के 
आपस में एक दूसरे की तरफ़ आकर्षित होते हैं. और आगे के 
जन्मों में जब उनमें से कोई अपने भूतपूर्व साथियों से विद्या में 
बहुत आएणे बढ़ जाता है तब उनमें गुरु शिष्य का सस्बन्ध हे 
जाता है । 
इससे सन्देह नहीं कि मजुष्य महात्पाओं का ध्यान अपनी 
तरफ़ कई प्रकार से आकर्षित कर सकता है। अपने से उच्च 
दशा के भनुष्यां की सक्गति से, हृढ़ता पूवक एकाग्र सन से 
विचार करने से, भक्ति द्वारा अथवा सत्कर् करने के लिये 
उत्साह पूर्वक प्रयल्ल करते रहने से चह अपने के दीक्षा के योग्य 
बनावे । यद्यपि ये उपाय अलग अलग हैं, तथापि वे सब एक 
ही भ्ार्ग के विभाग हैं; क्योंकि उनमें किस्ती एक का भी 
अवलम्बन करने से सनुष्य महात्माओं के का्थ की किसी एक 
शाखा में सहायता देने के योग्य बनता है। इसलिये जब वह 
इनमें से किसी उपाय से एक विशेष दर्जे तक पहुँच जाता है ते 
निस्सन्देह वह भमहात्माओं का ध्यान अपनी ओर आकर्षित 
करता है ओर उन्तके साथ उसका किसी एक प्रकार का सस्बन्ध 
बन जाता है। यह सस्ब॒न्ध बहुत करके यूलेकि में नहीं वँघता 
भमहात्माओं का साधारण तरीका यह है कि वे उसका सस्बन्ध 
शूलेंक में अपने किसी मुख्य चेले से करा देते हैं । यह तरीका 


सब से अधिक हानि रहित है; क्योंकि साधारण सलुष्य दे 
प्राप्त ज्ञाव की ठीक जांच ररना सस्सव नहीं हे 
भुवर्लाक में वहुद से साधारण बुद्धि के प्रेद हैं जे। संसार 
के उपदेशक बनते को उत्कट इच्छा रखते है । थदि किसी के 
प्रेतावेश्यों का वहुत बड़ा अजछुमव व हो ते चह इन प्रेत लोगों 


झच्छा रहता है । दे समझते हैं कि हम अपने उपदेश के द्वारा 
ल्याण कर सकते हैं। वे लेय भूलेक में ते! मर 
छप्ते है। इल से उनके अच्छी तरह मालम हो गया है कि इस 

र के पएद्ाथों में कुछ सार नहीं है । वे ऐसा भी समझने 


!] 
2१ मे 
/॥ 
) 2) 
हि है। रा 


दे 
दा 
गि 
डे 
5 
बन 
०4१. 
श्प 
था 
/ 
(भा 
३] 
44 
पक 
हा 
| 
(॥7 
<्व 
श्र 
त 
| 
4 
१३ । 


अगर सद्ुप्यः जाति पर हो सके ते संसार की दशा 
बिलकुल बदल जायगी। उनका पऐला समझना ठीक भी 
है। डनके इस बात का भी निश्चय हो जाता है कि 
हमारे नये विचार भूलेक से प्रगण करने भर की देर है 
कि सहुप्य सरात्र के उसकी अन्तगत सार्थकता पर एश 
सरोझा हो जायगा। अपने विचार प्रगट करने के लिये दे 
एक ऐसी स्त्री ढूंढ़ लेते है जिस पर उनका असर पड़ सके | 
दे उसके यह बतला देते हैं कि हमने तुमकेा दुनिया भर में से 
इसलिये छुना हे कि तुम्हारे द्वार उत्तम उत्तम सिद्धान्त 
प्रगट कर | 

वहुतें मे से अकेले अपना एक ऐसे साधन बन लकना कि 
जिसके द्वारा कोई बड़ा जीव अपने उत्तम ओर ऊंचे २ सिद्धान्त 


|) 


( ७४२ ) 


प्रगट करे, यह साधारण मनुष्यों के लिये बड़े गौरव की बात है । 
ऐसा आदेश करनेवाला चाहे कहे कि हम कोई वड़े जीव नहीं 
हैं ( अकसर ते ऐसा नहीं कहता ) परन्तु यह बात प्रशंखनीय 
विनय के कारण कही हुई मानी जाती है ओर लेग उसके 
अगर ईश्वर का अवतार नहीं ते! निदान कोई बड़ा खर्गीय दूत 
ते। अवश्य ही सान लेते हैं। चह जीव जब भूलेंक में था तब 
भी अनेक्त प्रेत लेग उसके समान प्रेतावेश्यों के हारा इस प्रकार 
के सन्देसे भेजा करते थे। परन्तु तब बह उनपर ज़रा भी 
ध्यान न देता था ओर न उनके कथन का उसपर कुछ असर 
होता था। लेकिन इस बात के वह बिलकुल ही भूल जाता 
है। वह इसका तनिक भी विचार नहीं करता कि जब हम 
संसार में लिप्त थे, तब हमारे ऊपर ऐसे सनन्‍्देशों का कुछ भी 
असर न होता था ओर उसी प्रकार अरब दूसरे लेग हमारे 
सन्देशों पर ध्यान न देकर अपने अपने कामों में सन्ठुण्रतापूर्चक 
लगे रहेगे | 

भ्रुवर्लोक के ऐसे प्रेत जे इस संसार में अपने सिद्धान्त 
प्रगट करना चाहते हैं, बहुधा प्रसिद्ध पुरुषों के नाम धारण 
कर लेते हैं। इसमे उनका काई बुरा उद्देश्य नहीं रहता, वे 
लोगों के खभाव के अच्छी तरह जानते हैं | उचके मालूम 
रहता है कि यदि “रामप्रसाद या पूरनलाल” अर्थात्त ऐसे परत, 
जे जीवित अवस्था में भूलेक में प्रख्यात न थे, केाई सिद्धान्त 
बतलाना चाहे ते लेग उसके अहरण न करेगे चाहे वह कितना 
अच्छा ओर सच्चा क्यों न हे परन्तु यदि ब्रही बात “ज़ार्ज 


( ४३ ) 

वाशिंगटन?” “जूलियस सीज़रए या खर्गोय सहादूत सिचल् 
सरीखे प्रसिद्ध पुरुषों के प्रेत कहे ते निदान उसका अखरः तेः 
होगा ओर कद्ाचित्‌ उस पर लोगों का श्रन्ध विश्वास भी 
है जावे। 

भुवलीक में काम करनेवाले लोगों के उन मनप्यों के 
विचार ओर सनेविकार एक दर्जे तक मालूम हो जाते हैं 
जिनके साथ उन्हें व्यवहार करना पड़ता है। तब केाई आश्चये 
ली बात नहीं कि जब वे प्रेत किसी थियेसेफिस्ट से मिलते 
हैं श्र ज्ञान लेते हैं. कि उसके हृद्य में महात्माओं के लिये 
अत्यन्त आदर है ते! कभी कभी थे ऋपने के! महात्मा ही कहने 
लगते हैं, जिसमें चह उनके विचारों के शीघ्र ग्रहण कर लेचे 
स्मरण रहे कि ऐसे भी जीव होते हैं. कि जो महात्माओं से 
हेषथाव रखते हैं ओर जहां तक उनसे वन पड़ता है उस्हें 
हानि पहुंचाना चहहते हैं । वे लेग ख़ुद महात्माओं की ते 
राई करही नहाँ सकते । इसलिये सहात्माओं के प्यारे 


जिस भहात्मा के लिये वहुत आदर हे ये जीव उन्हीं महात्मा 
का रूप धारण कर लेव | 

वहुधा उचका धारण किया हुआ स्थूल रूप महात्मा के 
स्वरूप से विलकुल सिलता है। परन्तु हम समझते हैं कि 
उनको आँखों मे महात्मा का भाव नहीं जा सकता। जिन लोगों 
ने ओर ऊंचे लेकों की हृष्टि प्राप्त कर ली है वे कभी इस प्रकार: 
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घाखा नहीं खा सकते । क्योंकि वे डेषभाववाले जीव अपना 
कारणशरीर महात्मा के कारणशरीर के समान नहीं बना 
सकते । 

“बायस आफ दि खाइलेन्स ?” नाम की पुस्तक में कहा है 
कि “अपने शुरू के इन माया के प्रदेशों में मत ढूंढ़े। ।" इस 
खद॒पदेश पर सदैव ध्यान रखना निस्सन्देह बहुत अच्छा है । 
ऐसे जीव से जे। अपने आप उपदेशक बन बैठा हे कभी केई 
उपदेश भ्रहण मत करो । भूलेंक में जैसे तुम एक अपरिचित 
अल्लुष्य की बात पर ध्यान नहीं देते वेसे दी इस जीव की कही 
हुईं बात पर भी ध्यान मत दे। | अम्ुक उपदेश किस के नाम 
का बताया जाता है इसका विचार मत करो; यदि चह तुम्हारी 
बुद्धि में अच्छा जंचे तो उसके अहरण करे नहीं ते नहीं। 
ऐसी शिक्षाकी खोज में रहे जे तुम्हारी बुद्धि में अच्छी समझ 
पड़े । चाहे जिसका उपदेश बतलाया जाबे पहिले उसकी जॉँच 
विवेक ओर चुद्धि से कर ले । 

इस बात के नहीं भूलना चाहिये कि जिस मार्ग पर हम 
चलते हैं वही सिफे एक मार्ग नहीं है; वरन ओर ओर मार्ग भी 
हैं। जिन दे। महात्माआंका हह्मविद्यामएडल ( थियासेफिकल 
समाज ) से घनिष्ट सम्बन्ध है उन दोनों की शिक्षा पद्धति दे। 
भिन्न भिन्न किरणों के आधार पर हे; अर्थात---ज्ञुदी हुदी है। 
इनके सिवाय ओर भी दूसरे तरीके हैं.। सभी प्रकार की ऊंचे 
दर्ज की शिक्षा में सब से पहिले आचरण के शुद्ध करना 
खिखाया जाता है; ओर इसके लिये गुरु पृथक्‌ पृथक शिक्षा . 


( पएृपए ) 


देते आर अभ्यास वतलाते हैं । परन्तु श्वेतसंघ से सम्बन्ध रखने- 
वाले सभी शुरु इस वाव पर जोर देते हें कि परंपद की प्राछ्धि 
केवल पवित्र जीवन ओर इच्छाओं के। जीत कर उन्हें शांद 
करने से हे। सकती है । इच्छाएं दमन करने से ही शांत हे। 
खकदी हैं न कि उनके तृप्त करने से 
श्री गुरुदेव अपने चेलेों से कई घरकार के काम लेते हैं | 
सी किसी चेले के। “देवी सहायक” नाम की पुस्तक में 
तलाये हुए कामो में लगा देते है । केाई केाई स्वयं महात्माओं 
का उनके हाथ में लिये हुए काम में सहायता देते हेँ। कोई 
शुवर्लेक में ऐसे जीचों के व्याख्यान देते है जिन्हें ने 
पे उन्नति की है, अथवा दूसरे पेसे लेगों के शिक्षा या 
हैं जा याते| स्थूल शरीर की निद्वादसुथा के कारण 
थोड़ी देर के लिए मुक्त हाकर भुवलोक में आये हैं था जो 
यूलेंक में मर कर शुवले।क के पक्‍के निवासी हे गये हैं ! 
चला से! जाता है तब वह अपने सूच्म शरीर 
व्‌ के पास उपस्थित होता है ओर यदि उस समय 
उसके करने लायक काम इुआ ते वे उसके वतलाते हैं । यदि 
काई विशेष कार्य न हुआ ते बह शेज्ञ राव के जे काम 
करता है उसके करने में लग जाता है। भूलेक में जिस प्रकार 
वच्च लोगों के खुपुदं कुछ रोगी रहा करते हैं. ठीक उसी तरह 
प्रत्येक देवी या अद्वश्य सहायक के खुपुदं भी कुछ ऐसे लोग 
रहते हैं जिनके किसी प्रकार की सहायता की आवश्यकता 
हेतती है । जब दैवी सहायक के केाई खास काम करने के! 
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नहीं रहता ते। वह उन लोगों के यहां चक्कर लगाता है और 
जहां तक उससे होता है उनकी सहायता करता है | खास 
कास का उदाहरण यह है जिसमें किसी दुर्घटना के कारण 
बहुत से जीव एक दम मर जाते हैं और भयभीत अवस्था में 
आुव्लेक में प्रवेश करते हैं । ऐसे प्रसक्न पर भी चह सहायता 
का का करता है, परन्तु जव इस प्रकार का कोई काम नहीं 
होता तब भी दैवी सहायक के ऊपर कहे हुए अज्चुसार 
शेज़मर्या का बहुत सा काम करने के! रहता है जिससे बह 
फुरखत में वहीं रह सकता । झुवर्लेक में काम करने का 
अभ्यास वहुघा श्री गुरुदेव के उन्नति प्राप्त चेले कराते हैं । 

यदि इस वात की आवश्यकवा होवे कि चेला सूर्लेक में 
किसी प्रकार की आध्यात्मिक शक्ति या सिद्धि प्राप्त करे ते 
श्री शुरुदेव स्वयं या अपने किसी घ्रगट चेले के द्वारा उसके 
बतला देते हैं । उस सिद्धि की प्राप्ति के लिये जिन जिन 
क्रियाओं की आवश्यकता होती है वे चेले के स्वभाव और 
ज़रूरत के सुवातिक अलग अलग होती है । इसलिये जब तक 
हसके ठीक ठीक न वत्तला दिया जावे तव॒ तक ऐसी केई 
क्रिया न करनाही अच्छा है । जब कोई क्रियाएं बतला दी 
जाबे ते उनके दूखरों के प्रगद न करनी चाहिये और य 
उनके विषय से उनसे वाद विवाद करना चाहिये द्योंकि प्रायः 
निश्चय है कि वे दूसरों के लिये येग्य व होंगी। हिन्दुस्थान में 
छोटे छोये गुरु सैकड़ों हैं ओर उनकी क्रियाएं भी अलग 
अलग होती हैं; यह अन्तर कुछ तो उनके भिन्न भिन्न शास्रों के 


है. 


अलुयायी होने के कारण होता है ओर झुछ एकही बात के 
अलग अलग द्वष्टि से देखने के कारण होता है। उनकी क्रियाएं 
चाहे जो हों, थे उन्‍हें वहुत शुप्त रखते हैं. जिससे उनका छुरा 
डउपयाग न होवे | 

इस क्रियाओं का आधा सस्वन्ध स्थूल शरीर से भी रहता 
है अर्थात्‌ उत्तमें स्थल शरीर का उपयाग किया जाता है 
जैसा कि हठ ये में । विचा विचारे इन क्रियाओं के सब के 
प्रगट देने से जो हानि होती है उसका प्रत्यक्ष उदाहरण 


[7 


धर 


अमेरिका देश में पाया जाता है। चहाँ पर एक हिन्दुस्थावी 
शुरु की बनाई हुई पुस्तक का बहुत प्रचार हो गया है। उन्हेने 


छ कुछ क्रियाएं सावधानी से लिखो हैं ओर प्रारम्भ में यह 
पी स्पष्ट लिख द्या है कि उन क्रियाओं का अश्यास करने 
के पहिले आचरण शुद्ध करना वहुतही आवश्यक है । इतने 
पर भी उनकी पुस्तक से लेगों के वहुत कप पहुंचा है क्योंकि 
सवबही लोगों ने उनकी आचरण शुद्ध करने की चेतवनी पर 


कि 


विलदुल ध्याव व्‌ देकर उनके कहे हुए अभ्यास एक दस शुरू 
कर दिये । छुछ चर्ष हुए ज़ब हम उस देश में श्रमण कर रहे 
थे तब हमे कई लेग ऐसे मिले जिनकी आरेग्यता उन गुरू 
की लिखी हुई क्रियाओं के करने से विलकुल खराब हो शई 
थी। केाई केाई पागल हा गये थे, किसी के यूच्छा आने 
लगी थी ओर किसी किसी के। प्रेत बाधा होने लगी थी | इस 
प्रकार के अभ्यास करने मे काई हानि न पहुँचे इसलिये उसे 
गुरु के सामने करना बहुत आवश्यक है जिसमें वे देखते रहें 


( एप ) 

ओर जब काई चुकसान हेतता हुआ देखें ते सम्हाल लेव | 
हिन्दुस्थान में ते ऐसाही किया जाता है । इस देश में ते यह 
भासूली बात है कि चेला अपने गुरुके पास रहे । क्योंकि 
जो बात हमने कुछ समय पहिले कही थी उसके यहां के लोग 
समभते हैं । अर्थांत्‌ वे इस बात के जानते हैं कि गुरु खबसे 
पहिला ओर मुख्य काम यह करते हैं. कि वे चेले के ओजल के: 
कंपन की गति का अपने ओजस की गति के समान कर लेते 
हैं; उसके ऐसा बना लेते हैं जिसमें उस पर संखार की 
अशांति का अखर व पड़ने पावे । उसके अशांति का त्याय 
करने ओर शांति श्रहण करने की रीति बतला देते हैं । हमारे 
ही एक महात्मा ने शुरू शुरू में अपनी एक चिट्टी में लिखा थाः 
कि अपना संखार छोड़ कर हमारे संखार मे आजाव; यहां. 
“संसार” शब्द स्थानवाची नहों है; परन्तु मन की दशा का 
सूचक है । 

स्मरण रवखो कि जो मनुष्य महात्मा का ध्यान करता 
है उसका खास संबंध उनके साथ बँघ जाता है ओर जिनके. 
दिव्य द्वष्टि होती है उनके यह संबंध देानें के बीच की एक 
प्रकार की अ्रकाश की रेखा के रूप में दिखाई देता है । श्री 
गुरुदेव की भीवरी चेतना में इस रेखा के स्पश के खंघाव का 
भान सदैव वनारहता है ओर उसके उत्तर में वे उसी रेखा से 
ओजस्‌ का ह्ृढ़ भ्वाह भेजते हैं। यह प्रवाह ध्यान पूराईहे 
चुकने के बाद्‌ बहुत देर तक रहा आता है । इस प्रकार के 
ध्यान ओर चित्त की एकाग्रता के नियम पूर्वेक्त करने से 


( ४६ ) 
जज्ञासु के चहुत लाभ होता है । परन्तु नियम इसमें बहुत 
सुख्य है । यह अभ्यास रोज़ रोज़ नियत समय पर होना 
चाहिए । यद्यपि हमे उसका कोई प्रत्यक्ष फल न भी द्खिई 
देवे ते भी उसे हृढ़ता पूवेक करते जाना चाहिये । जब हमें 
कोई फल दिखाई न देवे ते इस बात की ख़बरदारी रखना 
चाहिए कि हमारे सन में उदासी पेदा न होवे । क्योंकि उदासी 
हमारे ऊपर श्री शुरुदेव का प्रभाव पड़ने में बहुत बाधा 
डालतो है ओर उससे यह भी मालूम होता है कि हमारा 
लक्ष्य जितना स्वार्थ की तरफ है उतना भ्री शुरुदेव की तरफ 
नहीं है । हि 
उच्चालत का भाग | 

साराव्यक्त जगत्‌ ईश्वर से ही उत्पन्न हुआ है। हम ओर सब 
ईश्वरीय. ज्वाला की चिनगारियां मात्र हैं, जे एक दिन उसी 
ज्वाला में फिर जा मिलेगी । जब हम इस वड़े सिद्धांत के 
कहते हैं ते लोग हससे दे खास्ाविक प्रश्न पूछते हैं । पथम ते 
यह कहा जाता है कि जब हस ईश्वर के अंश हैं ओर इसलिये 
शुरू से हम में ईश्वर की सत्ता है तो फिर उसने हसके इस 
संखार में किस लिये भेजा ? जब कि ईश्वर प्रारस्भ डी से पूर्ण, 
प्रतापी ओर खब ज्ञान का भंडार है ते उसमे प्रति के क्रिस 
लिये अंगीकार किया अर्थात्‌ सगुण रूप क्यों धारण किया? 
 दुसरा प्रश्न यह पूछा जाता है कि जब हमारी उत्पत्ति स्वयं 
परमात्मा से है ते फिर हम ढुराचारी क्यों हुए। ऐसे पविन्न 
स्थान से उत्पन्न होने पर भी भजुष्य ऐसी हीन दशा के क्यां 


( ६० ) 

पहुँचा जेसी कि हम चारों तरफ देख रहे हैं? जब ये भश्ष 
वरबार पूछे जाते है तो हमके इस बात का विचार करना 
उचित है कि उनका उत्तर क्या है। सकता है | 

ईश्वर प्रक्धति में क्यों प्रकका इस बात से ते हमें कुछ 
सतल्ब ही नहीं है । हसके' इतना जान लेना वस है कि ईश्वर 
ते संकल्प ही ऐसा किया है ओर हम लोग उस संकल्प 
( तद्वीर ) के अंश हैं. इसलिये हसारा यह कतंव्य है कि उस 
संकल्प रूपी विकासक्रम के यथाशक्ति समझे ओर अपने 
के उसके अज्ठुसार बनाने का प्रयत्न कर । परन्तु यदि केई 
मनुष्य इस रहस्य पर कुछ अज्ुसान करना चाहते हैं ते। उनके 
ज्ञानचादी ( 70४80 ) अ#सम्प्रदाय के इस उत्तर से दूसरा 
अच्छा उत्तर नहीं मिल सकता कि “ईश्वर प्रेमरूप है; परन्तु 
भेंस खय्यं तभी पूर्ण कहा जा सकता है जब केाई ऐेसी व्यक्तियां 
हों जिन एर प्रेम की वर्षा की जावे ओर जो बदले में ईश्वर के 
प्रेपष कर सके । इसलिये उसने अपना एक अंश प्रकृति में 
डाला ओर अपने असीम अताप के! सीमा बद्ध किया । इस 
विकास की सखवाभाविक ओर ध्रीमी क्रिया के द्वारा हम मनुष्य 
यानि में, ओर फिर उसकी इच्छा के अचुसार उन्नति करते 
करते उसी के दर्ज के पहुँच जावे । ऐेला होने से ईश्वर का 
प्रेस अधिक पूर्ण होगा, क्योंकि तव वह उसकी वर्षा अपने 
बालकों ( हम ) पर करेंगा । तब हम लोग ऐसी अवस्था के 


# इसाइयां का एक संप्रदाय जे पहिली से सातवीं 
शताब्दि मे हुआ । अच्ु० 


( ६१ 2 

पहुँच चुकेंगे कि हम उसके पूरी तरह से सममेंगे ओर उसका 
बदला प्रेस के रूप में ही दे सकगे। ऐसा होने से इंश्वर का संकल्प 
( तद्वीर ) सार्थक होगा ओर उसकी इच्छा भी पूर्ण होगी? । 

निःसरण ( जगत्‌ रचना ) इसी एक प्रकार से क्यों हुआ 
इस पर ओर अधिक विचार करना भी हमारा काम नहीं हे 
क्योंकि हमें तो विकास के सिद्धान्तों से ही मतलब हैं न कि 
उसके कारणों से । परन्तु तो भी इसका उत्तर जिस रीति से 
मिल सकता है निदान उसकी खूचना देने में ते केई कठिनाई 
मालुम नहीं पड़ती । यह वात ते विलकुल खच है कि सलुष्य 
का आत्मा ईश्वर से निकला हुआ है; परन्तु इस वात का स्सरण 
रखना चाहिये कि वह आत्मा शुरू शुरू में अभिन्न या अव्यक्त 
रहता है ओर न हमारी द्ृष्टि से उसमें चेतना ही रहती है। 
परन्तु उसमें चेतना प्राप्त करने की योग्यता अवश्य रहती है । 

जब यह ईश्वरीय तत्व प्रकृति में उतरता है तव चह जिन 
जिन लोकों में से जाता हे वहां वहां के पदार्थ उसके आसपास 
इकट्ठें होते जाते हैं । जब तक यह विकास की सबसे चीची 
याति अर्थात्‌ खनिज बग में पहुँचने के वाद ऊपर की ओर 
अर्थात्‌ अपने निज्र धाम की ओर नहां लोटने लगता तव तक 
उसमें नाम मात्र को भी चेतना का विकास नहीं होता। 
यही कारण है कि मनुष्य की चेतना का विकास पहिले पहिल 
भूलेंक में होना शुरू हुआ। भूलेक में चेतना का पूरा पूरा 
विकास हो चुकने पर उसका विक्रासक्रम क्रम से भुवलेक 
शोर स्वर्लेक में होने लगता है ! 


( ६२ ) 

इसमें सन्देह नहीं कि ईश्वर अपनी इच्छा मात्र से मनुष्य 
के सब प्रकार की च्यूनता से रहित और नियम का पालने- 
वाला बना सकता था; परन्तु ऐसा करने से मन॒ष्य निस्सन्देह 
केवल एक यत्न के समान कास करनेवाला होता ओर उसके 
छारा कास करानेवाली इच्छाशक्ति उसकी ८ होकर ईश्वर ही 
की होती | ईश्वर के यह इच्छा हुई कि में अपने तत्व में से 
ऐसे जीव उत्पन्न करूँ जो शक्ति ओर प्रताप में मेरे ही समान 
हों ओर जो सत्य का प्रहण करने या न करने की उनसे 
स्वाधीनता रहते हुए भी निम्चय पूर्वक सत्य का ही अहण कर 
न कि अखत्य का क्योंकि उनमें पूर्ण शक्ति के सिवाय पूर्ण ज्ञान 
ओर पूर्ण प्रेम दोनों भी रहेंगे । 

मनुष्य के! स्वतन्न ओर भूल करने के योग्य रखने के 
सिवाय ओर कोई तरीका विचार में नहीं आता जिससे उपशोक्त 
फल प्राप्त हे सकता । जो गलतियां मनुष्य करता है उनसे 
उसके आगे के लिये शिक्षा मिलती है ओर अन्चुमव प्राप्त होता 
है। यद्यपि इस प्रकार के विकासक्रम में बुराई ओर उसके 
कारण शोक ओर कष्ट का होना अटल है तिसख पर भी मनुष्य 
के विकास में उनके द्वारा होनेवाले कार्य का अच्छी तरह से 
समभ लेने से तीन देश की कहावत कि “बुराई केवल भलाई 
की अंधेरी छाया हे” ठीक मालूम होने लगतो। यह बात 
ते बिलकुल ही सत्य है कि नीचे से देखने में बादल चाहे 
जितने काले द्खलाई देव लेकिन थे खमभाव से ही अतित्य हें 
ओर उनकी ओट में शक्तिशाली सूथ्ये सदेव चमकता रहता 


(. हे. 


में उन बादलों के छिन्न भित्च कर देगा। पुरानी 
कि सभी पदार्थ मिलकर भलाई के लिये ही काय्ये 
हैं चाहे थे कितने भी बुरे घ्यों न दिखाई देव । 
ऊपर की कही हुई वात पर से ठीक सालुस 
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गे ने कुछ भी वास्तविक उन्नति की है उनके इस 
दात का ह्ढ़ निश्चय होगया है कि सभी घटनाओं का परिणास 
भला ही होता है । यद्यपि थे यह सिद्धांत उन लोगों को, 
'जबकी उन्नति नहीं हुई है, सबुत करके नहीं वतला सकते; 
ते भी बिदान उसका समर्थन तो दृढ़ता पूर्वक कर सकते 
हैँ । जो लेग ज्ञान की प्राप्ति के लिये प्रयत्व कर रहे हैं. उनके 
लिये समर्थव भी अवश्य लाभकारी होता है । 


वा 
प्र 
शत्> 
य्‌ 


/ शत 


हस कह सकते हैं कि दूसरा प्रश्न अर्थात्‌ हम ईश्वर के 
अंश होने पर भी ऐसी हीन दशा के ज्यों पहुंचे, यथार्थ 
नहीं है । इस दिपएय में लेश सनसानी कल्पना कर लेते हैं । 
सा कहना कि हम लोग पापयुक्त ओर नीची दशा में भेजे 


० हक 


यये है, अखत्य है। यथार्थ में हम लेग॑ ते विलकुल ही सेजे 
नहीं गये है । जो काय्ये वास्तव में होता है वह ते इससे विल- 
कुल ही भिन्न है | ईश्वर अपने वल प्रवाह के व्यक्त करता है | 
यह वल वाह उसका या उसके आच्छादन का या काषका 
अंश कहा जा सकता है। इस प्रवाह में शक्त्यता भाव से 
अर्थात्‌ अप्रगट रूप से परन्तु प्रगट हे सकने की सभांवना 


युक्त, असंख्य जीव रहते हैं । प्रत्येक जीव उसका पूर्ण विकास 


#4 
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होने पर सुवयं ईश्वर रूप हे सकता है। परन्तु इस प्रकार 
के विकास के लिये यह आवश्यक है कि जीव का शअ्रविर्भाव 
कई दर्ज की प्रकृति में हे ओर उसका व्यक्तित्व वहुत धीरे 
घीरे ओर ऋरम क्रम से दने ओर तव उसके कुछ सुप्त शुण 
प्रगट हां । यही विकास क्रिया है ओर संसार के सभी बड़े 
बड़े नियम ऐसे बने हैं कि उनसे इस कार्य में सहायता मिले । 
आरण्भ की अवस्थाओं में जीच का आविर्भाव विल्वकुल इन्हीं 
नियमों के आश्रित रहता है क्योंकि अभी तक उसमें व्यक्तित्व 
(॥74 एंव ) या पृथक आत्मा नहीं हाती । 

परन्तु एक अवस्था ऐसी आती है कि जिसमे व्यक्तित्व 
( अहंसाव ) प्राप्त हो घुकता है ओर इच्छाशक्ति का विकास. 
होने लगता है । ईश्वर का काय्येक्रम इस प्रकार से है कि. 
मनुष्य के इल डद्य होती हुई च्छा के उपयाग से लाने 
की कुछ खतन्‍त्रता रहे | शुरू शुरू में यह खतन्‍त्रतां बहुत, 
थाड़ी रहती है । यद्यपि पूर्व कल्प के सिद्ध घ्रायः सदैब उसके 
पास रहते हैं. ओर ठीक मार्ग बतलाते हैं; तो भी यह खाभाविक 
है कि मनुष्ययानि में हाल ही मे आया हुआ जीव उस इच्छा 
शक्ति का जितनी बार सदुपयेग करता है प्रायः उतनी ही बार 
दुरुपयोग भी करता है। जब चह अपनी इच्छा शक्ति का 
झजुचित उपयेग करता हे (अर्थात्‌ विकास के प्रवाह के 
विरुद्ध उपयेाग करता है ) तब सखुष्टि के अपने आप काय्ये 
करनेवाले नियमों के अलुसार उसके दुःख मिलता है। जब 
इस पभारंसिक जीव के बारबार अजचुचित काय्ये करने से 


( ६४. ) 


बारवार दुःख मिलता है तब इस प्रकार के वाश्वार के 
अनुसव से अन्त में वह यह सीख लेता हे कि बुद्धिमान लेग 
जो शिक्षा देते है उसके माननी चाहिये, ओर जब यह बात 
उसके खम्नावगत हे। जाती हे ते उसकी काय्ये करने की. 
खतन्त्रवा का विघ्तार ओर बढ़ जाता है । 

इस नये क्षेत्र मं भी चह कई वादे उचित आर कई अचुचित 


गा। इसका परिणास भी पूचवत्‌ हुआ करता हैं ऑर 


| |] 


उसमें जब सल्ुष्य यूल करता है तव तब डुभ्ख उठाता, 
है। इस संसार में जितनी छुप्दता आर जितना नीचपन है 
वह सब स्व॒ृतन्त्र इच्छा का छुढपयेग करने का फल है, जो 
कि लोग अकसर किया करते हैँ। क्योंकिये अभी उसका 
सरुपयेग करना सीख ही रहे हैं। जब सब लोग उसके 
सीख जांयगे तव इस खंखार में वुराइयां भी न रहेंगी। अब 
ससे सिद्ध होता है कि इस संसार मे जितनी कुछ बुराई 


उसमें रहनेवाले लोगों के दुष्कर्मा का फल है ओर 
अनित्य है । हमकेा वह बुराई चाहे जेंसी शर्यंकर 
र ह्ृढ़ क्यों न दिखाई देवे, परन्तु उसका चिरस्थायी हाना. 
असंभव है । क्योंकि ऐसा नियम हे कि कार्य के कारण के, 
अभाव हे! जाने से कार्य का भी असाव हे। जाता है। जब 
तक बुराई संसार में कायम है तव तक हमें उसकी स्थिति 
के लिये संखार के कारण रूप ईश्वर के देष न देना चहिये;. 
क्योंकि दोष ते। हमारा ही है कि हम उस ईश्वर के कार्य ऋम, 
के घिरुद्ध चलते हैं । 
॥। 


2 का 
श्भिं 
॥ 
५ 
श्शु 
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हम बहुधा लोगों के नीचे दर्ज का सार्ग छोड़ कर ऊंचा 
मार्ग़ भ्रहण करने का उपदेश देते हैं। परन्तु हसारे विचार 
से सच वात ते यह हे कि मनुष्य सदेव उतना ही ऊंचा 
मार्ग ग्रहण करता है जितने की उसे पूरी खातिशी होती है। 
कठिनाई सखिफे इस वात की है कि बहुतें के आत्पक्ञान की कई 
बातें अस्पष्ट ओर अख्त्य मालूम होती हैं | इसलिये, यद्यपि वे 
उन बातों पर अपना विश्वास होना प्रगट करते हैं ओर ऐसा 
समकभते भी हैं कि हमारा उनपर विश्वास है, तथापि जब 
उनके अजुसार काय्ये करने का प्रसह्ष आता है तब उनके! वह 
ज्ञान ऐसा कुछ अस्पष्ट ओर अनिश्चितला सालूम' होता है कि 
वे उसके भरोसे अपनी जान जोखिम में नहीं डाल्न सकते । 

इसका एक उदाहरण यह है कि बहुत से लोग, जे। अपने 
के धार्मिक समझते है, अधिकार का पद ओर द्रव्य प्रात 
करने के लिये प्रथ्ष करते हुए दिखाई देते हैं । यदि ऐसे लेाग 
जड़वादी होते ओर ऊंचे दर्ज के सिद्धान्तों में अपना विश्वास 
प्रगण न करते ते! उनका द्रव्य आदि का प्रेम स्यायसंगत कहा 
जा सकता। परन्तु जब हम धार्मिक मनुष्य के संसारी पदार्थों 
में आसक्त देखते हैं तब स्पष्ट है कि कुछ न कुछ गड़वड़ या 
स्याय विरुद्ध है। सच बात ते यह है कि ऐसे मनुष्य की 
यथार्थ श्रद्धा धर्म में नहीं है ओर उसके सिद्धान्तों में उसका 
पूरा पूरा विश्वाल भी वहीं है। यदि ऐखा न होता ते। वह 
इतर पदार्थ पाने की इच्छा भी न करदा । मदुष्य उसी चीज 
की प्राप्ति के लिये प्रयल्ल करता है लिखके बह अच्छी समझता 


( ६७ ) 

है। उसके इस वात का पक्का भरोसा है कि इस संसार मे 
द्रव्य ओर अधिकार की बहुत आवश्यकता है। वह जानता 
है कि मुझे इन चीजों की जरूरत है ओर यह भी मानता है कि 
उनके मिलने से छुभे सुख होगा। इसीलिये वह उनके 
उपाजन के लिये अपना सब लमय ओर शक्ति खर्च करता है । 
हसके! इस बात का स्मरण रखना आहिए कि इस प्रकार का 
प्रयत्न करने में वह लिदान अपनी इच्छाशक्ति ओर उद्योग- 
शीलता के वढ़ाता है । 

इस प्रकार के सलुष्य का अभी रुपये पेले की कीमत मे 
जैसा हढ़ निश्चय है यदि बैसा ही हृढ़ निश्चय उसका किसी 
उपाय से ऊँचे पद्रार्था की कीमत में हे! जावे तेह बह तरब्द 
उन ऊँचे पदार्था की इच्छा करने लगेगा ओर उनकी प्राछि के 
लिये उद्योग करेगश। जितनी इृढ़त! से अभी वह असत्‌ के 
पीछे पड़ा हुआ है उतनी ही इ्ृढ़ता से सत्य की खोज में रहने 
लगेगा | ब्रह्मविद्या सम्बन्धी पुस्तक पढ़ने से सदुष्य के यह 
लास देता है कि उसके सार ओर असार बस्तुओं का जञाद 
हा जाता हे जिससे घह अखसार वस्तुओं के छोाडकर सार केः 
अहण करता है। जो मनुष्य अहाविया के अच्छी तरह - 
से समझता है उसे मालुम है कि भेरे इस संसार मे रहने का 
अवश्य कोई विशेष उद्देश्य है ओर उस उद्देश्य के! खाधना ही 
सुख्य कर्तव्य है। उसे अच्छी तरह मालूम हे। जाता है कि ये 
ये कार्य करने के योग्य हैं ओर ये ये उद्देश्य लच॑य में रखने 
के याणग्य हैं; ओर उनकी शाहि के लिये उसके मत से उतनी 


( दम ) 
ही लालच हे जाती है जितनी कि पहिले द्वव्य या उच्च पद्‌ के 
लिये थी। 

परन्तु इसके लिये थाड़ीसी अभिरुचि होना या कुछ 
किताबें पढ़ लेना बस नहीं है। मजुष्य के डस पर यथार्थे 
विश्वास होना चाहिये--उसककी सत्यता पर पूरा ओर दृढ़ 
निश्चय हे! जाना चाहिये। परन्तु ऐसा हृढ़ निश्चय तभी हेः 
सकता है जव कि मनुष्य खयं उसका थोड़ासा भी अनुभव 
प्रात कर लेने । ऐसा किये बिना चाहे सदुष्य अपनी बुद्धि से 
विचार कर किसी सिद्धान्त की रूत्यता के मान लेवे ओर यह 
भी सम्रक लेबे कि उसके सिवाय दूसरी वात होना सम्भव 
नहीं, ते। भी हमारी पहुँच के बाहर के पदार्थों के विषय में इस 
प्रकार केवल तके द्वारा ही निः्चय कर लेने से वहुधा लोगों के 
इतना वल नहीं मिल सकता कि जिसमें वे उस सिद्धान्त के. 
अनुसार चलसके । इसलिये बहुत से लोगों के! इस बात की 
बहुत बड़ी आवश्यकता है कि वे उसका थोड़ाला भी अंश 
नमूने की तरह निश्चित रूप से देख लेवें ओर जान लेव । 

२५ यथा २७ वर्ष हुए कि जब हम लोग ब्रह्मविद्या की शिक्षा 
पाते थे । उस समय आज कल के थियासेाफ़ी पढ़नेवालों के. 
समान हम लोगों के मन में शी ऐसी भावना होती थी कि यदि 
हम लोग खय॑ इन वातें की जांच कर सकते ते कैसी अच्छी 
बात हेती । इसलिये एक द्च हसने श्रीमती मैडेस ब्लेवेट्स्की 
से पूछा कि क्या हमलेग आपकी कही हुई बातों मेले किसी 
किसी की जांच कर सकते हैं । ते उन्हेंने तुरन्त कहा कि हां 


( ६& ) 
कर सकते हे। । यदि तुम लोग आवश्यक मानसिदक्क शक्तियों 
के विकसित करने का कष्ट उठाओगे ते चिस्सन्देह थिया- 
सेऊ़ी की चहुतसी बातें की सत्यता का अदुभव प्राप्त करोगे । 
उन्होंने हम लोगों के स्पष्ट कह दिया था कि सावसिक शक्तियों 
के विकसित करने के लिये वहुत समय ओर कठिन परिश्रस 
की आवश्यकता है। पहिले से केाई नहां कह सकता कि उसके 
पूरा करने ये किस सजुष्य के कितना सम्तय लगेगा । परन्तु 
इनके साथ साथ उन्होंने यह दिलाला थी दीथी कि इस 
लिकाल क्रिया की सफलता से ज़रा भी सम्देह नहीं; उद्योग 
करते पर उसकी प्राप्ति व हावे यह वात असंभव है | बवहुतें के 
इस जन्म से नहीं दे क्िली अगले ऊत्म में अवश्य होगी | 

उनका यह कथन एक तरह से ते उत्साह बढ़ानेचाला था; 
परन्तु दूसरी तरह ले उससे कुछ कुछ कम हिम्मती भी हेतती 

थी। ते! भी हमे से कुछ लेग उस पर श्रद्धा रख कर आवश्यक 


नियमों ले पालने व दियत काय करने का तब मन से प्रयत्न 
करने छमें । क्विरी 


किसी के कम ओर किसी के ज्यादा, पर सफप्छ- 
दा छुई। जो लोग लगातार प्रयत्न करते चले गये 
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हैं कोई एक भी ऐसा थे था जिसके कुछ 

न कुछ फल भाप्त व हुआ हो | निदान इतना अछुसव ते! सब 

के हागया कि जो शिक्षा उनके दी गई थी बह खत्य थी और 

यदि किसी की उच्नात आशा से कम हुई, ते। दोष उसी सलष्य 
का था द कि शिक्षा देनेवालें का । 

महात्माओं नेजे! जो बाते हमारे केप, हमारी भावी 
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योग्यता, सुवर्लाक जे हमारे आल पाल लगा हुआ है, आदि के 
विषय में कही थीं उनमें से कई की सत्यता की जांच हम लोगों 
में से काई काई खतः कर खके । 

शुरू शुरू में हम लेग इस प्रकार की जांच बहुत कम कर 
सकते थे | लेकिन आगे कई दिन के लगातार ओर अ्रधिक 
कठिन परिश्रम से हमारे मनोसय केाष की शक्तियां जान्नत हुई 
शोर तब हम लोग स्व॒र्ग के विषय में जे कुछ लिखा गया 
है उसके यथार्थ रीति से पहिले पहिल खलमझा सके | पहिल्ले 
ते। हम इन सब बातों के। कुछ की कुछ समझ बेठे थे; क्योंकि 
उस सर्मंय हम लोगों की जितनी शक्तियां जात्नत हुई थीं वे 
इस विषय के समझा सकने के लिये बस न थीं। ओर भी 
अधिक परिश्रम करने पर हम लोगों के। कारण शरोर को 
शक्तियां प्रांघ हे! गई ओर तभी हमके संसार का माया रहित 
आर सच्चा रूप बहुत कुछ द्खिाई देने लगा। 

तब हम लोग आकाशिक लेखों पर से भृतकाल का हाल 
जान सके ओर उनके द्वारा हमके निश्चित रूप से मालुम हे 
गया कि किस प्रकार ईश्वर की सद्लुल्पित युक्ति का धीरे धीरे 
विकास हे रहा है ओर कारय कारण के वड़े नियमों के आधार 
पर एक के बाद एक कई जन्मों के द्वारा वह सद्ज्प पूरा व्यक्त 
होता जाता है। तब हम लागों के! स्पण्ट मालूम हो गया कि 
निससन्देह हस भी उस बड़ी शक्ति के अंश हैं ओर उस पर से 
यह बात सिद्ध हुई कि हमके उसके कार्य में शामिल्र होना 
चाहिये ओर उसके पूरे होने में समझ कें साथ खद्दायता देना 
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हसके अपना धर्म, अपना लास ओर अपना सासाग्य समझना 
चाहिये | तब हमें विकासक्रम ओर मनुष्य जाति के दिव्य 
भविष्य के विषय में कुछ भी सन्देह न रहा। क्योंकि हमके 
साफ़ मालूम हे! गया कि हम नीचे की येानियोां में होते हुए 
अलुष्य यानि में आये हैं | तब हमके हमारे नीचे के ओर हमारे 
ऊपर के कई दर्ज दिखाई देने रूगे। मनुष्य जाति के ये दर्ज 
मिसेनी की सीढ़ियों के समान एक के ऊपर एक हैं ओर हमारे 
ऊपर ओर वीचे चले गये हैं | उस निलेनी की हर एक सीढ़ी 
पर जीब दिख पड़े जो कि। निस्सन्देह ऊपर चढ़ने में लगे 
हुए हैं. । 

महात्मा लेग उस निलेनी प्र के डंडे पर खडे हुए 
हैं । उन्तका कहना है कि हम लेग -भी तुम्हारे समान मलुष्य हैं 
ओर जिस स्थान पर अभी[तुम लोग है| उसके हम लेथ पार 
कर चुके हैं | हमारे ओर उन महात्माओं के वीच में सिलखिला 
लगा हुआ है क्योंकि हर एक सीढ़ी पर जीव हैं। हमने सुवयं 
अपने से ऊपर के कुछ जीवों के! एक सीढ़ी पर से दूसरी 
सीढ़ी पर चढ़ते देखा | उच्च लाकों के विचित्र प्रकाश से पहिले 
जे चकाचेंधी लगती थी वह आदत हे! जाने से जब कुछ कम 
हुई तब हमके महात्मा लोगों के अत्यन्त ऊंचे स्थान के ऊपर 
ओर भी ऊंचे ऊ'चे स्थान दिखाई देने लगे। महात्माश्ं के 
ऊपर मजु, सेचेय, ब॒ुछ, लिपिक अर्थात्‌ कर्माधिकारी देवता, 
बड़े बड़े देवता, ध्यान-चोहान, ओर दूखरे ऐसे बहुत बड़े जीव 
दिखपड़े हैं जिनके विषय में हम केवल इतना ही जान सकते हैं 


ऊ 
भी 
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कि वे हैं ओर इतने ऊँचे स्थान पर होते हुए भी डसी बड़ी 
माला के गुरिये हैं । 

भूतकाल का सारा हाल हमके दिखाई पड़ता है। उन्नति: 
मार्ग पर के ठहरने के स्थान ओर उसले फूडे हुए आसपास 
के छोटे छोये रास्ते ये सब्र हमके दिख पड़ते हैं। इसलिये 
हसारा इस वात का विश्वास करना कि जहां आज ये बड़े 
बड़े ऋषि ओर देवता हैं वहां एक्र दिन हम भी पहुंचेंगे न्‍्याय- 
सजक्चगत है। यह जानने ओर समझ लेने से कि हमारा हेनहार 
विकास अमिट है, हमें इस वात का भी ज्ञान हे जावा है कि 
भावी घिकाख के मेटने का प्रयल्ल करना निरर्थक है। उन्नति 
करना हमारे लिये म्ुकरंर नियम है। उन्नति ही में हमें रुख 
मिलेगा ओर उन्नति ही में हमारी कुशलता है। जितनी उन्नति 
हमके इस ग्रहमाला से करती है उसके विषय में हम यह कह 
सकते हैं कि अभी हम में से बहुत से लोग “कुशल” या 
“उुरक्तित” नहीं कह्टे जा सकते। अर्थात्‌ थे अभी ऐसे पद 
को नहीं पहुँचे हैं जहां पर पीछे छूट जाना सम्भव न हा | इस 
अभीष्ठ अवस्था के! हम तभी पहुँचेंगे जब हम “श्रोतापक्ति” या 
“स्रोतापन्नए नाम की पहिली वड़ी दीक्षा श्ाप्त करके युग युग 
में रहनेवाले श्वेतसद्दः में भरती होंगे। स्रोतापन्न उस मलुष्य 
के कहते हैं. जे स्रोत अर्थात्‌ पवाह में पैर रखता है | 

इस स्थिति पर पहुँचना वहुत वड़ी बात है ओर मनुष्य के 
विकास भर से वह बहुत ही नाजुक प्रसज्ञ ( निपुणविन्दु ) है। 
सारे विकास में ३ प्रसकह् सब से सुख्य हैं; इनमें से व्यक्तित्व 
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अहंसाव ) प्राप्त करना, कारण शरीर का पाना ओर इस 
तरह निश्चित ओर प्रगट रूप से पृथक जीव वनना यह पहिला 
प्रसक्ष है | व्यक्तित्व ( अहंभाव ) प्राप्त करना ही पशु यानि के 
विकास का मुख्य उद्देश्य था, उसकी प्राप्ति से एक बड़ा अमीए 
सिर होता है । अभिप्राय यह है कि दृढ़ व्यक्तिगत केन्द्र 
कायम हो ओर अच्त थे उसके द्वारा ईश्वर के बल का प्रवाह 
है सके । जब पहिले पहिल यह केन्द्र बनता हे तद जीव वाल 
अवस्था में, कमजार और अनिश्चित रहता है; उसके हढ़ ओर 
स्पए बनाने के लिये उसके आसपास ऐसी खाथंपरता रूपी 
गरी की आवश्यकता होती है जेसी कि जड्लली जाति के लोगों 
में देखी जाती है । खाथेपरता की मजबूत दीवाल कई जन्मों 
तक कायम रखनी पड़ती है जिसमें उसके भीतर भीतर केन्द्र 

अधिक निश्चित हावा जादे। 
इस स्वार्थपरता के। एक प्रकार का सचानव समझना 
चाहिये सकान ववाते सझय उसकी वहुत आवश्यकता रहती 
, परच्ठु जब सकान वन चुकता है तव उसके तुरन्त निकाल 
ते हैं जिसमें वह मकान अपने अंतिम अभिप्राय के पूरे हेने 
में सहायक हाोखके अर्थात्‌ उसमें सलुष्य रह खबं,। मचान 
देखने में दुरा सालूम होता है ओर अगर सकान वन छुकने पर 


>ह|” /0[/ 


न निकाल दिया जावे तो यह मकान मनुष्य के रहने लायक 
न होगा | हालांकि उस मान की सहायता के बिना भसकान 
वन ही वहीं सकता था। विकास में खार्थ का कार्य ठीक 
इसी प्रकार का होता है । केन्द्र कायम करने का यही उद्देश्य 


( ७४ ) 


है कि उसके द्वारा इस संसार में ईश्वर के बल का प्रकाश होवे,. 
परव्तु यदि खार्थ वना रहा ते यह कार्या हाना असंभव होगा, 
हालांकि खाथथ के बिना हृढ़ केन्द्र बन ही नहीं सकता था। इस 
पर से हमका मालूम होता है कि विक्रास में स्वार्थपरता सरीखे 
अप्रिय गुण का भी उपयेाग होता है | हमारे लिये उसका काम 
हो चुका है ओर हमें उसके अलग कर देना था। साधारण मलुष्य 
से, उसके खार्थ के कारण, अप्रसन्न होया निरथंक हे व्योंकि 
उसका यही अर्थ है कि असभ्य-अचस्थामें जे एक आवश्यक 
गुण था वह सभ्य अवस्था में भी अब वना है। वास्तव में 
खार्थी मनुष्य इस समय की उद्चति में पीछे रह गया हुआ ओर 
ऐतिहासिक समय के पहिले की असभ्यता का बचा हुआ 
नमूना है । वह इतना पीछे पड़ गया है कि अब उसके बरावरी 
पर आने की काई आशा नहीं की जा सकतो । 

अब प्रश्न यह है कि इस प्रकार का मजुष्य किस प्रकार अपने 
के निःखार्थी बना सकता है जिसमें कि विकार की आगे बढ़ी 
हुई लहर के बराबर आजावे। इस उद्देश्य के साधन के निर्मित्त 
कई ओर जुदे ऊुदे उपाय हैं; परन्तु अगर मूल देखा जाय ते 
खब का एक है। आवश्यक वात केवल इतनी ही है कि मनुष्य 
खब जीवों के एकत्व के समझ लेवे । इस वात का संपादन 
वह धीरे धीरे घीरे अपनेपन के अर्थात्‌ अपनी ममता के क्षेत्र 
का विस्तार कर २ के करता है। काम करते समय अपने शरीर 
ही के स्वार्थ का विचार न करके वह अपने कुडुम्ब भर के 
स्वार्थ का विचार करने लगता है ओर इस तरह बह धीरे घीरे 
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निःस्वार्थीं हेने लगता है। इसके बाद वह अपने जाति या 
देशभर के लोगों के स्वार्थ का विचार करने लगता है, ओर 
इस तरह विशेष निःस्वार्थी होना सीखता है; यद्यपि तव भी 
वह विलकुल्न स्वार्थी रहता है । इतना ही चहीं वढहिक वह अपनी 
जाति के बाहिर के लागों के अपना स्वासाविक शत्रु लमझृता 
है ओर उनके लूट लेने की इच्छा रखता है | इसके बाद एक 
समय वह इतना उदारचित्त हा जाता हे कि निदान किसी 
किसी बातें में वह अपने देश भर के लोगों के हित पर द्वृष्टि. 
रखने लगता है । 

इस समय अधिकांश सलुष्य इसी अवस्था के किसी विभाग 
में हैं । प्रायः सब ही छोटी छोडी बातें में मासूली आदमी अन्य 
कुटुम्बों के लागे। के हित के विरुद्ध अपने कुठुस्त का हित सा- 
धना चाहता है । परन्तु कुछ वड़ी बड़ी बातों में वह उन दूखरे 
कुट॒म्बों के लोगों के हित में अपना हित समभझावा है ओर इस 
प्रकार उसमें उन वातेों के सम्बन्ध से देशभक्ति ओर 
जातीयता का विकास होता हे। परन्तु उन बातें में सी वह 
सिन्न भाषा वेलनेवाले अथवा दूखरे देश में पेदा हुए लोगों के 
ससस्‍्वन्ध में विलकुल स्वार्थी रहता है | सविष्यकाल में किसी 
समय ओखसत दर्जे का मनुष्य सम्पूर्ण मजुष्य जाति के अपना 
अह् समझने लगेगा ओर तभी हम कह सकगे कि वह धीरे 
धीरे निःस्वार्थी हो। गया । 

जब वह इस प्रकार दुखरों के प्रति उद्ारता सीखता 
जाता हे ते साथ ही साथ उसके अपने विषय में भी कुछ कुछ 


बजे 
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ज्ञान होता जाता है। पहिले पछ्ठिल उसके इस वात का ज्ञान 
होता है कि में स्थूल शरीर नहीं हैँ ओर न मेरे मनेविकार ही 
मैं हूँ; इतना ही नहीं वरन चह यह भी जान लेता है कि मेरा 
मन भी में नहीं हूँ अर्थात्‌ भ॑ इच सव से पृथक हूँ । अन्त में 
उसके इस वात का बाध हो जाता कि में जीवात्सा हैँ ओर 
आगे चल कर उसके निश्चय हो जाता है कि जीवात्मा की 
श्ूथकता वास्तविक नहीं है | केवल देखने में हुदाई मालुम 
होती है परव्तु यथार्थ में सर्वोत्क्रष्ट ऐेक्यता ही सत्य है । 
इस प्रकार सनुष्य के एक एक करके ७७७ जन्म लेने 
ड़ते हैं । इस सब काहछ में उसज्ञी उन्नति बहुत परिश्रम से 
ओर धीरे धीरे हेती है ओर उसके मन में पीछे छूट जाने का 
दुखदाई संदेह दना रहता है| परन्तु कठिन परिश्रम करते 
ऋरते अन्त में जब वह स्रोत में पेर रखता है # तब यह शंका 
दुर हो जाती है ओर बह मदुष्य सदेव के लिये पीछे छूट जाने 
के संदेह से सुक्त हो जाता है | मदुष्य के विकास में यह दूसरा 
ओर पहिले से अर्थात्‌ सबुष्य यानि में पहिली वार आने के 
प्रसंग से, अधिक महत्व का प्रसंग है । परन्तु यहां तक पहुंचने 
के पहिले मठुप्य का समझा बूक कर खृष्टि के नियमों से 
खहायता देना सीख लेना पड़ता है ओर अपने विकास के लिये 
निश्चितरूप से खय॑ उद्योग करना पड़ता है। उसे खब जीवें 
की परेवयता का ज्ञान हो जाने से उसकी खाता ही नष्ट नहीं 
हे।ती, बरन्‌ उसके सन में दूसरों की भलाई करने की इच्छा भी 
नोट--श्र्यह स्ोतापात्ति पद की अवस्था है। अनु० 
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उत्पन्न होती है। इससे उसके अध्ययन करने ओर अपनी 
न्यूनता दूर करने के लिये उच्तेजनां भी मिलतो है। यही उसके 
कार्या' का कारण रुप होता है ओर इसी से वह अपने सन के 
भावों ओर विचारों की जांच व जिन वातें से उसके कास 
पड़ता है उन सब की उपयेगिता की जांच कर खकता है । 

अव भ्रश्ष यह है कि उसे अपने के पूर्ण बनाने के कार्य का 
प्रारम्भ किस प्रकार करना चाहिये । यह तो स्पष्ट ही है कि 
पहिले उसके अपने में से सब अनिष्ठ गुण एक एक करके दूर 
कर देवा चाहिये ओर फिर अच्छे अच्छे गुण हंढ़ कर अपने 
में हुृढ़ करना चाहिये। उसके! खास करके दूखरें की सहायता 
करने का अभ्यास करना चाहिये। यदि यह नया काम वह 
शुरू में खूबसूरती के साथ न भी कर खके ते चिन्ता नहीं । 
चरित्रगठन अर्थात्‌ अपने के। सदाचारी बनाना उसके लिये 
बहुत कठियाई का तथा विंलम्ब का काम है | ओर वह डसकेः 
बहुत धीरे धीरे संपादव करता है | क्योंकि इस कार्य में उसके 
वहुत सी वाधाएं आन पड़ती हैं. जिनके उसी ने भूतकाल में 
वना रक्खी हैं । कई बरखें तक वह अनिए इच्छाओं के वशी- 
भूत रह है ओर इसी से वे बल्ववती हे। गई हैं । 

हृष्टांत रूप से चिड़चिड़ेपन के दुर्गुण के लेझो | भूतकाल 
में उसके! क्रोध के वश हो। जाने की आदत रही है। ज्यों ज्यों 
सदुष्य क्रोध के वश होता जाता है त्यों त्यों आगे के। क्रोध का 
रोकना उसके लिये कठिन हे।ता जाता है | उसक्रे। क्रोध करने 
की दृढ़ आदत पड़ जाती है ओर बार वार उस आदत क्रो बल 
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मिलने से उसमें वहुतसा वल संचित हो जाता है। यह बल 
आत्मा के अन्तर्गत ग्रुण के रूप में इकट्टा नहीं होता, परन्तु 
भुवर्लेक के अक्षय परमाणुश्रों में जमा होता है ओर जब चह 
क्रोध के बुरा समझ कर उसके शेकने का प्रयत्न करता है 
तब उसके उसी वल का सासना करन। पड़ता है जे उसने 
इस दुर्गुण के अपने यत अनेक जन्मों में दे रक्खा है। फिर 
उस डुर्गंण के जीतने मे कठिनाई मालूम होना एक स्वाभाविक 
बात है.। कई वार उसका प्रयत्न निष्फल होता है ओर कई बार 
उसके हताश होना पड़ता है | परन्तु उसके यह एक सुख्य 
बात याद रखनी चाहिये कि उसका प्रयल चाहे जितनी 
बार विफल हो पर यदि वह लगातार परिश्रयय करता: जायगा 
ते अन्त थे उसके निस्सन्देह लफलता प्राप्त होगी । 

किसी डुर्गण के उसने चाहे जितना हृढ़ क्यों व कर रक्खा 
हा; परन्तु उस हृढ़ता की एक ह॒द अवश्य होती है ओर जैसे 
जैसे वह उस ठुशुण के जीतने का प्रयल्ल॒ करता है तैसे तैले 
उसकी दृढ़ता कम होती जाती है । सनुष्य के पक्च में अपरि- 
सित बल है ओर यदि केवल उसकी इच्छाशक्ति प्रबल हो ते 
वह उस बलके आवश्यकता के अडुसार कई जन्मों में सदेव 
के लिये ताज़ा कर सकता है ओर उसके दारा वह उस डु्गणा 
का मुकाबला कर लकता है। इस प्रकार के प्रयत्नों मे उसके 
स्वयं ईश्वर के अनम्त वल से भी सहायता मिलती हे क्योंकि 
उस मलुष्य का विकास भी ते उली दैवी रच्छा के अजुसार है। 
जब तक मलुष्य के पेक्यता का ज्ञान प्राप्त नहीं होता तब तक 
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खदाचारी बनने के कठिव ओर अरोचक कार्य कश्ने के लिये 
उसके फेाई यथाचित्‌ उत्तेजना नहीं मिलती । परन्तु जब बह 
सदाचारी बनने की आवश्यकता समझ लेता है तो हजार वार 
अकृतार्थ होने पर भी उसका प्रयत्न उतना ही सबल ओर उद्देश्य- 
यूं बता रहता है जितना कि पमारम्य में था। जो सज्॒ण्य ईश्वर 
की कार्यप्रणाली के समझता है चह चाहे जितनी वार अकृतार्थ 
क्यों घ हो कभी हिस्सत नहीं हारता | क्योंकि वह जानता है 
कि केला श्री कठिन युद्ध क्‍यें न हे, दैवी वल मेरे पक्त में है। 
इसलिये अन्त से में ऋचश्य चिजयी होऊँगा | 
इस उद्देश्य के। जन्म जन्‍्माँदर तक निश्चयपूर्वक स्परणा 
उसे अपनी चेतना आलत्मा'तक ले जाना चाहिये। 
परन्तु जब तक चह इस काय के करने में असमर्थ है तव तक 
वह इस असिष्वाय के अपने अदिनाशी परमसासुओ्रों पर जमा 
देवेगा जिसमें बह अभिभ्नाय उन परमसाणुओं के साथ साथ जन्म 
अति जन्म बना रहे। यदि उस भसनुपष्य की चेतवाशक्ति 
आत्मा तक पहुँच सकती है ते दूसरा जन्म लेने पर डसकेए 
अपने उद्देश्य का ज्ञान स्वभावगत हो जायगा | प्रमन्तु यदि वह 
केवल अपने अक्षय परमसाणुओं पर ही असर डाल खकता है 
ते! यह ज्ञान उसमें जन्म से ही पूंजी के समान न रहेगा | पर 
जब वह इस जन्म में उसके सासने किसी भी रूपए से उपस्थित 
होगा ते! चह तुरन्त ही उसकी सत्यता के! पहिचान रण उसका 
प्रहण कर लेगा ओर उसके अछुसार कार्य करेगा। खदूगुण 
के इस प्रकार के दृढ़ अभ्यास झोर ज्ञान की लगादार उन्नति 
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के कारण जिज्नास परीक्ष्य्माण पथ के द्रवाज़े तक पहुँच 
जायगा ओर उसमे प्रवेश करके वह बड़ी दीक्षा प्राप्त कर लेगा 
जिसका वर्णन पहिले हे। चुका है । 

उस दीक्षा के पश्चात्‌ महात्मा पद पाने की तोसरी वात 
याने प्रवाह के दुसरे किनारे की प्राप्ति अवश्य होती है | इस पद्‌ 
के पहुँचने पर वह मानचीय विकास के त्यागकर ओर ऊंची 
अवस्था के प्राप्त होता है। हमके वताया गया है कि स्रोत में 
पैर रखने के पश्चात्‌ अर्थात्‌ प्रथम दीक्षा के वाद चाथी अर्थात्‌, 
अहत्‌ की अवस्था तक पहुंचने के लिये ओसत में सात जन्म: 
लगते हैं.। वह अवस्था अतिउच्च, आद्रणीय ओर सर्बशुण- 
सम्पन्न होती है | ऊपर जे! सात जन्म की अवधि बतलाई गई 
है वह वहुधा कम न होंकर अधिक हे। जाती है । सर कर फिर 
जन्म लेने के पहिले जीच स्वर्गलाक को अवस्था के पहुंचता , 
है। परन्तु ऊपर कहे हुए दीक्षित लोग साधारणुतः स्वर्गलेाक 
के सुख का उपभोग किये बिना ही तुरन्त भूलेकि में जन्म ले 
लेते हैं। यह बात केचल इसी अवस्था के पहुंचे हुए लेग कर 
खकते हैं । 

मचुजी की आधीनता में छुछवों- मूलजाति के चिकासख का 
कास करने के लिये महात्मा लेग हमके! तेयार कर रहे है । 
जिन लेशों के इस महत्व पूर्ण कार्य में साथ लेने का सैभाग्य 
प्राप्त होगा उच लोगों के! भी खर्गलेक तक गये बिना ही लगा- 
तार कई जन्म लेने की आवश्यकता होगी। परन्तु स्मरण रहे 
कि इस प्रकार खर्ग का त्याग केवल वही मज्ुष्व कर सकता है 
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जे। एक वार उस लेक में सचेत अवस्था में रह छुका है। इस 
के सिवाय सत्कमे के फल रूपी खर्ग की प्राप्ति का त्याग करना 
सल्ुष्य की इच्छा पर निर्भर नहीं है; इसके। वही कर खकता है 
जे इतनी उन्नति कर चुका हा कि वह कुछ समय के लिये 
विकास का वह अ्रंश जो वहुधा खर्गलाक में प्रात होता है बिना 
हानि के छोड़ सके। 

अहत्‌ पद प्राप्त करने पर पहिली दीक्षा से लेकर महात्मा 
( अशेख ) होने तक के पूरे मार्ग में से आधा समाप्त हा चुकता 
है | दर्योंकि तब बह तनिर्वाण की प्राप्ति में बाधक डोनेवाली 
दूस बड़ी बेड़ियें में से पाँच के तोड़ छुकता है'। अब उसके 
शेष पांच वेड़ियाँ तोड़ने का काम वाकी रह जाता है, ओर 
उसके लिये भी ओखत में सात जन्म झुकरर हैँ । परन्तु स्मरण 
रहे कि यह ओखत केाई निथमे के रूप से वहीं है क्‍योंकि 
कई दायों के सात से श्रघिक जन्म लगते हैं ओर जो लोग 
अधिक हृढ़चिच ओर परिश्रमी होते हैं थे डससे बहुत थोड़े 
समय में सब दीक्षाएं प्राप्त कर लेते हैं | हमारे जानने में एक 
ऐसा प्रसज्ञ भी हुआ है जब कि एक महुष्य ने छुटपन से ही 
अभ्यास ओर कठिन परिश्रम करके एक ही जन्म में चारों बड़ी 
दीक्षाएं प्राप्त कर लीं । परन्तु ऐसा बहुत द्वी कम होता है । 
दूस हजार उस्मेदवारेों से से एक भी इतना नहीं कर खकता | 

स्मरण रहे कि अहत्पद्‌ के पहुँचने पर दीक्षित के अपने 
आनन्द्रय काष ( बुद्धि शरीर ) का पूर्ण रीति से उपयेाग 
में लाने की शक्ति आराप्ठ हो जाती है। यह भी स्मरण रहे कि 

द्‌ 
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जब मनुष्य आनन्दमय केाष में पहुँच जाता है ते उसका 
विज्ञानमय कोष ( कारण शरीर ) लय के प्राप्त हो जाता है 
ओर बह उसके फिर से बनाकर धारण करने के लिये बाध्य 
नहीं हाता। इससे स्पष्ट हे कि महात्मा ( अशेख ) पद के 
पहुँचने के लिये जे शेष सात जन्म महुष्य के लेने पड़ते हैं 
उनसे उसके अभूलेंक में आने की आवश्यकता बिल्कुल नहीं 
हावी | इसलिये ऐसे लोगों की हालत मे पुन्रजन्म का वैसा अर्थ 
नहीं होता जैसा कि साधारण लोगों की दशा में होता है । 
तथापि इस अचस्था के अधिकांश लोग शूलेक मे जन्म लिया 
करते हैं क्योंकि उनके इस भूलेक में सिद्धसंघ के लिये कार्य 
करने पड़ते हैं. । 

जिज्ञासु के ये चेद्ह जन्म पवित्रता के मार्ग के भिन्न सित्र 
दर्ज पार करने व “देवी सहायक” नाम की एुरुतक के अंत 
अध्यायों में सविस्तर कहे हुए गुणां के उपाजेन करने में व्यतीत 
होते हैं। जो मनुष्य हमारे किसी एक महात्मा का चेला हे 
जाता है वह कभी अपना मोक्ष खाधने के लिये कार्य नहीं 
करता, जिससे वह कर्म का त्याग कर घ कासनाओं के जीत 
कर पुनर्जेन्म से रहित हे। जावे; बरन्‌ स्वार्थ त्याग का मार्ग 
अहण करता है। वह ईश्वर के कार्य के समझकर उसमें 
प्रचृत्त होता है ओर अपना जीवन केवल सनुष्य जाति की 
उन्नति करने में बिताता है । 

इस घागे के बड़े ढुःख का मार्ग कहते हैं क्योंकि उसमें 
सदेव आत्मत्याग करना पड़ता है परन्तु यथार्थ में उसके - 
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डुश्ख का सार्ग कहना सर्वथा ठीक नहीं। यह सत्य है कि 
उसमें कष्ट उठाना पड़ता है; परवन्तु बह कप नीचे सन केए 
उठाना पड़ता है न कि ऊंचे ओर शुरू मब के! | ओर यदि 
सजुष्य लापरवाही यथा खुस्ती के कारण थह कण न उठाना 
चाहे ओर जो काम चह कश सकता हे। उसके वगैर किये छोड़ 
देवे ते! उसके! ऊंचे सन में भारी संताप सेगना पड़ेग। किससे 
लिश्रय पूर्वक ओर भी अधिक कष्ट होशा । जे! अनिवाय कट 
इस साग में हुआ करता है उसका कारण यह है कि चेला इस 
चैथी ही परिक्रमा में उदना काम कर लेना चाहता है जितना 
कि खासाविक रीति से झछुगस्तता पूर्वक लातवीं परिक्रमा में 
होता। उस समय हमारे सवही केब वहुत अधिक विकसित 
हे जावेंगे ओर बह दृष्य भी, जिसले थे बने हैं, बिलकुल ही 
मिन्न दशा में हे! जावेगा क्योंकि तव स्थूल परमाणु के खातें 
सर्पाकार चक्र क्रियाचान्‌ हे! जायेंगे। असी केवल चारही 
क्रियावान्‌ हैं । इसलिये जे! काम लाखें बरस में पूर्ण विकास 
के पहुँचानेवाले लेग सुगसता पुर्वेक्क कर सकेंगे वही काम 
हमारे दतेसान्‌ अविकलित केयें से वलपूर्वक लेने छे 
उन पर बहुत वोक पड़ता है ओर उससे अवश्य ही कुछ कष्ट 
होता है । 

आत्मा के ते कभी केाई कष्ट होता ही नहों; परव्तु जब 
नीचे के केष पोढ होने के पूर्व ही काम्र के योग्य बनाये जाते 
हैं तब उन केणों के! अवश्य कष्ट होता है। इसकी समानता 


० 


ऋकड़े ओर उसी प्रकार के इतर आखियें की शरीर ल्छ्धि से 


थ] 


( झछ ) 


भत्नी भाँति हे खकती है। इनकी रघ््छा के निमित्त इन 
भाणियों की हड्डियां शरीर के बाहर होती हैं। हमारे शरीर 
की हड्डियां शरीर के भीतर ढांचे के रूप में होती हैं। केकड़े 
की जाति के प्रणियों की रचना में एक वड़ी अड़चन यह 
उपस्थित होती है कि, जब प्राणी बढ़ता है ते! उसके अपना 
ऊपरी कड़ा ढ़ांचा तेड़ डालना पड़ता है ओर दुसरा कड़ा 
ढांचा तैयार होने के लिये ठद्दरवा पड़ता है, इस कार्य में 
उसके कष्ट ही नहीं बरन अख्ुभीता भी अवश्य होता होगा | 
इसी प्रकार हम अपनी उन्नति के कार्य भे अपने आसपास 
विचाररूपी आच्छादन बना लेते है. जिससे हमारी मानखिक 
अचर्था ठीक उच केकड़े की जाति के प्राणियों के समान हे जाती 
है। थोड़े समय में हमारी मानसिक उन्नति इतनी हैे। जाती 
है कि हमारा विचाररूपी आच्छादन तंग होने लगता है। 
तब भी हम उसके अन्दर ही अन्दर जहां तक बन पड़ता है 
उन्नति करते रहते हैं ओर इस तरह' कुछ समय तक काम 
चला जाता है। परन्तु आगे चल कर विशेष वृद्धि होना 
खदव असस्भव हो जाता है ओर अन्द में हमके। उस आच्छादन 
के तेाड़ने का कष्ट उठाना ही पड़ता है। यह बात टल नहीं 
सकती । इसलिये कंमे पर ओर प्रकृति के विकार रहित 
नियमों पर कुढ़ना नहीं चाहिये । क्योंकि तुम्हारा आच्छादन 
पिछले जन्मों का तुम्हारा ही बदाया हुआ है ओर अब तुमहां 
केश उसे तेड़ता चाहिये। परन्तु यदि तुम उसके तेड़ने की 
अड़चच नहां उठाना चाहते ते फिर तुम्हारे मत की उन्नति 


कल) 


ले कर सकने का पछुतावा आने पर ओर सी अधिक कए 
होगा। 

बहुत से लोग अदला बदली करने मे, खासकर धर्म 
चदलतने मे, डरते है। इस प्रकार का सय केचल सन करे 
दुराग्रह से ही नहीं बरन्‌ सम्पेह के कारण सी होता है। 
क्योंकि लेग खेचते हैं. कि जमे हुए विश्वास के उठजाने पर 
सस्भयव है कि सबके फिर कहीं स्थिरता का केाई साधन न 
सिले। बहुत से लोग अपने विश्याख का सतके समर्थ नहीं 
कर सकते ओर न उनके संबन्ध में जो शंकाएँ उठे बगैर वहीं 
रह सकतीं, उनका उच्तर ही दे सकते हैं; ते भी थे उस 
विश्यवास के छोड़ने मे डरते हैं। कभी न कभी तेः उन्हें 
ऐसे सिथ्याविश्वास छोड़ने पड़े ओर यह चविश्वय है कि घरसे 
के उदार बनाते ओर नये विचार अरहण करने में उन्हे कप 
उठाना पड़ेगा । यह बात सच है कि यदि हम अपना कंकड़े 

खा ऊपर का ढांचा कभी व तोड़ ते। हमके कुछ भी छठ 
न होगा, परन्तु उस हालत में हमारी उन्नति भी ते! न हेशी । 

इससे ऊरा भी सन्देह नहीं कि चेले का जीवन आनबन्‍्दमय 
ते होता है; परन्तु उसमें आरास वहीं मिलता । चेले के बहुत 
कठिन काम करना पड़ता है ओर उससे उसके बहुत परिश्रस 
उठाना पड़ता है। जितने विकास के लिये हज़ारों वर्ष 
लगते हैं ओर जितने के लिये खूष्टि क्रम-के अलुसार साधारण 
रीति से साढ़े तीन परिक्रमा काल की आवश्यकता होती है, 
उतना विकास परिश्रम दारा कुछ थोड़े से जन्मे में प्राप्त कर 


( ८८६ ) 

लेना केाई हंसी खेल नहीं है । श्रीमती एनी बेखेंट ने 
लिखा है कि चेलें की अवस्था के पकृति की झुनारचाली 
घरिया कंहना चाहिये, दयोकि उसमें पड़ कर पदाथों का 
हानिकारक भाग जल कर उसमे खूष्टि की भत्राई के लिये 
नवीन मिश्रण या पदार्थ तैयार होता । 

इसकी अचवश्यकता नहीं कि समुष्य इस प्रकार की घरिया 
बने ही; परन्तु खच बात यह है कि ऐसी घरिया बनना एक 
प्रकार का मान है, जिसके प्राप्त करने के लिये लेग' उत्साह 
पूर्वेक प्रयत्न करते हैं। विशेष सत्य यह है कि जब मनुष्य 
ईश्वर के स्वात्मयज्ञ या आत्मत्याग के समझ्त लेता है तब बह 
उसमें तन सन से सहायक हैे। जादा है। ओर जो कुछ थोड़ा- 
सा उससे बच सकता है चह अवश्य करता है चाहे उसमें 
उसकी नीची चूत्तियों के! कितना भी कष्ट क्यों न हो। बह 
अन्यथा कर ही नहीं सकता। पर यह बच्चों का खेल नहीं 
है, चास्वच में अति कठिन परिश्रम करना पड़ता है। परन्तु 
उत्साही शिष्य के इस बात का अचुभव होगा कि मजुष्य 
अपने काम में इतना प्रेम रख सकता है ओर उसमें उसके 
इतना आनन्द्‌ मिल सकता है कि उसके किये बिना उसके 
चैन नहीं पड़ता । चाहे उस काम के करने में उसकी सानखिक 
शक्तियां व उसके स्थूल, सृच्य अथवा मानसिक कोषों पर 
कितना थी, ओर प्रायः, असह्य वज़न क्यों न पड़े । 

स्मरण रहे कि जब सस्पूर्ण मचुष्य-जाति के! इस काम 
के करने ओर इस विकास के पूरा करने का समय आवेगा 


( छ७ ) 
तब अभाो के खड़ा पहाड़ी रास्ता चढ़नेवाले शिष्य की अपेत्ता 
लेागों में उस काय के करने की अधिक योग्यता होगी । उखस 
मलुष्य की बहुतसी अड़चनों का कारण ते यह है कि, वह 
चठुथ परिक्रमा के शर्रीरों से ही वह काम साधना चाहता है 
जिसके करने के लिये प्रकृति के भरोसे रहनेवाले कम पुरुपार्थी 
लेगें के! सप्तम परिक्रमा के सुन्दर कोष पाते तक लाखों दर्ष 
ठहरना पड़ेगा । इस में सन्देह नहीं कवि उन्र उत्तम कापे के 


र्ि 
डे 


लिये इन डुब्ल मनुष्यों के भी बही कार्य करना पड़ेगा जा 


ऊपर कहा छुआ शिष्य असी कर रहा है। परन्तु जब यह 
काय हजारों ऊून्में में बद जाता हे तब उसकी कठिवाई कम 


चेले के परिश्रम करते समय सदेव आनन्द, शांति व्‌ चित्त 
की स्थिरता का अनुभव बना रहता है, जिसके पृथ्वी का केाई 
पदार्थ भक्ठ नहीं कर खकता । यदि ऐसा न होवे ते वह 
गुरुदेव का विश्वासघाती नाकर है, क्योंकि उस हालत मे उसके 
केापे। एश पड़नेवाले खिचाव या कर्ष के कारण वह अपने 


रूप समझने लगता है । 

जब यह दिलकुल स्पष्ट हे कि इस मार्ग से न चलने में 
चेले के अधिक दुःख होता हे तब उस मार्ग के दुःख का मारे 
कहना कुछ दास्यज़नक मालूम होता है। जो मजुष्य अपना 
कतंब्य पालच करता है उसके खच्चा शोक कभी नहीं सहना 


पड़ता । भ्रीमदभगवत्‌ गीता के छुठवे अध्याय के ४० वे इलेक 


( झा ) 


में श्रीकृष्ण भगवानने अहुन से कहा है कि हे तात ! कल्याण 
करनेवाला कभी डुर्गति को प्राप्त नहीं होता । 

यह वात ते चेले के अन्वर्जीवन के विषय की हुईं । परन्तु 
भूलेंक से उसके साथ कैसा व्यवद्दार होने की सम्भावना है 
इसका विचार किया जाय ते। उस सार्ग के ठुःख का सार्ग 
कहना अज्जुल्षित व हागा। निदान जब उसके संसार की भलाई 
के लिये काई खसा्ेजनिक कार्य ऋरना पड़ता है तव उसके 
बहुत कष्ट उठाना पड़ता है। चादहवीं शवाब्दि में एल्लेब्डर्स 
देश में रूइसब्राक नास के एक ज्वादी हे। गये हैं। उन्हेंने इस 
पथ पर चलने चाले लेगों के विषय में लिखा है कि कसी 
कभी इस बेचारों के डुनियां के उत्तम उत्तम पदार्थों चा अपने 
सित्र वा स्वजनों के खछुख से चकित होना पड़ता है। लोग 
उनका परित्याग कर देते हैं | उनकी पवित्रता पर अविश्वास 
ओर घृणा करते हैं उनके कामों का उलदा अर्थ लिया जाता 
है। उनके निकटवर्ती लोग उन्तका तिरबकार ओर उनसे घृणा 
करते हैं। कमी कभी ते उन्हे बाबा प्रकार के रोगों से दुःखित 
हेनना पड़ता है | ओमती ब्लेवेट्स्की ने इसके सम्बन्ध में लिखा 
है कि हमें इतिहास में ऐसा धर्म दूत: ( चाहे चह छोटा है। या 
बड़ा, दीक्षित हे! अथवा नया शिष्य ) कहां सिलता है जिसे 
शुघ्र सत्य के ध्रकट करने के लिये आने के कारण शूल्ली पर न 
चढ़ना पड़ा हो, अथवा द्वेष, इर्षा, व घुर्खता से भरे हुए अधम 
लोगों के द्वारा जिसकी बोटियां अलग अलग व कर दी गई 
होां। शुप्तज्ञान का. ऐसा ही श्रयज्ञयर नियम. हैं। जिसका हृद्य 


( झ& ) 

इतना हृढ़ नहीं है कि घह मूर्खा' के वकने पर सी स्थिर वना 
रहे, अथवा जिसमें इतनी चऋ्माशीलता नहीं कि उन विचारे 
अज्ञानी सू्खों के! छुसा कर सके उसके पवित्र ज्ञान का परि- 

स्याग करना ही ठीक होगा । ( देखा सीक्रेट डाविदन ३-६० ) 
दुनियां में पहिले पहिल जब कोर नया सिद्धान्त प्रगट किया 
जाता है तव शुरू में लेग उसकी हँसी करते हैं फिर उस पर 
क्रोध प्रमट करते हैं। इतना सव हे! ऋुकने के बाद थे उसके 
ऐसा दरखाते है साना उस पर उनकी 
| परन्तु इसके पहिले ही उस सिद्धान्त 
के अगद करनेवाला मनुष्य या ते सार डाला जाता है या 

हताश छ्ेोकर सर सुकता हट । 

इस पथ पर अखश्यास करते समय में जेले की चेतनाशक्ति 
“वायरस आफ दी साइलेन्स” में कहे तीनों भवनों मे प्रवेश कर 
लेती है । उस पुस्तक में “सवन» शब्द से मीचे के तीन लेके 
। पहला भवन “अज्ञान सबद” अर्थात्‌ सूलेक 

(हां हम जन्‍म लेते ओर मरते हैं| इस लेक के अजान 

भवन कहता बिलकुल साथक है, कक्मेंकि उसमे हमके पदार्थो 


का केवल वाह्य ओर अपूर्ण ज्ञान होता है। दूसरा सवन 


; 


“अध्ययन पवन» अर्थात रवलेक है । वहां हमें परीच्यमाण 


च्च्् 


अर ल०>क 


काल को शिक्षा मिलती है, क्ये/कि जब हमारे श्ुवलेकि ( लिड्- 
शरीर ) के चक्त खिलते हैं, तब हमें भूलेक्ति की अपेक्षा वहां 
वस्तुओं का इतना अधिक ज्ञाद हे! जाता है कि हमें ऐसा चेध 
होने लगता हे कि यहां पदार्था' का पूरा पूरा रूप दिखाई देता 


( &० ) 
हि परवतु ओर अधिक उन्ना& हाने पर मालूम हे। जाता हे 
कि वास्तव में हमारा यह ख्याल ठीक वहीं है । 

“वायस आफ दि साइलेन्स” में चेतावनी दी गई है कि 
इस भूवलेक में हर एक उुन्द्र से सुन्दर फूल तक भें वासना 
रूपी सपे लिपटा हुआ रहता है । यह सप॑ अशुद्ध वासना है [ 
आत्मेतज्नति चाहनेवाले हर एक जिज्ञारु के उसका दसन 
करना चाहिये जिस में शुद्ध चासना के विकसित होने के लिये 
स्थान मिले । प्रेम का हृष्टान्त ले। अशुद्ध, खार्थयुक्त ओर अपने 
तरफ खींचने वाले प्रेम्त का सर्वथा दमन करना चाहिये | परन्तु 
उच्च, शुद्ध ओर निःस्थार्थी प्रेस का दमन कभी नहीं हे। सकता; 
क्योंकि वह स्वर्य ईश्वर का एक लक्षण है ओर इस मार्ग में 
उन्नति करनेवाले के उसकी आवश्यकता होवी है । ऐसे प्रेम 
का त्याग करना चाहिये जिसके वश होकर मलुष्य यह सेचा 
करता है कि, में लोगों का कितना प्रियपात्र हे! सकता हैँ या 
अमुक आदमी का मुझ पर कितता पेम है या क्‍या यह 
आदमी मुझ के! उतना ही चाहता है जितना किसी दूखरे के 
चाहता है। हमें ऐसे प्रेम की आवश्यकता है कि जिंसके वश 
होकर भलुष्य अपने आप के भूल जाता है ओर अपने प्रेसपात्र 
की सेवा का मेका ढंढ़ा करता है । 

भ्ुवर्लेक बहुधा माया का लेक कहा जाता है। परच्ठु 
यथार्थ में चहां हमके मूलेक की अपेक्षा पदार्था का बहुत कुछ 
वास्तविक ज्ञान प्राप्त होता है। वहुघा ऐसा होता है कि 
भ्रुवर्तांक में लोग आसानी से भेशखा खा जाते हैं, क्योंकि वहां 


( &१ ) 
उनकी अवस्था हाल के जन्मे हुए बच्चों की सी हे।ती है। उनके 
न ते दूरी का ज्ञान होता है ओर न एक स्थान से दुसरे स्थान 
के जाने की शक्ति रहती है । हमके याद रखना चाहिये कि 
जिख प्रकार बच्चे के! थूलेकि के पदार्थों का ज्ञान धीरे धीरे 
घराप्त होता है, ठीक उसी प्रकार साधारण गति से चलने वाले 
मनुष्यों के! शुवलेकि के पदार्थों का ज्ञाच भी घीरे धीरे होता 
है। परन्तु हम में से जे लोग विचारपूर्वक ओर विकासक्रम 
के येन्य समय आने के पूर्व ही पथ में भवेश करते हैं. उनके 
इस प्रकार का ज्ञान येग्य काल के पू् ही प्राप्त हे! जाता है 


ओर इस कारण उनसे भूले होने की भी अधिक सस्सावना 
्ञ 
७ छ 


४ 
थ 
* | > 
क्ण्मु 


ने 


जे चेले याग्य गुरु की निगरानी से रह कर अपनी शक्तियों 
के विकास करते का प्रथल कर रहे हैं; उन्हें वे लोग जिनके 

खाक का अचुभव रहता है सहायता देते ओर मार्ग वतलाते 
। यदि ऐेला न हाता तो वे चेले सहज में जाखिस में पड़ 
जाते आर उन्हें हानि उठानी पड़ती । यही कारण है कि जे। 
मनुष्य ऊंचे लोकों में काम करना चाहता है उसकी जांच कई 
प्रकार से की जाती है; ओर नवशिक्तित मनुष्य के सब प्रकार 
के भयड्गभुर दृश्य बतलाये जाते हैं जिस मे चह उनके समझ 
लेचे ओर आगे के आदत पड़ जाने के कारण उनसे भयभीत 
न हाोवे। यदि ऐसा व किया जावे ओर फिर उसके किसी 
भयड्डूर दृश्य का अचानक खलामना करना पड़े तो कदाखित्‌ 
उसके ऐसा धक्का बेठेगा जिससे वह फिए अपने स्थूल् 
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( &र२ ) 


शरीर में वापिस घुस आवेगा । णेखा होने से - 
लाभकारी काम व कर सकेगा ओर उस धक्के से 
के भी जोखिम है। जब नया शिष्य अु- ५ 
'खाता है तब उसमें उसी का दोष रहता है न कि उ 
क्योंकि भूल होने का केचल एक यही कारण ६8४ 
बह अपने आसपास के पएदार्था से अपरिचित ६ 

चीसरा स्वन “ज्ञाच भवन» अर्थात्‌ स्वलेकि 
मनुष्य शुवर्लोक के पदार्थो के मोह से छुद जाता 
परीक््यमाण अवस्था के पार कर निश्चित्‌ 
सकता है। खरलेंकि के परे अविनाशी बुद्धि से 
सब पदार्थ जाम्रव काल की द्वष्टि से देखने से 
भाखते है, उन सब की ऐेक्यूता का ज्ञान . ८ 
पहिल उसी बुद्धि केक मे होता है । 

कहा गया है कि “जब तक जिशासु स्वयं . 
जाये तब तक वह उस पर नहीं चल सकता? | 
उसके केबल पथही समसते रहेंगे ओर जब ., . 
किसी के उपदेश से चलते हैं दा इसलिये कि 
केवल बुद्धिपू्चंक देखा है ओर भ्रहण किया 5 
नहीं कहा जा सकता कि हमने पथ पर तकन्तिक 
है। यह सब एक ऐसी दशा के। उुच्.>नाल 


) 
शोए अन्यथा ऋश्या तुम्हारे लिये चिलकुल अख्तम्धव हे। 
जातथगा । केवल ऐला होने परा ही तुम पथरूप हैे। जाओगे । 

यदि मलुष्ध प्रयक्ष व करे ते! चह चढ़ वहीँ सकता; इसके 
साथ साथ यह भी सत्य है कि यदि वह ऊपरु न बढ़ेगा ते 
बहुत बिरेगा भी नहीं। बलवान सदुष्यः बहुधा वड़ी बड़ी 
इूले करता है; परन्तु जिस वल के काश्ख यह भूल कर सकता 
तू भाग में लगाने से बहुत उन्नति कर सकता 
हऋ उच्चति का असर सारे शरीर पर पड़ता है जिससे 
डख पर बहुत खिजाच या कर्ष पड़ता है ओर इसी से मदुष्य 
जो जो डुर्गृण होते हैं वे प्रगट हाजाते हैं । 
हम छुछ करें या न करे ऋषिखंध का सड्लूल्प ते! पूरा 

। ज्योंकि जे विकासरूपी विशाल खेल खेला जा 
उसमें हम मेहरें ( गादियां ) के समाव हैं.। यदि हम 
बुद्धिमान माहरे बने ओर उस खेल में सहायता देयें तेए 
शुरुजनों की अड़चन बहुत कम हा जायगी ओर डसके साथ! 
खाथ हमारा कष्ट भी अनायास कस हे। जायगा। 

इस सब का अन्तिम फल दया होगा ? पूर्णता की प्राप्ति । 
उसके “ अन्चिस फल » खापेन्नक शीदि से कह  खकते 
हैं. सवरीति से न्दीं | वास्तव में वह हमारे कार्य का 
अन्त नहीं कहा जा खकता, क्योंकि जब हम अपने सूर्यमरुडल 
के इेश्वएः तक पूर्ण चेतना खहित पहुंच ज्ञांयगे ओर 
अपनी चेतना के! उनकी चेतना में मिला देंगे तब भी हमें 
ओर आगे चलने के। मार्ग बाकी रहेगा। उसके द्वारा 


( & 


। 


( ६४ ) 


चल कर हम ओर भी ऊँची शक्तियों में जा मिलेंगे | 
एक ऊंचे ऋषि ने कहा है कि अशेष के पद्‌ के बहुत 
परे विकास की एक ऐेसी अवस्था है जिसके अन्त में पहुंचने 
से पूर्ण मनुष्य के दूख तत्व हो जाते हैं । अर्थात्‌ सात केष, 
ओर देशकालातीत जिपुदी रूप ईश्वर उसका आत्मा। ये 
सात केाष सात भूमिकाश्ों के बने रहते हैं अर्थात्‌ प्रत्येक भूमिका 
या लेक में काम करने के लिये पूर्ण मछुष्य का एक एक केष 
रहता है। ये सात भूमिकाएँ महा विश्व की स्थूल भूमिका की 
खाद अन्तभूमिकाएँ होती हैं। इसलिये उक्त पूर्ण मुष्य के 
सात केाष सारे विश्व की स्थूल भूमिका के सात अन्‍्तर्लेकों में 
या अन्तर्खडों में काम कर सकते हैं । परन्तु यह पूर्णता तभी 
प्राप्त होती है जब कि मनुष्य के प्रत्येक सूमिका में अपने लिये 
धुक एक शरीर बना लेने की शक्ति आ जाती है । 

हमके बतलाया गया है कि अभी जितने मनुष्य जीवात्सा 
वर्तमान घिकास के मार में हैं उनमें से एक पश्चमांश पूर्ण रीति 
से कृतकार्य होंगे अर्थात्‌ सातवीं परिक्रमा के अच्त में पहिल्े 
“अशेख” पदवी के पहुंच जांणगे। दूसरे पश्चसांश उस समय 
तक “अहँत” पद्‌ को पजाप्त होंगे ओर प्रायः उतने ही मार्ग के 
नीचे दर्जा में रहेंगे ओर बाकी दो. पश्चमांश जीव पांचवीं 
परिक्रमा के मध्य के नाजुक परीक्षा काल मे इस विकास के 
बिलकुल पीछे छूट जांयगे । 

जे! लोग निद्ष्टि दर्ज तक व पहुँच सकेंगे ओर अपने 
विकास के पूरा न कर खकंगे उनके वह कार्य फिर दूसरी 


हे 


थ्रह साला में कश्वा दोगा। जो लेशग इस परिक्रमा मे हार 
ऊांयसे छोर कतकाये म होंगे वे थी दूसरी माला में सिद्धि भात्त 


जे 


ध 
हप। ्। 


२ फ इरापता मी लिए छान 
करने । इस प्रकार यह भी संभव है कि घर्तेमानकाल के सिद्ध 
३ के के है 5 पिन त्तः माला 9००. घर्ग 
ओर महात्माओं में से कोई कोई चन्द्रमाला के सद॒ुष्य बय से 
विजय ध्ज । न के हा घ्दएा च््ले फू 
से है| जे वहां यर्शेष्र उ्चनति न कर सकते के कारण चहां की 


6 


नव 
८ 
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विकास की छेणी के पीछे छूट गये हें 
विकास से अग्रगणय हो गये हों। जैसे काई लड़का जब 
पहिली घार किसी परीक्षा में पास वे हे! सका हो ते जब 
बारह सहिने बाद घह उसी परीक्षा में बैठेगा तो अपने बरग मे 
सके अव्यल जाने की विशेष सम्सावना रहेगी । 
जिस प्रकार एक कक्ता के बालकों में से दहुुत थोड़े केवल 
ध्महिला अभ्यास करके वार्षिक परीक्षा में उत्तीर्ण होने के योग्य 
हे। सकते है उसी प्रकार अभी तक बहुत थोड़े लोग नह. . 
( अशेख ) पद के प्राप्त हे सके हैं। वेंकि स्मरण रक्खो क 


अभी हमारे विक्रास का केवल आधाईी काल दीव छुका है। 
यही कारण है कि असी तक पशु श्रेणी के बहुत थोड़े जे «५ 


णि# 


अहंथाव यथा व्यक्तित्व के घाप्त इुद हैं। जो पशु व्यक्तित्व 0 
कर लेता है उसमें ओर उसके साथियें मे उतना ही अन्तर ६ 
जाता है जितना कि महात्मा पद के पईचे हुए सलुष्य | ' 
साधारण मनुष्य में होता है । जिस सनष्ण ने व्यक्तित्व प्राप्त चार 
लिया है अथवा जे! मतृष्य महात्या पद के पहुँच गया है ये ५ च 


( &६ ) 


कर सातवीं परिक्रमा के अन्त में इतना काम करंंगे वे अपने 
निर्दिष्ट उन्नति के पद्‌ पर इतने धीरे धीरे पहुंचेंगे कि उन्हे 
प्रायः चिलकुल प्रयास न होगा । 

इसमें संदेह नहीं कि इस प्रकार की--मंद गति से अभीष् 
स्थान तक पहुँचना बहुद छुगस है। परन्तु उसमें एक वड़ी 
बाधा यह है कि महुष्य दूखरों के कुछ भी सहायता व देसकैगा 
वरन्‌ उसी के। ओरों की सहायता की आवश्यकता होगी । 

हस खय्यं अपनी उन्नति करते समय भो दूखरों के सहायता 
दे सकते हैं ओर हमें चाहिये कि अपनी शक्ति सर दूख्णें की 
सहायता करें । यद्यपि हमें इचका फल अवश्य मिल्लेगा; परस्तु, 
हमें यह काय फल की आशा से नहीं, बरन्‌ संखार के डउपकार 
के निमित्त करना चाहिये। जब तक मजुष्य केवल प्रवाह के 
साथ बहता जाता है तव तक उसके वहां ले जाने का सार 
प्रवाह पर ही रहता है । परन्तु जब मनुष्य खययं तैरने लगता 
है तब उस प्रवाह का वह बल जो उसकी सहायता मेँ ख़र्च 
हे।ता दूसरे काम के लिये बच रहता है; अर्थात्‌ वह दूसरों की' 
भलाई में काम्र आं सकता है ओर यदि वह मनुष्य भी दुखरेों 
की सहायता के लिये कुछ करे ते वह अत्ग बात होगी । 

“महात्मा” पद्‌ के पहुँचने पर जीव आवागमन के बन्धन 
से मुक्त हे जाता है ओर उस पद्‌ के प्राप्त होने से बल दूखरें 
की सहायता के लिये मुक्त हो जाते हैं। जे। भनुष्य अपनी ही 
सुक्ति साथना चाहता है वह सब चासनाओं का नाश करके 
इस प्रकार कम कर सकता है की जिसमें उसे पुनर्जन्म न लेना 


( &७ ) 


पड़े | इस प्रकार वच्यपि चह्‌ कसवन्धन से सुक्त हे। जाता हैं; 


७ कर कप उ्ट: न व्क्ज सकता 
तेझी विकास के नियम का उल्लह्दव नहीं कर खसकता। 


सस्सव है कि उस नियस का असर उस पर वहुत समय के 
कि यह ते। सभी सानते हैं कि जिस मदुष्य की 
चालवाएँ नण्ट हा जाती है बह खाधारण मदुप्य ले वहुद हीं 
आ होना चाहिये | तथापि एक समय ऐसा अवश्य 
कि धीरे धीरे, परन्तु दृढ़ता से, आगे चढ़ने- 
वाले विकास के वियम का अखर उस पर पड़ेगा ओर 
उसके अतिवादें दल के कारण उस सनुष्य के स्वार्थी 
हेकर उसके फिर जन्म लेना पड़ेगा ओर 
इस तरह बह फिरले उसी आवागसन के चक्र से पड़ 
जायगा जिससे कि वह वचले की आशा रखता था । 
बहुध्ा यह पश्न किया जाता है कि दीक्षा के समय जे 
गुछ्ठ वात॑ वतलाई जाती हैं थे उन लोगों से जे दूसरों के मद 
के चिचाए जान सकते हैँ किस प्रकार गुप्त रह रूकती हैं । इस- 
रहस्थों के इस प्रकार प्रगट होने का तनिक भी डर नहीं है । 
क्योंकि जब थे शुघ्र बाते दीक्षा के समय चेले के। चतलाई जाती' 
हैँ ते उसके साथ साथ उसे उनके गुप्त रखने का उपाय भी 
बतला दिया पाता है |" यदि दीक्तित चेले का इतना 'विश्वास- 
घाती है। जाबा सम्भव होता कि वह, उसे बताई शु्त बातें के 
भगर करने का विचार करता ते भी कोई डर की वात न 


होती; क्योंकि उसका सम्बन्ध श्येतसद्र से, जिसका चह भाग 
इतना घनिष्ट रहता है कि महात्माओं के उसके खराब 
७ 


( हमे ) 

विचार छा ज्ञान तुरन्त हे। जाता ओर वह सलुष्य - 
सी पगरटं करते के पहले साथ शुघ्त ज्ञाच सूल जा 
रहस्यों में कोई भी वाद सयानक नहीं है । बात सि, 
ही है कि उचके जान लेने ले जे! बल प्राप्त हे। जाता है 
व्यवहार बुरे कामों मे करने से वहुत भयद्भर परिण 
है। दीक्षित लेग एक दुसरे के। चहुत कुछ उसी तरह 
हैँ जिस प्रकार कि फ्रीमेसन लोग आपस में एक -. 
जानते हैं । उन्हीं के समान दीक्षित भी अपना ५ 
से नीचे के दर्ज के लोगों से छिपा सकते हैं परव्तु 
ऊंचे दर्ज के लोगों से वहीं छिएा सकते। 

“सिद्धसंघ? के सहायके को कितनी भी - चशच 
न हा परन्तु जब तक सदुष्य का आचरण वा रन 
पाने के योग्य नहीं हे! जाता तब तक बह दीक्षा | 
सकता । इसी प्रकार जब सलु॒ष्य दीक्षा पाने के येाग्य 
है तब उसके पाने मे भी केई उसके वाधा चहीं पहुँचा 
कसी ऐसा बेशक हो! सकता है कि किसी मनुष्य 
एक शुण की कमी हे! ओर बाकी लव तरह से वह द॑ 
के याय्य हो ते! उसे उस न्यूनता के कारण बहुत . 
दीक्चा न मिल सकेगी, ओर जब वह अपनी कमी पूरी 
तब सस्थव है कि वह ओर ओर वातों में जरूरत 


उन्नति कर ले। इससे यह न समझता चाहिये 
5 का (के ० के कलर -ी फेल 





बड़ काद्सा ऋछते हैं बह साथी दाहें मेँ डछद और दीक्ता 
परे के पेन्य है। | इस छिपय में किसी प्रकार का पक्षपात था 
पूल था उपेत्ता का होना असंभव है| जे! किस पदाणे के पे 
के पेण्य वहीं हेहत्त उसके घह ३ दे घहीं खकचा ओर 


सदसे पहिल तुझके यह बात ध्यात में रखनी चाहिये 
कि उसी लोगों से ओर खली घर्मो' में धासिक रहरुय क्रियाएं 
रही हैं। ईसाई घर्मंसी उनसे खादी ८. था | तुमके! स्मरण 
होगा कि वाईविल के गास्पेल भाग में लिखा है कि प्रशु ईसा के 


९. 


अपने शिप्यें के! ऐसी कई बाते बतलाई थीं जिन्हें' वे साधारण 


प: शो तक द्र्शा बज [डअ हक च्द्र्ह ब्कभ थे 
लोग का दुष्टाच्त के रूए मे चाहा करते थे | 


घील की धामिक रहरुण क्रियाओं के विपय में हमने दिवय 


[8 


दृष्टि छारा वहुत वारीक्ी से शेध किया है और अपने पिछले 
इुद्य जन्त मे हलके खुद उसमे दीक्षा थी मिली थी । इससे 
हस पूर्ण निश्चण के साथ कह सकते हैं कि इन रस्थ 
क्रियाओं मे कार अश्लील शोर डुराघार की दात मं थी ! 
हा के केाई धाधिक रहस्य क्रियाएं ऐसी थीं कि उनके साथ 
ही साथ कुछ उत्सव ओर बेकख देवता की पूजा हुआ करदी 
थी ; परन्तु कालात्तर मे ये उत्लव ओर पूजा बहुत निल्दनीय 
कफ की है। यई | ये पिछली रहसुय क्रियाएँ बिल्कुल दूलरे 


दि 


(. ६०० ) 

सस्वन्ध को थों ओर बहुत पीछे से प्रचलित हुईं थीं। असल 
रहस्य क्रियाओं का सम्बन्ध श्रीस के इत्यूलियस भ्राम के 
मन्दिर से था। इन बिगड़ी हुई निन्‍्द्नीय पीछे की बनी रहरुय 
क्रियाओं का असल में इल्यूसियलस की क्रियाओं से कुछ 
सम्बन्ध न था, हालांकि बाहरी कुछ बातें में थे उच असल 
क्रियाओं की नकल थीं । 

यह ते तुसके मालृूमही होगा कि रहरुय क्रियाओं के 
सदैव दे। भेद्‌ बतलाये गये हैं--एक छोटे दर्जे की और दूसरी 
बड़े दर्जे की। इन दो भेदों का होना भ्रीस में सब के मालूम 
था ओर अधिक्ाँश ल्लेग उनकी दीक्षा लिया करते थे । इनके 
सिदाय सश्ची शुप्त रहस्य क्रियाओं का एक ओर दर्जा सदैव 
वर्तमान था जिसका होना आस लोगों के नहीं मालूम था । 

इस तीखरे दर्ज की शिक्षा न कभी आम लोगों के बतलाई 
जाती थी ओर न आगे कभी बतलाई जावेगी ; परन्तु साधारण 
रहस्यज्ञान के देानों दो में कई ऐसी बातें हैं जे! दूखरों के 
बतला दी जा सकती हैं। पहिले ते। उनमें कुछ महत्व पूर्ण सूत्र 
या कहावत खिखाई जाती थीं। उन में से कुछ हम यहां पर 
बतलाते हे जिससे तुम उचके अच्छी तरह से समझ सके । 
उनमें से सब ले प्रसिद्ध कहावत यह थी कि उझत्य जीवन हे 
श्रोर जीवन ख॒त्यु है । इससे यह प्रगठ होता है कि उनके 
खत्यु के पश्चात्‌ के उच्च जीवन का हाल अच्छी तरह से मालूम 
था । दूसरी कहावत यह थी कि जो इस जीवनकाल में सत्‌ 
की खोज करेगा वह झत्सु के पश्चात्‌ भी उसकी खोज करता 
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ऋच्या बह खत्यु के पश्चात्‌ भी उसी की पघापति भे रूगा रहेगा ! 


शिक्षा का एुद्ध पडा रद्धान्त यह था कि आत्मा उच्च- 
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काका से उतरा कर स्थूत्व देह धारण करता है । उत्की शिक्ता 
में पुनर्जन्प का सिद्धांत सी शामिल था । ठुम्हें रुमरण हेएा 
कि यह दाद शोस अथवा शीस देश के वाह्यधर्मा में वहीं पाई 
जाती थी ! अर्थात्‌ वह आमतेार एर८ ओर इतले रुएप्ट झूए से 
वहां लिखाईं जादों थी; परन्तु आत्माके घकृति में उतरने की 


ओं में सिल्नती है | 
एुराने समय से ग्रीस देश से छोटी छोटी रहस्य क्रियाओं 
का उत्सव छत्नी नासक एक छोटे से स्थाव से किया जाता था । 


दीक्षित लेग सिस्टी कहाते थे | कदाखित्‌ तुसके सालूम होगा 
कि उत्सव के समय ये लोग अपनी दीक्षा सूचित करने के 


[उचे का चसड़ा ओढ़ते थे। घुराने संकेत शारर 
में यह चसड़ा लि शरीर ( एस्ट्ल शशीर ) का सूचक है । 

खत लिज् शरीर में जो कई रह होते हैं उनका बोध 
चसड़े पर के धव्दों से होता था । जिन लोगों के छोटे दर्ज के 
शहस्यज्ञान की दीक्षा सि्ती थी उन लोगों के लिये हिस्‍्त का 
चमड़ा एह्चितना इसलिये ठचित समझा जाता था कि उन्हें 
जो दीक्षा दी जाती थी उसका सम्बन्ध विशेष कर भुवलेक्धि 
स्रे रहता था । जो लोग उस संप्रदाय में भरती कटा छः 
उनके यह बतला दिया जाता था कि खत्यु के पश्चाईपुलल 4 
में मनुष्य का जीवन किस प्रकार का छिता है। 


( शु०१ ) 

इस भूलेक के अमुक प्रकार के जीवन का फल भुवर्लेकि में 
कैसा होगा, इस बात के। उदाहरण ओर शिक्षा द्वारा स्पष्ट 
करने में बहुतसा सम्रय खर्च किया जाता था। मामले कि 
कोई सहुष्य इस मूलेक में लालची ओर इन्द्रियासक्त रहा है, 
ते। उसकी अचस्था सुवर्लेक में किस पकार की होगी, इस 
बात के दिखाने के लिये म्न्दिरों मेँ नाटक अथवा दीलाएँ 
की जाती थीं, जिसमे उनके देख कर लाग भुव्लेकि के जीवन 
का हाल भली भांति जान लेवें। पुराने समय से जब इन 
ल्ीलाओं के मुखिया स्वयं महात्मा अथवा उनके शिष्य रहा 
करते थे, तब वे अपनी शक्ति ले भुवलेक की अवस्थाओं के। 
स्थूल्न रूप में भगट कर लोगों के दिखा दिया करते थे, अर्थात्‌ 
शुरु अपने योग बल से एस्ट्ूल या ईथर प्रकृति के सच्चे रूप 
वना कर अपने शिष्यों के! दिखाते थे। परन्तु आगे चलकर 
जे शुरू हुए उनमे सूच्म के स्थूत्र रूप में लाकर दिखा देने की 
शक्ति न रही । तब वे उसकेः नाटक दारा या दूखरे पअकांर से 
बतलाने रूगे । या ते पुरोहित लोग कभी कभी स्वर्य चादक के 
भिन्न भिन्न पात्र बनते थे, या कभी यज्र के छारा घुतलियां 

चलाकर बतलाते थे । 
भुवलेक सम्बन्धी शिकत्ता के सिवाय जगत्‌ की रचना की 
भी शिक्ता इसी यीति से दी जावी थी। ओर ओर बातें के 
शच्तगंच यह थी बतल्लाया जावा था कि हमारा सूर्य मण्डल 
ओर उसके चित्र सित्र भाग किस प्रकार उत्पन्न हुए। पहिल्ले 
मेबुल्ा” जिंससे तारे बचते हैं. ओर गोल्ें (अह) की उत्पत्ति 
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ट् ठाद वहन 2७ इनकम श यूसि 
उल्सद इजशप कर छाथस्स खहर के रेकतटा इध्यासियर 


सर्के सान्दिण में ही हुआ करता था। द्ीक्षिद लांग ईपाप्टेय 


श्र 
न््ज्ज 


मे डडु 
( 00079 ) अथांचू “खुली हुई आखांचाले कहलाते थे। 
उनका चिह्न ऊँछल का खुनहरी ऊच था। यह चिह्न सनेश्मय 
काष का सूचक है; क्योंकि मनुष्य के ओजस्‌ में पीला रंग बुद्धि 
के सूचित करता है। यह वात दिव्य हृष्टिघांले सभी लोग 


कप 


जानते हैं। दीक्षा के इस दर्ज में सी पिछले दर्ज की शिक्षा 
जारी रखी जाती थी । घुमकेा स्मरण हागा कि पहिले दर्ज में 
यह चवतलाया जाता था कि भित्र सिन्न प्रकार के जीवल का 
खुवलेक में कैसा कैसा असर होता है। वड़े रहस्यों ये यह 
वतलाया जाता था कि अश्जुक प्रकार के जीवन अध्ययन अथवा 
कामना का स्वगंलेक में केसा फल मिल्लेमा । इस रहस्यों में 
मनुष्य ओर संसार के विकास का गहिरा से भी ससकाया 
जाता था। छोटे रहस्यों की नाइ बड़ी रहस्य क्रियाओं की भी 
वा हश्यें के द्वारा बनलाई जाती थीं। हालांकि सावसिक 
लोक की बानें के! प्रृथ्ची पर दिखलावा ओर भी कठिन 
होता था | 
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छोटी ओर बड़ी देने प्रकार की रहस्यक्रियाओं में आन्त- 
रिक शिक्षा का प्रवच्ध रहता था जिसमें योग्य पात्र को यह 
खिखाया जाता था कि याग क्रिया किस प्रकार करनी और 
सिद्धि. किस प्रकार प्राप्त करनी चाहिये। छोटे रहस्यों में 
भुवर्लोक के विषय में केवल उपदेश द्वारा शिक्षा दी जाती थी, 
परन्तु गुरु लोग अपने चेलें की जांच बहुत बायीकी से करते 
थे ओर जब कोई चेला ऐसा दिख पड़ता था जिसके आचरण 
पर दे पूरा भरोसा कर सकते थे ओर उसमें सिद्धियां प्राप्त 
करने की योग्यता होती थी तव वे उसे अब्तरंगः विभाग में 
भरती होने के लिये निमनन्‍्त्रण देते थे। वहां डसे यह 
सिखाया जाता था कि लिह्ल ( एस्ट्रल ) शरीर के किस प्रकार 
काम में लाना ओर उसमें निकल कर किस प्रकार चेतना सहित 
कार्य करना चाहिये। जब ऐसे मलुष्य के बड़े रहस्यों में 
अवेश होने का समय आता था तब उसके केवल स्वर्गलेक की 
अचस्था का ही साधारण हाल नहीं वतल्लाया जाता था बरन 
उसके मनेस्॒य कोष की उन्नति करते की गुप्त रीति भी 
सखिखाई जाती थी, जिसमें बह उस काष के भी कास मेँ 
ला सके। 

जो लोग इस प्रकार केवल रहस्यों के ऊँचे दर्जा मे ही नहीं 
बरन्‌ उनके आन्तरिक मंडल में सरती हे'ते थे उन्हें सब शिक्ता 
पा छुकने पर यह भी कह दिया जाता था कि जो कुछ तुमने 
अभी तक यहां सीखा है यह भी असल में केवल बहिरंग था 
बाहिरी ज्ञान है। उससे बहुत ही लाभ क्यों न हुआ हे पर 
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सब असल दीक्षा की तैयारों मात्र है. जिसके पाने से तुम 
देव के चरणारविन्दों में पहुंच कर संसार के शासन करने- 
ले खिद्धसह्न में भरती हो सकेगे। 

रहस्य ज्ञान क्रियाओं के सम्बन्ध में जिन जिन संकेता का 
उपयोग किया जाता था उनका अर्थ हम ओर भी विशेष रूप 
से बतलाते है। प्रथएण हम थर्सेस ( 7ए7878 ) नामी दरणड 
के लेते हैं। उसके सिरे पर देवदार ( [॥0० ) का फल लगा 
रहता है । हिन्दुस्थान में भी इस प्रकार का चिव्ह पाया जाता 
हे; परन्तु उसमें दगड की जगह बांस की सात गांठवाली लकड़ी 
रहती है । किसी किसी रहस्यक्रिया में उस दंड के स्थान में 
लाहे की एक पोली छुड़ काम में लाई जाती थो जिसके विषय 
में कहते थे कि इस छुड़ में अज्नि रहती हे। शुघ्त ज्ञाच के जानने 
वाले के इसका अर्थ समझना कुछ कठिन नहीं है। उस दंड 
से या सात गांठ की बांस की लकड़ी से गेरुदंड ( रीढ़ ) ओर 
सात चक्रों का अर्थ हे। इसका वर्णन हिन्द धर्म की एस्तकें 
में पाय। जाता है। गुप्त अग्नि का अथे कुगडलिनी है ऊिस 
जललेख सीक्रेट डाकिद्न नाम की पुस्तक में किया गया है। 
शरसस दंड केवल एक चिह्न ही ८ था ।बरन उसके उपयेग से 
भी लाते थे। उससे ओजस शक्ति बहुत भरी रहती थी । जब 
दीक्षित लेग उसकी सहायता से स्थूल शरीर त्याग कर सृच्म 
शरीर में निकलते थे तव उन्हें पूरी चेतना रही आदी थी । जे! 
पुरोहित उसमें ओजस्‌ शक्ति भरता था वही उसके चेले की 
शीढ़ से टिका देता था ओर इस प्रकार उसके कुछ अपनी 


पा न 
20 


टर 6 


( एृ०्द्ू ) 
ओजस शक्ति देता था,- जिसमें शिष्य 
तथा प्रयत्नों में सहायता मिले । " -# 

यद्यपि ग्रीस, रोम, सिश्र ओर + ए> _ 
क्रियाएँ बहुत काल से लेप है। गई हैं. . 
हुआ है कि संसार के लिये भीतरी शान 
का भागे खुला न रहा हे। । जब मध्यम क, 
में चारों तरफ़ महा अन्धकार छाया छुआ 
कशिश्रन्स” ओर दूसरी गुप्त समाज थीं .. 
देने के लिये तैयार रहती थीं। आज - 
लेाग उद्यम में लिप्त हो रहे हैं ओर “न: 
वव भी “थियेसेफिकल सेल्ायदी? 
उठाये हुए है ओर इसके द्वारा सद्दाप 
तक पहुँच सकते हैं। रहस्यक्रियाओं 
अन्तरज्ञ समाज में भी दर्जे हैं ओर उसके 
के सहायक भी श्वेतसंघ के अधिकारी हैं 
दीक्षाओं की कुञ्जी है । 

तुमकेा यह भी स्मरण रखना. ४ 
पुराने समय में गुप्त रखने की प्रतिशा <« 
थीं, अब हमारी समाज के द्वारा सारे ...: 


65 हर हे हि 
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उचित है कि हम इस दान के येज्य पाच बनने का प्रयत्ष करे । 
हमारे सत्कर्म का फल हे कि इसके ऐसा मैका सिला है। 
अगर इस वार हम उसके हाथ से जाने देवेंगे तो फिए हज़ारों 
वर्ष तक हम उसके पाने के याग्य न होंगे। यदि तुमकेा 
मालुम होता ( जैसा कि हमें मालूम है ) कि जो वातें अब 
हमारे सामने खुलासा हैं उनके जानने के लिये पूर्च में हमें क्या 
क्या अड़चने उठानोी पड़ी थीं, ते। कदापि तुम इस मिले हुए 
अवखर का लास उठाने का व थियालेाफ़ी से मिले हुए हक्क के 
येाग्य बनते का धयत्न करते । हमके यथाशक्ति यह भयल्न अभी 
करना चाहिये । 


“7 #  €<*-- 


सगे ३ 
घर्ने । 
. ईश्वर । 
विचारवान्‌ लेग जिन साकार, सग॒ण था ८ 
का वर्णन करते है वे हमारे सूर्यमएडल के ७७ - 
है। खकते है ओर दूखरे काई साकार ईश्वर हम 
हैं। जे गुण साकार ईश्वर के कहे जाते हैं वे 
अन्याय, ईर्पा, ऋूरता ओर पक्तपाव उनमें वास के 
सकते । जो अपने ईश्वर में ऐसे दुर्भुण चाहते 
दूसरा देवता है ढ़ना चाहिये। अपने सैर जगत्‌ 
सर्वेज्ञ, स्घव्यापी ओर सर्वेशक्तिसान्‌ हैं। उनमें 
ज्ञान ओर प्रताप पूर्ण रूप से पाये जाते हैं। वे 
शक्तिसस्पन्न त्रिग॒णात्मक व्यक्ति हैं । यद्यपि वे - 
श्वर हैं तथापि हम नहीं कह सकते कि थे अशेय ( 
से कितने चीचे दर्जे पर हैंै। उन परनह्म के (५. 
भी महा जगत्‌ के एक रजकण के समान है। ६&' 
में उन इश्वर का स्वरूप हमारी कह्पना में ज़रा 
सकता है । भूलेक में सूर्य ही उनका सुख्य 


शरीर के मुख्य केन्द्र का वाह्मय रूप समकेः । 
हि हल धूल पु 
यथा सारा सूर्यसंडल उनका स्थूल शरीर है तथापि 
(5 


उसकी क्रियाएँ सूर्यमंडल के भीतर की अपेक्षा उसके बाहर 
बहुद ही अधिक हुआ करती हैं। हमने स्वयं उनकी केई 


आकृति बचाने की चेश कभी नहीं की; परन्तु उनके! सब 
पदार्थों में व्याप्त ब्रानक्र ही हम उनका ध्याच करते हैं | इस 
मकार हम थी ईश्वर हैं ( सापहं ) ओर दखरे सब सतप्य 
सी इंश्वर है आर वास्तव से इश्वर के सिवाय छुछ नहीं है |# 
इसके साथ यह थी है कि यधपि यह साथ सूर्यमंडल जो 
हमके बहुत ही विस्तीणें जान पड़ता है उन्हीं का आविर्भाय हैं 
तथापि उनके लिये वह एक बहुत ही छोटी चीज़ है । क्योंकि 
यद्यपि वह सब उन्हों का अक्ठल है तथापि इसके बांहर ओर 
इससे ऊपर वे ऐसे प्रताप ओर ऐश्वर्ययुक्त हैं जिलका हमें कुछ: 
भी छात्र नहीं है । इस प्रकार यद्यपि हम अलेतयादियों रहें 
इस वात में सहमत है कि लम्पूर्ण जगत्‌ ईश्वर है तथापि हस 
उनसे ओर भी आगे जाते हैं.। क्योंकि हम जानते हैं: कि चैःर. 
जगत्‌ के बाहर उनकी ओर भी अधिक स्थिति हे। श्रीमद्छ- 
गबद्दीता के १०वें अध्याय के ७२वें स्छोक में श्रीकृष्ण भगवान 
कहते हैं कि सम्पूर्ण जगत्‌ के! हम अपने एक अंश से घारुख्‌ 
करके स्थित रहते हैं । 





#सत् खत्विदं ब्रह्म । 
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से होती है इसके हम शब्दों के छाया किसी प्रकार नहीं कह 
सकते । एक तरद्द से हस उनके शरीर के ऊललकर (0७॥8) 
होवे' परन्तु निस्सन्देह हस इससे बहुत बढ़ कर भी हैं; क्ये|क्लि 
हमारे द्वारा उचका जीवन ओर उनकी शक्ति देने ऐसे प्रकार 
से प्रगठ होती हैं कि जिसकी ठुलवा हमारे शरीर के कललकरों 
के छारा हमारे आत्मिक जीवन के अविर्याव से बहीँ हे। 
सकती । शहाविश्व की नीची सूमिका ( लेक ) में जे! उद्तका 
आविर्साय है उसके विषय में हम ऐला सावन सकते हैं कि 
उनका पहिला रूपए सब से ऊँची अन्त मिका ( सहा परानि- 
वांण ) में दूसरा उससे नीचे की अ्रन्त्सृसिका ( परानिर्वास ) 
ओर तीखरा निर्वाए लेक के ऊपरी भाग में है। इस तरह जुच 
केाई सहत्मा उन्नति कप्ते हुए धीरे धीरे झएनी चेतना के एव 

के बाद एक ऊपर के लाकों में ले जाते हैं तब पहिले उनके। ईश्वर 

की तीसरी घू्ति का ज्ञाब होता है ओर वे उससे अपनी साथु- 
ज्यता पूर्ण रीति से सिद्ध कर लेते हैं। इसके बहुत काल पश्चात्‌ 
दूसरी ओर पहिली सूर्तियों से पूर्ण साथुज्यता प्राप्त होती है । 

स्वयं हमने ( जो अभी तम्लसे वार्ताल्ाप कर रहे हैं) 

उनका दशेन एक झूप ये किया है जे उचके जगत्‌ का रूप 

नहीं है! यह रुप ते! साधारण अदुभव के बिलकुल परे हे 
शोर नीचे के लेकोां ले उसका काई सम्बन्ध नहीं है। हमारे 

लिये इस छूप का दर्शच एक साहसिक परीक्षा के क्वारा संसंच 

छेो खका। जुण श्र के लिये दे सिर किश्ण (दो सिश् 


उनके साथ हसारी सायुज्यता या खारूपण्यता किख रहति 


हक दि. 


(४ 
है था ओर 


) द्ृ 
न अहां ले लूग २ के होने हो 
इन्दः धकारए के सम्मेलन से जहां तक अलग २ दे दाता आल. 
किक. 


कक 


हि करे थे, कर भर के से वे वन्य ५ 

प्टुंच सुचते थे, छूख सर व लिए उस्ले वहुएद ऊंचे तर यदे 
तर श 5 >-+ 3०2 पा जज कल 

हा ही सके | इम्छर झाएसन ध्च्थघ्ि के चुद मम ऊपएश है, उस्छ 
पे के 280, 5० न हे और थे 

सु एस तल इस सकार दचस्‍चएजसाततन हू जख कापस वे चसहासदन 


से पद से भी बेहद बड़े है। हस 
सनचुष्ण दे हिसएयगर्श रूए ( 8प्र800068 ) 
मित्त हुद' तक बढ़ा दिया हेः ऐसा चाह रूप 
हसकेः दिखाया। घर हुझ वहीं कह सकते स्लि उत्तका वह रूप 


पर ! मादलेी कि ससुप्य झाति विकाल करते ४ उनके सलासीप्य 
नी 


घ्थायी है या घह केवल छूक लोक में ही दिख सकता है। 
शत्ता वे बातें कोच जान सकता है ? परन्तु हम इतना जानते 
हैं कि इस रूप दृशेन की दाद भहत्‌ है। इस घकार के 
जआविशाँय के देखकर फिर उसे काई कभी घहीं भूल सकता | 

हम एक ओर ऊँले प्रकाश के थोड़े से अचुभव का घर्खुधः 
करते हैँ । यदपि उसका पूरा ९ ओर यथाचित घरुच करना 
बहुत ही कठिन है। जब स्ुष्य झापनी चेदवा के कारण 
शरीर के खबसे ऊंनले विधान में अर्थात्‌ सनेल्षेक की सबसे 


ऊंची अन्तयू मिक्ता में ले जाता है छोर उसे फेल चहां के 


तले 


पफ्रसारएु द्वत्य थे एकान्ता से स्थिशः करता है तवा उरकी' 
चेतना के आगे चलने के लिये तीन मार्ग मिलते हैं जे! कुछ २ 
धर 


फ्दाथों की ऋम्बाई, चोड़ाई ओर ऊंचाई झूपी तीन पढहिं- 
शशु से मिह्तते हैं. । थए ते! चह उसे श्ुवगर्लोकि की नी परी 


( ११२ ) 


थ्र्थात्‌ दूसरी शअन्तभू मिका में लेजावे या यदि वह अपने 
दुद्धिकाष के काम में लाने लायक विकास कर चुका हे तेः 
ऊपर के बुद्धिलेक की सबसे नीची अच्तभू मिका में लेजाबे । 
उसकी चेतना के चलनेके लिये दूसरा छोटा सीधा मार्ग 
भी है जिसके द्वारा एक लेक की प्रथम यानी परमाणुवाली 
अन्तभू मिका से सीधे उसके ऊपर या नीचे के लोक की प्रथम 
यानी परमसाणुवाली अन्तभू मिका में वह जा सकता है। ऐेसा हेने 
से चेतना किसी मध्यस्थ अन्‍्तर्खड में गये बिना ही स्वर्लेक़ि 
की प्रथम अन्तभू मिका से नीचे के शुर्लोक के अथवा ऊपर 
के वुद्धिलेक के प्रथम अर्थात्‌ परमाणुवाले अन्तर्खड में जा 
सकती है । बुद्धिलेक में पवेश करने की योग्यता जीव में आ 
गई हे। तव ही वह चेतना सनेलेक से ऊपर चढ़ सकती हे 
नहीं ते। नहीं । इस सीधे मार्ग के ठीक समभने के लिये ऐसा 
मानले कि प्रत्येक लेक के प्रथम अर्थात्‌ परमाणुयाले 
अन्तर्जड एक डंडे पर पास पास रक़्खे हुए हैं ओर 
दूसरे छः छः अन्तर्खंड डंडे पर ढीली लिपटी हुई 
शससी के समान उस पर सात फंदों में लटके हुए हैं । 
अब स्पष्ट है कि मलुष्य एक परमाणु वाले अन्तर स्वे 
दूसरे लेक के परसाणुवाले अन्त्खंड मे जाने के लिये डंडे 
पर से याते। सीधा या रस्सी पर के फंदों पर से जो नीचे के 
अन्तर्खठों के सूचक हैं नीचे ऊपर सरक सकता है।- अभी 
तीसरी संभावना बाकी है। इसमें लंबाई उंचाई के समान 
पूर्व लिखी दे रेखाओं के समकेान वाली तीसरी रेखा में या 


2. ४४५ हक वन, जाकर ए-कयाकन्क-ग है. आल 403 4० कर टन. #ा०कम्न्‍कंशकुककरू कै 4 न टेखने 
ऋत थे आभातिक जाना नहा हाता पर उच्छ दिग्या' रे देखने की 

अर हू आर फि 23 3 अपने दो अपन ललनन पर पध 52०० 
प्अच््चा हातः हैं | अयात्‌ आपने लीक के जकपर दो दाद को 
. ४ ४0९७ के ५ 292 लक आन 85. दल ले खसद्धप 
चदझ्ाता हा सकता है उच प्रकार चर खा चार #ू थे सतपयक 
बद्फज़्द्रा्ाचा पल कर 38००० व्जा्फि प्ल्ड्ो ] 5] कलर ् 
अकाश बा छाए का आर चइंखतदा है । 

कक 8 रु कल ७्फना. 
वक्याक इस सार जऊगतू वो सर्नोध्धिक की प्रथल अर 275 
[2 न ैएऐ- ली क, 
प्रम्ाकुचाछ्ाः आध्ययािद सहादिश्य दे सनेलेक कहे 
श्् 


घबदाहा अधण था परलाशुदाली अन्तसिक्षा का सीधा रास्ता 
६ । इस सके आम से बढ़ने की येग्यवा से हम अथा अखीए 


कुएं एर हे पुरा चिदाव एक बार हमे उस माग॑ से रूपर देखे 
८ 
का अउछुमव मात्त छुआ है ! चहां कया दिखाई पड़ा था उसके 


वर्युन्न करने की चेष्टा करवा घूथा है क्ये|कि शब्दों के द्वार 
इसका लेशवात्र भो ज्ञाव नहीं हे सकता | परंतु उस पश से 
इच्ध एक बाद का अटल विश्वाल अचश्य होता है कि जिखे 
चेदवा के था जिल बुद्धि के हस अपनी समस्त चैठे हैं. वह 
हमादी दिलकुल नहीं है परंठ उस्ती इैश्वर की है । ये कुछ 
उसकी अंतना ओर बुद्धि की झलक, परछार, या भतिविस्द 
नहीं है बरद दाश्वव थे अच्चरशः उसकी चेतना ओर दुद्धि के 


अंशरूए हैं | यद्यापे यह वात समझ में नहीं आती परंतु चह्द 
अक्षरशः सत्य है । ध्यान के खमय हम लेग सेफ (बह मैं हूँ) 
ओर हंले ( मैं बह हैं ) ऐसा साधारण रीति से जपते हैं परंतु 
डसका साक्षात्कार करना, उसका अपसोक्ष ज्ञान प्राप्त करना, 
उसका इस अकार अजुभव कर लेना, तदाकार चृत्ति का हेह 
जाना, ये बातें मुंह के जपने से बिलकुल नियज्ली हैं। 

प्् 


सच जीव उन्हीं इंश्वर से लगातार जीव चरंगों मे, जिनका 
चणुन थियासाफ़ी की एुच्तके में 

घहिली तरंग उनके तीखरे ( ज्ह्मा ) रूप से निकलतो है। 
उसी से पहिले के स्थित परसाखुओं में परस्पर सिलाप 
श्खायन शाल्य्र के सुल्लतत्व बचाने को शक्ति आती हे 
धर पुस्तकें में इस काये का चर्णुत इस प्रकार किया ग 
कि इश्वर का आत्मा आकाश के जल के ऊपर चलायजा 
होता है # आगे चलकर जब स्वृष्टि क्षी येनियां निश्चित रूप 
स्थित हे! जाती हैं व उसकी दूसरी सुर्ति से दूसरी जावन 
चरंग आती है । उससे खनिज, सि 


शप्प 
8 ही थी. 
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वस्पति, ओर पशु येजियों 
लिये ीचर्संण बनते हैं | ईसाई छरम्म में इस कार्य के “क्राइसड 
ऋहले है ड्खं 


वात कालिफआ न 


डर >> पी ; हस कन्त स्थ 
है। आकाश का हत्येक स्थिर तार इसारे सर्थ के ससान एक 
स्‌ः 5 कम 20 कद तर जल जे 
थे हैं ओर हर एक अपने २ हेश्वरा रा आँश रूप अआवि- 
बज 
भाव ह8॥ 
>--- ०2» म3 धर 2 
अ्ःन शद्ा ह्््च््दू न 


# हिल्दू क्षण इसी केश नारादस का समुद्र के कपर शयन 
करना कहते हैं । छ्ु० 


( ११४ ) 
बोड घने ( संधक्षिप्ल ) 

भगवान्‌ घुद्धा का विचार करते समय हमें इस वात-केः 
थ भूलना चाहिये कि वे केवल एक घर्म स्थापन करनेवाले 
की अपेक्षा बहुत ऊंचेदर्ज के हैं । रहरुय आचायसंभदाय 
या श्वेतसंघ के वे प्रधान कर्मचारी हैं। एक के छोड़कर वाकी 
के सब महात्वाओं से उनका दर्जा ऊंचा है। वाद्धघर्म के पूर्व 
उन्होंने अपने पिछले जन्मों में ओर भी कई सत स्थापित किये 
थे। व्यास शरगवान्‌ जिनसे हिन्दस्थान के धर्म के इतनी 
बहुत सी सहायता भिली थी ये ही थे; मिसर देश की प्राचीन 
धामिक रहस्यक्तियाओं के स्थापत कर्ता श्रीमान्‌ हर्मीज़ इन्हीं 
के पूर्व अवतार थे; रूय्ये ओर अप्ि की पूजा का प्रचार कराने- 
वाले भ्रीसान करथस्त ( ज्ञोरोस्टर ) ये ही थे ओर श्रीस देशके 

प्रखिद्ध कवि आरफियस भी ये ही थे | 


अपने अंतिम हृष्म मे जब ये स्रगवान्‌ गातम हुए ठदष 
उनका कोई नया सत्र फैलाने का विचार पहिले से न था । तद 
हिन्दुशस्स बहुत प्राचीन काल से प्रचलित रह छुका था | 
इसलिये ओर २ धर्मों की नाई उसके घूल् रूप में बहुतसा 
फेरफार देगया था। केडल उसी के। खुघारने के लिये उनका 
जन्त हुआ था। यह धम्मे आजकल इतवचा कड़ा बहीं है 
जितना उस ससय हे| गया था। भगवान्‌ बुद्ध के सम्॒य सेकुछ 
पहिले आमतेरपर लोगों के! ऐसा ख्याल हे। गया था कि ज्ञाह्मस 
के लिवाय किसी दुसरे वर्ण के! शोक्ष नहीं मित्र सकता । 





( ११६ )2 


पेसे समय में भगवान्‌ बुद्ध ने जन्म लेकर अपने उपदेश 
द्वारा आनंददायक न्याय सियम के द्वार सबके लिये चोड़े 
खाल दिये । उन्होंने बतलाया कि लोग अपने असल धर्म से 
बिलकुल हट गये हैं। उन्होंने ज़ोर वेकर बार बार कहा कि 
[ ब्राह्मण अपना वर्खविद्दित कर्म नहीं करता वह नते। 
आदर के येग्य है ओर न उसे झुक्ति मिल सकती है और यदि 


धरा 


934 
अन्न, 


त्राह्यप समझना चाहिये । ब्राह्मण कुल में जन्म लेने से मदुष्य 
के लिये जे ९ उन्नति की संभावनाएं होती हैं वे खब उसके 
लिये भी हैं, दूसरे वर्ण में जन्म होने से उन में काई अंदर 
नहीं पड़ता । 

पूर्ण में जो सिद्धांत बतलाये जाते थे उनसे मोक्त की प्राप्ति 
असीम दुरी पर मालूम होती थी । ऐसी अवस्था में साधारण 
संलारी मजुष्य के लिये निरास दाकर लापरवाह हो जाना 
झसगवान्‌ ने उन्हें वीच के मध्यम 
हा 
करना और धर्म में निष्ठा रखना यह सार्ग उन लोगों के लिये 
खुला नहीं था तथाएि उसके कारण उनके लापरवाह ओर 
दुराचारी वहीं होना चाहिये | उनने उन्हें यह भी बताया कि 
तुम लेग खंलार में रहकर भी अपना जीवन उच्च श्रेणी का 
बना सकते हे, ओर अध्यात्म विद्या की ऊंची बातें में और 
बाल की खाल निकालनेवाली तकोनाओं में चाहे तुम प्रवीण 
ये हो। सका एर विकाल संबंधी मोदी २ बातें के! ते इतना 


( ११७ )' 
समझ लकते हे। जिससे तु खपने जीवन के उसके अलुकूल 
बना सके । 
उनका कथन था कि किसी सी ओर की अतिशयता या एफक- 
देशीयता का ऋऋद्॒ण करता युक्तिविरुद्ध है । एक ओर साधारण 
संसारी सजुष्य धन ओर शक्ति पाने के रुवप्त में पद्धकर 
निरन्तर अपने धंधे मे सन्न रहता है ओर सार वस्तु का तनिक 
भी विचार वहों करता। इसीसे उसका जीवन सूर्खेता युक्त 
ओर दूषित है | परन्तु इसी प्रकार दूसरी तरफ़ का नितान्त 
संन्यास का मार्ग श्री सू्खता से भरा है जिसके अदुलार 
प्रत्येक मनुप्य के सं ते बिलकुल विरक्त होकर केवल 
पने सवाथ साथन के हेतु उससे झुछ सी संबंध न रखना 
चाहिये । उनका संत यह था कि खत्य ओर संदरता का 
मध्यस सार्ग खबसे उच्चस ओर कुशल है। उन लोगों के लिये 
के उसके योग्य हां, अपना जीवन केवल अध्यात्सज्ञान पी 
प्राप्ति में वितावा, विस्सस्वेह सबसे अच्छा हे परन्तु संखारी 
प्रदुपष्ण भी अपना जोबन उत्तम, सच्चा ओर आध्यात्मिक दना 
खकदा है । 
उनके सिद्धान्त घुक्तिसिद ओर खासान्य बुद्धि के आधार 
पर थे। ने यह चाहते थे कि मनुष्य पृढ़विश्वास न कर 
अपनी आँख खेलकर अपने आसपास देखे ओर खमके । 
उनका कथन था कि यद्यपि संखार में उदासी ओर क्लेश 
दिखाई पड़ते हैं तथापि महान विकास क्रम, जिसका मनुण्ण 
एक अंश भात्र है, सर्वेकाल में न्‍्याययुक्त रहता है ओर ज़िला 


श्र 


( शृए८ ) 


तिदस के आधार पर संखार चल रहा है वह एक अच्छा 
नियम है| आवश्यकता केवल इस वात की है कि हम उसके 
लमझो ओर उसके अनुकूल चले । वे कहा करते थे कि सम्पूर्ण 
जीवन कष्टकारी है परन्ठु सह्ुष्य स्वतः अपना दुःख बना लेता 
है। दयोकि वह स्देच उस बसरूठु के पाने की इच्छा किया करता 
है जे। उसके पास नहीं हाती । वे वह उपदेश करते थे कि 
बहुत से पदार्थ प्राप्त करने की अपेत्ता इच्छाओं के कम करने 
से छुख ओर संतेप की प्राप्ति आसानी से होती है 

इसलिये उन्होंने अपने उपदेशों की व्यवस्था अति आश्चर्य- 
जबदक रीति से की थी। खब उपदेशों का कुछ भाणों में 
दिये थे जिनके वाम सरलता से याद हा सकते थे। उनकी 
वस्था की छुन्द पद्धति इस प्रकार विच्चार पूर्वक रुदखी णई 
कि उसे याद कर लेना बहुत सरल है । उस धर्म की बड़ी २ 
चाद इतनी से पा 
आयदत्य# ओर उत्तम (छआरय) अशांग मार्ग और उससे 

सूचित हुए जीवन के नियमों के! समक खकता ओर याद्‌ रख 

#ये चार आयेसत्य ये हैं. १ जन्म, जरा, व्याधि, मरण रूपी 
दुःख (२) इस दुःख की उत्पत्ति का कारण, वासना (समुद्य) 
(३) वासना क्षय से दुःख का नाश (दुःख निरोध) (७) दुःख 
बाश का सार्ग (निशेक्षगामिनी-प्रतिपदा)। इस चैथे के 
श्रष्टांग मांगे कहते हैं जैसे सम्यकू दृष्टि, सस्यकू वाया, सम्यकू 
संकल्प, सम्यकू कर्यान्त, सम्यगाजीव, सम्यग्‌ व्यायाम, 
खस्यण स्खति, सम्यग्‌ू समाधि । अच्ु० 





4 
हि 


कआआ 
4 | / ८ 


रल हैं कि पक बच्चा 


/प 


| 


् 





( श१& ) 


सकता है। इतना होने पर भी उनका इतना बड़ा विस्वार है 

कि उनसे एक पूरा तत्वचिचार या द्शबशासत्र बन जाता है; 

जिसका अध्ययन बड़े २ दुद्धिसान जन्स सर करे तव भी उनसे 

उनके! जीव सम्बन्धी नया २ ज्ञान सदद सिल्लदा रहता है । वे 

प्रत्येक चिंजाए का वहुत वारीकी ओर दिस्तार से बिल्ञाग 
दे 


करते थे । 


लन्ड सन ५30०-०३» आज. ब्न्ः' 5] 8९% श्र्प्र्प्र गे हक 
लगातार कितने विलारकतन्न उत्पन्न हाते 8 । अध्टसार्ग के लिये 
२ ४ कर १4 5 के 
जे शब्द रक़्खे गये हैं उनका ओर “बायस आफ दि साइलेब्स? 
(ए००७ ० ४76 5०7००) नामी छुस्तक में कहे हुए बड़े 
० नलन्‍- १९० नजर 2 पट 


साथनों का भी ऐेसां ही हाल है। ये झुण चुद्धि, शक्ति ओर 
पेन के शिक्ू २ रूप हैं। कहीं २ उनकी संख्या ६ कही गई है 
परन्तु बहुत ऊुगह १० मात्री गई है। छः शुश थे हैं :---पुरण 
डदारता, पूर्ण सदाचार, पूर्ण घेथे, पूर्ण वल, पूर्ण सत्य, ओर 
पूर्ण बुद्धि। चार ओर शुण जो कभी २ इनमें जोड़ दिये जाते 
हैं ये हैं :--पूर्ण संतेष, पूर्ण हुढ़ निश्चय, पूरों दया, ओर पूर्ण 
त्याग' ( अपरिश्रह )। 

वास्तव में हिन्दुस्थाय में घोद्धधर्म का लाप हो गया है 
परन्तु उसका अखर स्थायी झूप से बना हुआ है; देश भर में 
उनके उपदेश की कड़ी छाप अब भी दिखाई देती है। उच्चतर 


( १९० ) 

पहिले जीचें का बलिदान देना सर्देच् प्रचलित था। अभी भी 
कहीं कहीं उसका प्रचार हे परन्तु पहिले से बहुत ही कम | 
क्योंकि उनका कहना था कि इस भध्रकार की बातें से केई भी 
लतेगुणी देवता प्रसन्न नहीं हो सकते। देवता ते पवित्र आत्म- 

त्याग चाहने हैं । 
उस समय के आकाशिक लेखों के दिव्य दृष्टि से देखने रहे 
सालूम होता है कि बुद्ध भगवान खुले स्थान में उपदेश दिया 
करते थे। थे बहुधा किसी दुक्त की जड़ में बैठकर उपदेश करते 
थे ओर श्रोतागण स्वी पुरूप खब मिलकर उसके आसपास 
जमीन पर बैठा करते या घृक्तें से दिक कर खड़े रहते थे; छोटे. 
छोटे वालक उस जनसमूह के कियारे पर दोड़ते था खेलते 
फिरते थे। इन बड़े आचार्य क्षी आवाज़ अपूर्य, दिव्य, भरी 
छुई ओर गज़ती मंजुल थी ओर देखने में वे ऐसे सब्य थे कि छे 
ते 
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॥। 
ते भी वे उनके प्रेस की द्वष्टि से भ्रवश्य देखते थे । खुननेवाले 
धर्स के भाव से गह्दद हा जाते थे और जव केाई ऐसी बात 
फही जाती थी कि जिसका प्रसाव उनके हृदय पर विशेष रूप 
से पड़ता था ते हाथ जोड़कर उनकी घशंसा में वार बार 
अखाधु [० “जाघु !” का उच्चार करते थे | 

उनके इस प्रकार के प्रसाव का कुछ कारण यह भी था 
कि उनके तेजामंडल या ओजस तू ( 878 ) के कंप अत्यन्द ही 


९ ४) 


बस्वान्‌ थे ओर उस मंडल का इतना बड़ा विस्तार था कि 
सब ओता गण उसमे ससाये रहते थे। उपदेश झुनते समय 
श्रोत्रा गणां के ओजस के कंप' भ्री बुछदेव के ओजस के 
ब्ंपें के समान गति करने लगते थे। उनके ओजस का असर 
आअकथनीय था। जवक्तक श्रोता उसके भीतर शहते थे तबतक 
उनमे से सूखे से सुख भी उनके कथव के पूरी तरह से समझा 
लेते थे। परन्तु उस दृद से बाहर होने पर उसी बात के 
उठती अच्छी तरह समझना उसके लिये वहच्ा कठिन हे जाता 
धथा। उदके इस घकार ऊनक प्रभाव का ही कारण 
पद के पहुंच जाते थे जैसा 
है। वोद्धधर्म की पुस्तकों से 


' ० 


हम जहां तहां लिखा पाते हैं कि घुछ भगवान्‌ के एक एक धर्म 
रे $ ७, 
सम्बन्धी व्याख्याव के वाद सैकड़ों ओर हज़ारों लोग अहत्‌ पद 


इंच गये । अहत दर्जा वड़ा ऊंचा है, इसका विचार करने 


विश्वास में तब व आसकी ओर हमने 
देशां की अतिशयेक्ति हागी। परच्तु पीछे 
से उसका सिगेष शाध' करने से हमे सालम हे! गया कि वह 
वास्तव में सत्य है । यह फल इतना आश्चर्यजनक था कि उसके 

रखा की ओर अधिक खेज करना आवश्यक सांलूस पड़ा | 
डस खोज से हसके मालूम हुआ कि यह सब फल उनके केवल 
एक जन्म के कार्य का ही नहीं था बरन पिछले अनेक जन्मों के 
कार्य का परिणाम था । 


हमे स्मरण रखना चाहिये कि यथ्यपि श्रगवाव शैतम का 


( शश२ ) 
अंतिम जन्म पांचवीं घूल जाति में हुआ था तथापि ये चतु 
मूल जाति के बुद्ध थे। णटलान्टिल देश की कई जआवियों 
उनके कई जन्म हुए थे,ओर वे हरणक जन्म में धर्म के वड़े आचार्य 


(2 अं; चिठ 


ही रहे थे। प्रत्येक जन्ध में उनके कई छेले छुआ करते थे झो 
धीरे २ जीवव ओर विचार के ऊंचे दजीं के पहुंचते थे। 
जब उनका हिन्दुस्थान में अंतिम ओर सर्वश्रेष्ठ जन्त हुआ 
तब उद्दने एसा प्रबंध किया था कि जिन जीवों एर उनसे 
भिन्न २ जन्मों ओर देशों में अपना श्रमाव डाला था उन सबके 
जन्म भी उसी खमय हुए। इस तरह उनके श्रोताओं मे से 
बहुतले तो पूर्ण साधन संपन्न ओर विशेष रूप से उन्नति 

जीव थे ओर ऊचब उनपर दुद्ध सगवान्‌ के अपूर्य बलवान, 


शब्द का तच्छी तरह रे सम्रमा लत शे्‌ उनका जाधा- 
त्माओं के! आसख्चवर्थजनक उच्ेेजन मिलता था । यहां कारण था 
कि उनमें इतनी जल्‍दी अडुकूलता दाजाती थो ओर इसी कारण 
से इतने वहुत से लाग इतने रे 
पहुँछ गये थे । 


* सीक्रेट डाक्ट्रिन ” नामी पुस्चक के तीखरे साथ 
में ४ बुद्ध रहस्य” नामका एक बहुत ही रोचक और 
शिक्षाप्रद अध्याय है | उसमें लिखा है कि श्री बुद्ध भगवान, 
ने अपने आंतरिक केाष बहुत ही ऊंचे दर्ज की प्रकृति से 
बनाये थे जिसके परमाणुओं के सर्पिलचक ( शिआंत]& ) 


( (१२३ )2 


पूए विकलित थे # | उनके वद्धि, कारण ओर सानसिक केाप 
दुसरे सहपियें के डपयेण के लिये इकट॒ठे रहे आधे हैं द्योक्ति 
उनके समान दूसरे केष बनाना बहुत ही कठिन है। महात्मा 
क्राइस्ट, जीसस के स्थूलशरीर के साथ इन्हीं केापों के 
काम में लाते थे ओर तबतक जीसल अपने कोपोें में स्थिद 
होकर ऊपर के लाकों में ठहरे रहते थे । श्री आदि शंकराक्षा्य्य 
जी ने भी इन्हीं केयें का उपयेग किया था। इसी ले केई २ 
लेग गलती से उन्हें बुद्ध सगवानव का अवतार या “प्रच्छन्न 


वाला है, इन्हीं काजे। का उपयेग फिर करंगे, 
शरीर अभी उनके लिये तेयार हो रहा है उसमें उद्का मिला 
द्मे | 

इस धर्म का ठीक बाध कराने वाली इग्रेजी भापा की सच 
से अच्छी किताव सर एडविन आरनाटड की बयाई हुई 
लाइट आफ एशिया ? #हें । 

सगवान बुद्ध के खसय में जगत्‌ में ओर भी कई धर्सगुरु 
उत्पन्न हुए थे जैसे लाउदूज़, कन्फ्यूशियल, ओर पिथेमेारख | 





* पूर्ण विकसित परसारणुओं में ७ सर्पिल होते हैं। असी 
की पक्ृति में केचल ४ लपिल हैं | अच० 

*# इसके आधार पर हिन्दी में वुद्धाचरित भांम का अन्य 

नागरी अचारिणी सभा काशी ने छुपाया है अचुवा० । 


( १५१४ ) 


भ्रगवान्‌ बुद्ध कें कारण जो पृथ्वी पर उँचे आत्म वल की वर्षा 
हुई थी उसका लाभ लेकर जगत्‌ के कई भागों में बड़े २ धर्म 
शुरू भेजे गये थे ! 
इंसाह घथ ( संकिप्त )। 

बाइविद्ध का अथ अन्षरशः सही न ससकता चाहिये क्यें- 
कि उसमे की वहुत सी बातें संकेत रूप से लिखी गई हैं ओर 
फाई २ बात उसमें की सत्य नहीं हैं । ईैसाईशर्मप्रवर्तेक के 
जीवन के दिव्यट्टष्टि द्वारा देखने से मालूम पड़ता है कि ससीह के 
१२ शिष्य थे ही वहीं । उनका केाई पता नहीं लगता | मसीह 
के जीवन चरित में ये ११ शिष्य किसी अर्थ से दाखिल किये 
गये हें--कदापि बारह राशियों की साहश्यता वताने के लिये । 
ईसा के शरीर से क्लाइस्ट ने आदेश किया था। ये ईसा कुछ 
अधर्म या हराम से पेदा वहों हुए थे जैसा कि वाइविल से 
मालुप पड़ता है, व उनत्तका पिता बढ़ई था। वास्तव में ये 
यहदियों के उत्तम कुल में-उनके पुराने राजकुल मे-उत्पन्न 
हुए थे। 

सत्य ते यह है कि चार गास्पेल या सुसमाचार ऐति-- 
हासिक दृवष्टि से सत्य माने जाने के हेतु से लिखे ही नहीं गये 
थे। पेलिस्टाइन के दक्षिण में ससस्थल के एक सठ मे सेथिश्रस 
नाम का एक खाधु रहता था। उसने दीत्रू साषा में एक लोटा- 
सा अ्रन्थ लिखा था | ये चार गास्पेल वास्तव में इसी अन्ध के 
आधार पर बने हैं । उस मेथिअ्रस का विचार था कि दीक्षा 


की प्रधाव वात कहानी के रूप में लिखी जाव । उसने उस 
कहानी मे सच्चे ईसा के जन्म की छुछ बातें मिला दीं । इन- 
ईसा का जन्म सन्‌ १०५ ईस्वी पूर्व में हुआ था। इन बातें के 
सिवाय उसने उस अन्थ में एक दुखरे अप्रसिद्ध हैठी धर्मोन्सत्त 
उपदेशक के जीवन की भी कुछ बाते शामिल्र कर दी थीं 
जो प्राणदशड॒ पाकर सन्‌ रेस्वी ३० के लगभग मारा गया 
था । उसने इस पुस्तक के अपने एक बड़े मित्र के पास भेजा 
जा एलेक्मेन्ड्रिया के एक बड़े मठ का अधिपति था। उसने 
इन सठाधिपति से यह प्राथना की थी कि ये स्वयं या इनके 
केाई सहायक्त कवापि इसे छुघार कर श्रीक्ष आषा में लिखकर 
प्रगट करें | इस सठाकिपति ने यह काम अपने झुछ तरुण 
साधुओं के सेंप॑ ओर प्रत्येक के यह कार्य उलकी स्वतंत्र 
इच्छानुसार करने दिया । इस प्रकार कई अन्ध समिन्न २ येग्यता 
के बने क्योंकि हर एक लेखक ने सूलग्रन्थ का कुछ भाग लेकर 
बाकी की कहानियां ओर बात अपनी बुद्धि और रुचि अदुसार 
बाहर से भर दीं । इन पन्धथेंमे के आज कल चार ग्रन्थ प्रचलित 

हैं ओर अपने लेखक साधुओं के नाम से-मेथ्यु, माके, ल्यूक 
ओर जान के नाम से-पगद है। सेंट जान रचित गास्पेल या खुख- 
माचार के आरस्स में जो वचन लिखा है, वद्द डखका वनाया 
नहीं है पर दूसरे प्रन्थ से उद्धत है | क्योंकि वह हमें सलीह के 
बहुत काल पूर्व के एक हस्तलिखित भ्रन्थ में मिला है, जो त्ंथ 
क्राइस्ट के समय में भी बहुत पुरातन भावा जाता था। उस 
ग्रंथ में यह बचन ज्यान ( 705997 ) के एक इलेक के 


( शरद ) 


साथ लिखा था ओर इस इलेाक का भी प्रीक भाषा में सापा- 
न्तर हुआ था । 


क्रियाक्षाण्ड । ( संकछिप्ल ) 


क्रियाकांड के माय से भरी वहुत से लोग उन्नति करने हैं। 
एरनतु यह याद रखना चाहिये कि चासरतव में किसी भी 
धार्मिक क्रिया की आवश्यकता नहीं है। जो सदछुष्य पवितञ्ञता 
के साय में प्रदेश करना चाहता है उसे यह वाव अच्छी तरह 
से समझा लेनी चाहिये ओर क्रिया कांड की आवश्यकता मेँ 
विश्वास त्याग देना चाहिये। क्योंकि यह विश्वास एक वाघधा 
से लिर्दाणएद से रोक रखती है । इसका यह अर्थ 
कि कभी २ क्रियाकांड से इच्छित फल व मिले, पर 


हृ 
थ॑ है कि क्रियाकांड किसी के हि दास्त 
यह अथ हू के फ्रयाकाड छेदझी के फ्ि ये भी स्तद्स 


हजा 


४ 
व 


आवश्यक वहीं है ओर आत्मेनज्नति की इच्छा करनेवाले के 
उनके घिना कार्य खाधना सीखना चाहिये । किसी २ प्रकृति 


के सलुष्यों के लिये क्रियाकाएड का सार्ग खरत्न है । उससे 
उल्हें सहायता मिलती है ओर वे ऊंचे उठते हैं | पर ऐसे 
भठुष्य भी होते हैं जिन्हें क्रियाकांड अपने इश्ट देव के पास 
पहुँचने ये वाधा रूपए घतीत होते हैं । 

ईसाई धर्म से मसीह ने ऐसी व्यवस्था की है कि क्रिया- 
छांड छाराही उनका आशोवांद प्रजा के मिल सके; उदाहरणाओे 
यूकेरिए की,क्िया में नेवेद्य में उचका इतना आशीर्वाद सर 
जाता है कि उससे देवता लेग खिच आते हैं । उस क्रिया से 


( (१४७ ) 


देदेय पाने बालों छा आए चहां के चहं का दहुच 
कंह्वाण होता है । इससे लोगों की भक्ति ले बहुत सहायता 


७5 
श्थुला 
प्राय: सबही बड़े घर्म के चखानेचाले ने अपने २ अछु- 


५ 


३० 


खंस्थापके के प्रर्थथया करने भे उत्साह 


नहीं वहतया और घाय: ये अजुयायी भी इतने समझदार थे 


दि व आर्धवा माही काले थे | उन धर्लभवतकाँ के पाल कोई 
९ 


विद्यारजप वईच सकेगा या वहीं यह बात इलपर बिभेर है 
कि थे उरक्यर्तक पीछे ले विकाल के किस जाए में गये हैं 
झोए उच्चका पृथ्छों से अम्ोतक संवंध है या नहीं । यदि उनके 
पास तक पहुँछ हे। लकती है ओण किसी की प्रश्थेचा उनके 
एस दकक एहुँचो, ते! संभव है कि यदि दे येण्य समझो, ते! थे 
पुध्वीपर के अपने किसी शिष्य का ध्याव उसकी ओर खिला 
दगे | पर जिल किली के यह मालूम है कि ऐसे बड़े सत्पुरुण 
ऊंछे कक मे जगत्‌ ऋत्याण के कैले शापी कार्य में रूगे हु 
हूं चह अपनी छोर ५ तुष्छ कामनाओं द्वारा उच्चका प्याज 
अपनी ओझोर खले छेला खसंधव नहीं जंजता | उसे यह वात 
अचश्य घालूम होगी कि जे। कुछ सहायता उसे चाहिये चह 
विशेष वेस्य रीति से उसे उसके निकटवर्ती शहाएउयां हारा 
सिलल सकेगी 


इस शूल्लेक में थी इमलेग छोटे छोडे वाद्कें 
धन (५ 


ने थे चिश्वांवच्ालयें के अध्यापक्षीं का खमय 


( श्श८ ) 

किसी संत महात्मा से प्रार्थना की जाबे ते! उसका उत्तर 
देना उस संत की उन्नति पर आश्रित रहेगा । संत महात्माओं 
का भुवर्लोक का चास थोड़े काल का होता है। यदि उस काल 
में उसके पास केाई धार्थना पहुंची तो वह अवश्य यथाशक्ति 
उस धार्थी की इच्छा पू्े करने का प्रयल्ल करेगा। पर णेसी 
प्रार्थथा उसके पास तक पहुंच सकेगी इसका निश्चय वहीं है। 
व्योकि वह अपने नये घिरव में पूर्ण तरह से लगा रहेगा । 

जब वह स्वगं लेक के चला जायगा ते। वहां उसके पास 
पृथ्वी की काई वात नहीं पहुंच सकती । पर इस अवस्था में 
भी उसके पाल धभाथना सेजने से कुछ फल अवश्य होगा। 
ऐसा संत स्वरगगंलाक से मनुष्य जाति के प्रति अपना प्रेम 
निरन्तर वर्षाता रहेगा । जिलके ऊपर यह वर्षा पड़ेगी डखका 
डससे आत्मिक कल्याण होगा। इसमें संदेह नहीं कि ऐसे 
संत महात्मा के प्रार्थना करनेदाला मजुष्य उसके सम्बन्ध से 
आवेगा ओर उसका बहुतला प्रेस प्रवाह अपनी ओर खींच 
लेवेगा, हालांकि उस संत केश उसका कुछ भी साथ न हे । 
यदि संत की इतनी उन्नति हे छुकी हे! कि वे अपने विकास: 
के अर्थ स्वर्ग गये बिना ही शीघत्र शीघ्र जन्म लेने लगे ते इस्ह 
विषय में दुखरे प्रकार का फल होगा। ऐसी अवस्या में वे चाहे 
जन्म धारण किये होंया आवलोक में हों वे सदेव प्रथ्वी 
की पहुंच के भीतर बचे रहेंगे ओर यदि केई प्रार्थना ऐसो तीज 
है। कि उनके भुबलेक में रहते समय उनके पास तक पहुंचे 
ते बहुत करके वे उसके उत्तर मे यथाशक्ति खद्दायता देवेंगे । 


( १२६ ) 
परच्तु सोसाग्य से जो हजारों लेग प्रार्थना द्वाण अपनी 
आत्मप आपण करते हें---चाहे यह अज्ञादता के कारण द्यों लत 
है; पर छूणु अ्रद्धा के साथ हाना चाहिये--उच्के विषय में ये 
सब बाते लागू नहीं होती ओर उन प्रार्थनाओं का फर दूखरी 
रीति से हे।ता है। श्रीकृष्ण सगवाद्‌ ने यवद्गीदा (अ० ६२३) 
में बताया है कि सव सच्ची आशथवाएं किल प्रकार उनके पास 


पहुंचती हैं, चाहे वे अज्ञानता के कारण किसी भी इसरे देवता 
का क्यों ले अपर की गई है । एक ऐेसी चेतवा है जे! खर्च 
झब्तर्यादों है ओर जे विशेष आत्मावुभव के लिये किसी सी 
प्रकार के सच्चे प्रयह्न का उत्तर देने में वहीं सूकती । उसके 


मास हैं। कभी कदाचित्‌ किली देव का 

कर्षित किया जाता है; कभी उन सल्लुष्य 
सहायकों के दारा सहायता पहुंचाई जाती है जे मनुष्य जाति 
के कत्याणार्थे सुवर्लोंक ओर स्वर्गल्लेग में सहायवा का काम 
करते हैं! ये देव या मछुष्य सहायक यदि अपना दर्शन देखे 
ते। घह धार्थी उन्हे अपना वही संत समकेगा जिनसे उससे 
प्रार्थता की थी। इसके उदाहरणार्थ बहुतली कहानियां हैं। 
जेसे ऐसे एक पसंग पर हमके लोगों ने सेटफिलिए मेरी 
ससभझा ओर उस पसंग के हमारे एक छोटे साथी के। सेंट 
स्टेनिस्लेस केखका लमझा। हमारे प्रेसीडेन्ट के! भी कई 
प्रसंध पर लोगों ने, जिनकी वे सहायता करती थीं, देवदूत 
खमसा । 


१३० ) 
7] 
घत्रानब ) 


शैतान यह काई व्यक्ति नहीं है । केाई २ लोग ऐसे हैं जे। 
मानते हैं कि उनने उसके साथ कोई इकरार कर लिया है। 
कभी २ ऐले लोग ऐसे करार के। अपने रक्त से लिखते हैं । 
इसका परिणाम प्रायः इस वात पर निर्भर है कि उस प्रसंग पर 
कौन व्यक्ति उसका रूप धारण करता है। कई प्रकार के ऐसे 
चहुतसे जीव हैं. जे। इस प्रकार की दिल्लगी या विनोद से 
मनुष्य के छुकसान पहुँचा कर वहुतलसा आनन्द प्राप्त करते 
हैं। परव्ठ ऐसे जीव कितने ही बुरे क्यों न हों किसी मलुष्य 
का “जीव” या आत्मा उनके किसी काम का नहीं । न ऐसे 
करार करनेवाले मूर्ख मनुष्य का जीवान्मा अपने मालिक या 
दूसरे किसी के काम पड़ सकता है। यह सब सूखेता भरा 
मिथ्या विश्वास है। मनुष्य तो वास्तव में जीवात्मा है ओर 
वह अपने के। बेच नहीं सकता है न कोई डसका खरीददार 
है। सकता हे । 

पर ऐसी वहुतसी व्यक्तियां हैं जिनमें ऐसी योग्यता है कि 
ये किसी महुष्य के लिये वील दर्ष तक लगातार इसलेक की 
समद्धि दे सके ओर वे कमी कभी ऐसा करने के। तैयार भी 
राहतों है| वे लोग यह काय॑ प्रायः काई स्थल वदले के एचज् में 
करते हैं जैसे वालक, बकरे या सुर्गा का वलिदान | जीवात्मा 
का इस इकरार में कोई भाग नहीं रहता। ये व्यक्तियां जीवात्मा 


25. 


के अपने अधिकार में नहों ले सकतीं ओर यदि ले भी 





५ ए॒ंट्टे१ ) 


शवेशद्ार उसया 


अर छ्प्ेप्ा झेः द्छ्ा ध्य्त्ध्राउाचि लत हि. > 03 घ्यक्ति लन्ड के 
डफ्येश करने का अवसर पालने के लिये थे च्यक्तियां 


घर 


थी 257 मय लक परत 2 करार कर 3-5 स् 
च्स्ा से ्नच्दा च्ट मं [्ट्य घ्श् च्द्रादू सार च्द्रा च्दय्र पट स्तदां हे [ 
की: लेक हज ड्च्स इनका दिशे 
टेसी व्यवस्था कर लेने से उस सझ्ुप्ण पर इनका विशेष 


! 


प्रभाव पड़ता हैं) पर जब सडुष्य के अपनी सूर्खता मालम 
पड़ जाये ते। उसके चाहिये कि यथाशक्ति ऐेले आवेश क्षे। 


_ 


ने होने देवे। शेली सूर्खतासरी क्रियाएं जैसे अपने रक से 
बढ, क्‍ल्ट दा 7५ छधाण्लए-- इससे च्छाडू झेद् नहा हेतता | 
टुशइईंवाले का यथा दुरात्याओं का केाई संघ नहीं है। 


5 4 ०९ 9 लक म दा. हज न ल्वा्‌ 
स्वाथंपशचण घामसाणी है पर प्रत्येक वासमार्गों % अफेल 
बा अफननर चानदन व “नमक, ब्न१र िक £-नहबार ष्ल्ड्ड 
एबास्सबाला जीव है । वह अपने लिय्रे अलग प्यार कश्ता 


उस वासभार्गी का श्र्थ है जे 
नितान्त स्वार्थपरायण है ओर अपने स्वार्थ के लिये जगत की 
उच्मनति यथाशक्ति शेकने का ओर पत्सागजालें के सल्ादे 
से छालने का प्रयत्न कण्ता है । इनमे सिद्धियां श्री हेतती हैं 
काई २ वाससार्गी चासतव मे केवल आत्मज्षाव की इच्छा 
परने हैं ओर जयत के कार्य में वाधा नहीं डालते । डबसे यहां 
अधथ नहा है । अंच्छु ० 
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पर बुराई शब्द से यहां पर हमारा क्या अर्थ है। विनाश- 
कारी शक्ति का बहुथा पुरुष या स््री रूप से वर्णुन करते हैं । 
पर उसका केवल यहीं अर्थ है कि पुराने रूपों का नाश होकर 
उस सामत्री से नये ओर ऊंचे प्रकार के रूप बनते हैं । इस 
भारतवर्ष में यह शक्ति शिव है पर उन्हे केाई बुराई नहीं कह 
सकता। वे ते ईश्वर के एक अति उद्ध व्यक्त रूप हैं। रूपों 
के संहार के नियम की आवश्यकता है ताकि उससे जीवों की 
उन्नति ह। एक एंसे बड़े देव हैं जिनका एक काम जल 
प्रलथ के काल का निरंय करना है। पर ये देव जगद के 
कल्याणार्थ ही चेशा करते हैं । कोई ईश्वरदूत या फिरिश्ता 
ईश्वर से बागी होने के कारण स्वर्ग से निकाल दिया गया हे 
यह विश्वास मिह्टन कवि के कारण हुआ | इंजील में जाब की 
पुस्तक में यही बात दूसरे रूप ले कही गई है । बहां पर शैतान 
मिल्टन के चर्णुच से विल्कुल दूसरे प्रकार का है। वीद्ध लोगों 
में “मार” कामना का देव हैे। पर यहां पर उसका अर्थ 
केवल यही है कि मलुष्य का खारा संचित कर्म नाना रूप 
धारण कर उसके भाग के लिये एक द्स उतरता है । ज्ञान प्राप्त 
होने पर कम के पूरा पूरा चुका देना पड़ता है | 

यह कथन कि खारे स्थूल पदार्थ, भेद ओर बंधन सब बुरे 
हैं, थूलभरा है। यदि बुराई शब्द का साधारण छर्थ लिया 
जाये ते प्रकृति कुछ बुरी नहीं है। पुरुष ओर प्रकति समान 
हैं। प्रकृति पुरुष के विरुद्ध नहों हे । प्रकृति हमके हमारे 
शरीशें के कारण अड़चन देनेवाली मालूम पड़ती है । पर इस 


कक मेंहस दह पाठ सीखने के लिये झाये है. को स्थल जीवन 
के दिता हम सीख ही ८ रूकने । स्थूल्न लोक के अहुभवों से 
पु 


दम्मारी चेतना में रिश्वयपदा ऋरा चाकसाई ता जादी हे जे! 
शोर लेके में हमें यहां के आवश्यक आहुभद के विना किसी 
प्रकार मिल ही व उकती | पर जगद में चहुत सी भलत्राई भी है 


प्रोर उसका दिचाए करना अच्छा है वरेंकि हमारे दिचायें से 
उन घल्तुओं की पष्टि होती है जिनका दम जिद्ार करते है । 
स्वार्थपराइण शबसागियों के विषय में सोचने ओर धात करने 
उन्रक्का ध्वाव तुम्हारी ओर आकर्णिद होता है ओर उसका 


'ज्ञाग ना 


ठ्‌ 
परिणार प्रातः अति छवयाछदीय होता है । 


| रे 


हिन्दू घसे । 


जद अलान पादरी लोग हिन्दुओं के ३३ करोड्ध देवताओं 


9. 
हक आ 


की टीका ऋरते हैं तव थे एक ऐसे धर्म का अति मिथ्या चणुद 
ऋणते हे जे उनके धर्म की अपेक्षा दहुत ही चिज्ञान सिद्ध है 
शोर धर्म के समाद हिन्दू धर्म के भली भांति मालुम है कि 
ईश्वर एक ही हे! सकता है उाहे उसके असखंख्य आविर्भाच 
हावें । इन सब के ईश्वर या देवता कहना हास्यजबक है। 
सूर्यमंडल के स्वासी ( ईश्वर ) से नीचे किसी के लिये ईश्वर 
था ४8009 शब्द का व्यवहार थे करना चाहिये । ईसाई घमम में 
ईश्वर था 000 शब्द के विषय/में जो खब अच्छी वात कही गई 


( श३४ ) 

हैं थे सब इच सूर्यमंडल में व्याप्त ईश्वर के लागू पड़ती है ॥ 
इस मंडल में काई ऐसी वस्तु नहीं है जे उनका अंश न हे। $ 
पर इतने पर भी ये अपने मंडल से वहुत बड़े हैं । निरपेक्त, 
निर्भुण परनब्रह्म के विषय में कोई सत्य अहण करने को ते हम: 
में कोई योग्यता ही नहीं है; हमारे मन इतने छोटे हैं । इल 
कारंण उनके विषय में हम जे। कुछ सत्य सेाच सकेगे चह बहुत 
ही थोड़ा होगा । भगवान चुद्ध तो अपने चेलें के यही सलाह 
दिया करते थे कि स्री भारी बातें के विषय में उन्हें कुछ 
विच्ञार न कंरना चाहिये । क्योंकि उस विषय में किसी प्रकार 
का निर्णय होना असंभव है ओर उससे कुछ लाभ नहीं 
निकलेगा | 

हिन्दू देवताओं की सखूतियों में वहुध्र 
रहती है। तेवहारों में जब इन घूनियां के सड़कों में से 
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पड़ता है। वहुतसे हिन्दू मन्दिरों में तो चिरस्थायी प्रवलल 
बल्लकार्य करते हैं; उदाहरणार्थ सहुरा का सन्दिर। एक वार ऊब 
हम उस नगर के गए थे ते शिव के मन्दिर से हमे कुछ श्वेत 
भस्म ओर पार्वती के सन्द्र से कुछ लाल कुंकुम दिये गये थे । 
हमने इस दोनों मे इतनी बहुत ओजस शक्ति भरी हुईं पाई कि 
वह उंनमें कई वर्षा लक्क ओर बहुत भ्रमण करने पर श्री 
बनी रही । 

हिन्दुस्थान असल में क्रियाकाएड ओर विधियों का देश 
है। यहां का धर्म इससे भरा हुआ है ओर वहुतसों के ते 


(६ (शए ) 

सरुवयं सगवान्‌ मनु ने नियत किया था। पर यह भरी निम्धय 
कि बहुत सी क्रियाएं वहुत पीछे से जोड़ी गई हैं । केाई २ 
उनमें से ऐसे नियम है जे। किसो जाते के आरम्भ में अति 
आवश्यक्त होने हैँ; पर आय॑ जाति के पूर्ण प्रकार से जम जाने 
पर उन नियमों क्रा अब काई काम न राहा। बहुत सी 
क्रियाओं के हाते समय उन्हें देखने से स्पष्ट रूप से मालूम हे। 
जाता है कि असल में उनका व्या अर्थ रह होगा हालांकि श्रव 
वे क्रियाय अर्थशल्य हे गई है ओर उनसे अब केाई फल 
उत्पक्ष चहां हाता। नये मनुष्य जीवां के लिये ये विधियां 
हादी है. । वहुतसें के! उनसे चहुत आनन्द ओर लाभ 
। पर वास्तव में किली थी विधि या क्रिया के बिना 
न चल सकते, ऐसा नहीं है। उन्नतेपाप्त पुरुष के! ये वन्‍्धन 
नहीं रहते 

आदि काल में प्रत्येक ग्रहस्थ अपने कुटुम्ब का आचाये या 
था। पर सभ्यता के वहुत असरल आर पेचीदा 
ये विधियें और क्रियाकांड भो कठिन »र संकीरों 
रेगये। इसलिये राख प्रकार से शिक्षा प्राप्त पुराहितों का 
एक चबर्ग सो दस गया । 

पुगोहित्रे का पुरानी क्रियाओं के। क्राज करते देख कर 
दुःख होता है । येहो क्रियाएं पू्चकाल में सात्षात्‌ फल देनेवाली 
हाोतो थीं पर आज उनसे प्रायः केाई फल उत्पन्न नहीं होता! 
इन दिनों में लेग अपनी इच्छाशक्ति का प्रयोग नहीं करते। 
वे अपने मंत्र पढ़ते हैं, “3४ भू: रुवः स्व:७ पर इसके उच्चारण 


१ | 2 ]५ 


( श३६ ) 


से केाई फल उत्पन्न नहीं हेतता। पूच काल में आचार्य लेग 
इस मंत्र का उच्चारण करते समय अपनी इच्छाशक्ति भी 
डसमे लगाते थे ओर अपनी तथा उपस्थित प्रभावग्राही या 
चाजुक प्रकतिवाले लेगों की चेतना मंत्र उच्चारण करते समय 
णुक् लेक से दूसरे लेक तक पहुंचा देते थे । 

हिल्दुस्थान के कई हजार वर्ष पूर्व के एक जीवन की जांच 
दिव्य दृष्टि द्वारा जब हम कर रहे थे तव एक आश्चार्यक्वक 
क्रिया के किये जाने में हमारे इस फथन का एक घझ्ंड 
उदाहरण हमें मिला । सब लेग एक भीतरी कमरे में गये ओर 
विल्कुल अँपेरे में खड़े रहे । उस क्रिया के पारस्म में आचाये 
ने धीरे धीरे ओर गंभीरता पूर्वक इन शब्दों का उच्चारण किया 
ओर जे लोग उसके आल पास खड़े थे उनमे से अधिकांश 
में प्रत्येक शब्द का उचित असर पेदा हुआ। 3* शब्द के 
उच्चारण से लेगों के मन की अवस्था ओर उतके भाव 
आचार्य के सन की अवस्था ओर उसके भावों के समात हो 
गये । फिर थूः शब्द के उच्चारण करने पर उन लोगों के कमरे 
में मासूली प्रकाश दिखाई देने लगा ओर उससे उन्हें वहां के 
जैतिक पदार्थ दिखने लगे । जब थोड़ी देश के पश्चात्‌ दूखरे 
शब्द का उच्चारण किया गया तब कुछ समय के लिये लोगों 
के भुवर्लोक की दिव्य दृष्टि प्राप्त हुई ओर तोसरे शब्द के उच्चा- 
रुण से उनके मनेलेक की हृष्टि मिल गई जिससे उनके अपने 
आसपास उस ऊँचे ताक का आनन्द ओर उसकी शक्ति का 
अनुभव प्राप्त होने लगा । इसके पश्चात्‌ जितनी देर तक ओर 


( एऐ४े७ ) 

ज्ोकां का पाठ होता रहा उतनी देर दक्क इस प्रकार छी 
अवस्धा रही आई। 

वास्तव में ये असर थोड़ी देर के लिये ही थे ओर जब घह 
क्रिया समाप्त हो चुकी तब उसमे भाग लेनेचाले लोगों की ऊँचे 
इज की चेतना भी जाती रही। परन्तु यह उनके लिये एक 
ब्रड़ा महत्वपूर्ण अनुभव था ओर उत्तर पर उसका यह प्रसाध 
पड़ा कि दूसरी बार फिर जब इस प्रकार की क्रिया की गई 
तव उनकी ऊँचे दरें की चेतता अधिक शीघ्र ओर विशेष जाम्मत 
हे गई।। एरणतु आजकल इस प्रकार का काय कहाँ भी होता 
हुआ नहीं मालम हाता । आजकल आचाये इध्न रख्वता है 
ओर अपन के आवाहन के लिये मन्त्र पढ़ता है ओर फिए दिया 
सलाई से अप्नि प्रज्ज्लित करता है ! पुराने ससय में अजश्निके 
अधिएाता देव यथार्थ में आते थे ओर, जैसी लि पुरानी कहा- 
चत है, स्वर्ग से अस्थि उतरती थी। परनन्‍्ठ ये सब बातें अब 
छुछ है। गई हैं ओर उसका केवल वाह्य खेाखला रूप रह गया है। 

तीथ्याचा की प्रथा भी बिलकुल सतक ओर पदार्थशास्तर 
सिद्ध है। जहां किसी पच्चिच्च सन्ुपष्य का आश्रम रहा हे, 
अथवा जहां दीक्छा के खमान काई सहत्व का काय हुआ हो 
वहां पर वहुधचा बड़े वड़े मन्दिर चनाये जाते है। ये सन्दिर 
कभी कर हापुरुष के अस्थिपर भी वनाये जाते हैं । 
मन्द्रि इनसे से चाहे जिस उद्देश्य से बनाया गया हो परन्तु 
चह स्थान इृढ़ ओजसू का केन्द्र हे जाता है जिसका अखर 
हजारों वर्ष तक रहा आता है। ओर जब केई प्रभावश्नादी 
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( शहेम ) 
या नाजुक प्रकृति का भनुष्य ऐसे स्थान पर पहुँचता है ते 
उसके इस अखर का ज्ञान हेाता है ओर इस असरः से निस्स- 
न्देह उसके लाभ पहुँचता है। जहां कहीं वहुत ऊँचे दर्ज 
का: दृढ़ कम्प होता: है तो वह उस मनुष्य के कम्पों के, 
जो उसके असर की हद्द के भीतर आता है, कुछ समय के 
लिये अपनी उंचाई पर उठा लेता है । 
जव केाई यात्री ऐसे स्थान पर आवबे ओर कदाचित्‌ 
लगातार कई दिनें तक उस पर चहां के ओजस का अखर पड़े 
ते। उसके निस्‍स्सन्देह लाभ हागा। भिन्न २ लोगों पर उनकी 
प्रभाव अ्रहस करने की याग्यता के अनुसार कम ज्यादा असर. 
पड़ता है । इस प्रकार का तीर्थस्थान बुद्धभया का वोधी 
नाम का पीपल का दृच्त है । इस स्थान पर भगवान्‌ गैतम 
केा “बुद्ध” पद प्राप्त हुआ था। यह ते सच है कि जो दृच्त अब 
वहां पर है वह आदि दत्त नहीं आदि दत्त ते मध्यम 
काल में | ४००-१३०० ख० ई० के भीतर ) किसी समय उख़ड़ 
गया था, वर्तमान वृक्ष केचल उसद पीका है। परन्तु ठिस- 
पर भी उस स्थान का बहुत ही हढ़ ओजसू अब तक बना है 
ओर सम्भव है कि कई शताब्दियां तक चना रहेगा। 


जातिवशो 


कहते हैं. कि आदि में प्रत्येक वर्ण का हुदा २ रंग हुआ 
करता थ। | जाति के संस्कृत भाषा में वर्ण कहने हैं ओर 
वास्तव में घर्णशशब्द का असल अर्थ रंग है। हमने इस विषय 


( १३६8 ) 


“न 
क्कि ज्ञा 


की खाज नहीं की है परन्तु निदान यह ते स्पष्ट 


| है॥| [७ 


रंग सिन्न २? जाति के मनुष्य के कहे जावे हैं वे उन लोगों के 
ओजस्‌ के रंग नहीं हैं । केचल छोदे वालक का ओजस श्वेत 


८ +» | 
ट 


रंग' का होता है । भहयत्साश्रों के अत्यन्त प्रकाशमान ओजस 
में भी अनेक रंग होते हैं तेसी किसी कारण से ब्राह्मण का 
श्वेत बणु होना पुराने काल से साथा छुआ चला आता हे; 


/ 


क्ांबय का कुछ सनयथ लाल बसु छठ कहा जाता है | सद्ुष्य 


5 डे 8 कि ततक ] 

रथ ताक्ष आर कास बासना वा सूरु लाल तक्क कट्ट प्रकार कर 
न के. छ... ह५ ० इ्स्स्‌ कम स्य ५ ् किक ऊ 

जाल रथ हाते हं। परतु इस प्रकार क् रथ जख दृस्सया ल्ागा 


िल परमपम दाएमिये से थ्ु 5 पपपम पप कर 6 2223 ब्य नि /....._ 
श्र साय उपातया सा थत्दाइवद नवततठा कर सरयकत आश्रक 


> 
० 


सरल है। जाता है । आये कोग, जिनसे ब्राह्मण बर्ण बना है, 
उन्र दृगों की अपेत्ता, कि जिनमें थे आकर बसे थे, निस्सन्‍्देद 
उज्ज्वल रंग के थे । जब इस देश भें आय्य लोगों की चढ़ाई 
हुई थी उस समय ताम्र बण के टोलटेक अनाये लोग यहां 
जप 


के बजे २ भागों में राज्य करते थे | संसव है कि मूल चत्िय 
ति किसी दज तक इन दाग से बनी हा | यहां के तब के 


जी! 6/| 


2! 


( १४० ) 


मूल निवासी लेस्यूरिश्रन जाति के थे; इस वर्ण की अब केवल 
थोड़ी सी पहाड़ी जातियां हैं । ये लोग काले रंग के थे । 
उन लोगों का शूद्र वर्ण साव लिया जा सकता है। उनके और 
डोलदेक लोगों के मध्य में एटलान्टिस की भिन्न ९ उपजातियों 
की कई शाखाएं यहां पर आईं और व्यापार करने के लिये 
बस गईं। इस वर्ण के लोग पीत वर्ण के थे जैसे कि आज कल 
चीन देश के लेग होते हैं | कदाचित्‌ इन्हीं से सूल वैश्य जाति 
वनी हे । आजकल किसी २ जीवात्याओं के पूर्व जन्मों के 
संबंध में हम शोध कर रहे हैं | इस कार्य के अन्तर्गत जैसे २ 
हम भाचीन काल का शोध करेगे बैसे २ हमके जातियों की 


उत्पत्ति ओर उनके रंग के विषय में विशेष शान प्राप्त होता 
आवेगा । ४. हे... है. के ३६  #६ 


थाः 


संकेत शास्झ | 

संकेत का विषय वड़ा सनोारंजक है । जो भलुष्य 
इन संकेतों के नियमों के थोड़ा चहुत शी समझता है उसकी 
समभ में वे आसानी से आजाते हैं। दहृष्टांत रूप से उन संकेतों 
एर विचार करो जो “ज्ञान? (ज्याब ) नाम की पुस्तक 
( 300: ० 729०0 ) के आदि में दिये हैं। पहिले पृष्ठ में 
श्वेत व॒तुल या घेरा दिया हुआ है; वह निराकार ( अव्यक्त ) 
अवस्था का सूचक है। दुखरे पृष्ठ में बवेत चक्र के मध्य में 
एक बिन्दु है; यह व्यक्त आदि प्रथम ईश्वर ( सहेश ) या ईसाई 
चर्सालुसार पिता में स्थित मसीह का सूचक है । तीसरे पृष्ठ में 


( श४६३ ) 


बिक 


यह सध्य विढु रेखा के आकार में हे जाता है जिससे 
के के दा ठुल्य भाग हा जाते है इसले पुरुष ओर प्रकृति. 
वा का ओर छितीय ईश्वर ( किष्णु ) का बेध दवादा 


से सर्देव छेतमावयक्त कहते हैं । चांथे पृष्ठसे हु 


!; | 
५ | 
2 8, 


कण कप, 


3३ ५५ (+ 


छ्च्छ द्सरी चस्खा छब रुप से खड़ी हाकर उसे 


| 


) 
£॥ 
बज 


9 
हो 
| 


[] 


वह चक्र चार तुत्य श्वार्मो में बंध जाता 


(77 


के 


इससे तीसरे इशबर ( लोगस ) या बह्या की सिशे् झचर्था 
आय अल] छार पे 

का वा हाता हैं। आये के पट्ट म॑ परिधि का ल्ाप हो जाता 
"५ के 

है आर ठुल्य शुजा के अथवा शीस के क्राल का चिह्न रह 


जाता हैं; # उससे तीसरे लेगर ( ब्रह्म ) की उस अवस्था 
वह सूष्टि रचना के लिये ओर: अपने 
जगत्‌ को भक्धति में अदतीण हेले के लिये तैयार होता है। 


हक € ९ 


यहा क्रास हहल्‍दू शर्ते में स्वस्विक कहलाता है | 
बस रः शक्ति की आगे की अधस्था कई प्रकार के. 


(के छारा सूचित की जाती है। कभी २ श्रील के क्रास 


पकार के आकार के माल्‍टा का क्रास कहते हैं। एक दसरे 
प्रकार का चिह होता है जिसमें शुजाएं ब्रीस के क्रास की 
भुजाओं के समान सीधी रहती हैं परन्तु हर एक अ्ज़ा के 
छ्र से ज्वाला निकलती हुई बतलाई जाती है जिसका यह 
अथ है कि उसका भीतरी भाग प्रकाश से दीघ्माव है । दस 

# भीस क्रास में चारों शुजाएं समान रहती हैं. ओर लैटिन 
क्रास में खड़ी शुजादं छोटी बड़ी रहती हैं । अचु० 


( १४२ ) 


विचार के ओर भी आजे ले ऊाते हैं ओर उस क्रास के घूमते 
हुए चक्र के समान अपने केन्द्र के आसपास घूसता हुआ 
बतलाते हैं। इसका परिणाम यह होता है कि जैसे २ क्रास 
घूमता है वैसे २ ज्योति शिखाएं केन्द्र की ओर जाती दिखाई 
देती हैं ओर इस प्रकार सबसे अधिक घचलित स्वस्तिक का 
चिह्न बन जाता है। यह चिह्न दुनिया के हरणक देश मे ओर 
हदरएक धर्म के सम्बन्ध में पाया जाता है । 

ईसाई धर्म में जे! मापुली लैटिन ऋ्रास उपयोग में लाया 
जाता है उसका केाई इस अकार का अर्थ नहीं है। उसका 
'विलकुल भिन्न अर्थ है। वह छिनोय ( लेोगस ) ईश्वर ओर 
उसके प्रकृति में अवतीर्ण हाने का संकेत है ओर उसका बहुत 
ऋुछ सम्बन्ध पुराने समय के मिसर देश की दीक्षा की क्रिया 
से है। ज्यान या ज्ञान ग्रन्थ ( 3007 0 05ए87 ) के संकेतों 
का अर्थ समझने में इस एक वाद से बहुत सहायता मिलती है । 
उस अन्‍्थ में एक प्रकार की वहुत बड़ी ओजंसू्‌ शक्ति भर है 
ओर इस कारण जिसकेश उसके देखने का सैभाग्य प्राप्त होता 
है उस पर उसका एक पता हाथ में लेने से ही एक विचित्र 
प्रभाव पड़ता है। उसकी मानखिक दृष्टि मे, उस सफे से 
जिख वात का संकेत छोवा है, उसका चित्रखा खित्नः जाता है 
ओर जिन वाददों में उसका चर्सन हेता है चह झुनाई देने लगते 
हैं। शब्दों के छारा इसका अछुभव स्पष्ट रूप से चर्णच करना 
बहुत कठिन है परन्तु अछुभव बड़ा विचितन्न होता है। 

जिस ज्यान या ज्ञान प्रन्‍्थका अध्ययन कर सीक्केट डाकिटून 


थे कप हक पथ 
लान का प्रस्थ लिखा गया है उसे हमने स्वयं देखा आर हाथ 


ह:02 छ्लि शा ओ कक की कह हक ग्रन्ध जज फ्गन्त उस 
में लिया हैं। बह सिस्सन्द्रेह सत्त ग्रन्थ नहीं है परन्‍तत उस पल 


कै श + जप का शा ६2४0 
थकार मे है | घल अंख ते शखस्यादत्ा या झस्गख देश से सिद्ध 


जे 


हब 


श्र 
तन 5 जज कक व 22 कब झा घ्रि 'बकक, न 2 प्रा रू ्य ब््क्टात सार 
संघ्र के आधष्टावा के अधिकार से हे। वास्वव में वह संस 
किक आर ही दी श्न्य कि से >> 973 अल्कान० कृछ..रकब्माक बढ, न्‍ त्श 
से सद गन एशातना अन्य हैं ऊऋहते हे [के उसका छछ अश ( हस 
पहिले 


हे -_- कि 
खसभ्ययें है कि पाहिले ६ एद ) इस संसार की उत्पत्ति के 


से ट 

डक 2 ० म्पी मम 5 हे 

की है आअध्यल सऋऋमग्ता पु का श्रहद साला स लाय॑ गये हु । काइ 

23 न न मदन लि लक नर अमल न धज 

हाट का चाह छातनतल हक उसके सन्त स्त पुरान साधा मे सूथ 
९३ ६# रा दया अजड> का मल द्ा कम न स्ट्प हे नाप - पट ननल्तआज कि 

झपइत्त छा इतजक्त का हा दणन नहा ह तदरन्‌ इस नकार का 
कदम रुकझ्ाना वटी लिद्ति हक देश श लिखे के छ। ज्पका जितनी 

दा रचना का द और आदश भा रखे हू | रऊपश लेखा 

ल्‍्ड 522... ए बिक गी 
सकल भी अवश्य लाखों द्ष की पुरानी हागी। 


७ 
दूसरा शस्तिद्ध संक्रेत / पक्तिराज़ ” का है। वह ईश्वर 
बल जे मारए् फरा पोजलरतओ धर जलझरूप' जगत न ०० 
दाश आएइन ऊदतलू एर सडरानद का, जलरूप जगत्‌ पर छा रहने 
हल क्र्स * न च्यी्‌ भ्र्र मन 3976 23% कब्दर 
का. अधथया विकास क्रम से नीची अवस्था मे घगरः होने का 
किए पे 


काथ दगना हे | पक्तिराज़ के एंखें मे विश्राम करने का अआण 
इस प्रकार छा ध्याद करना हे कि जिस ध्याद करनेवाला 


हि 


ब्रह्म भ॑ लीन है न क ने हें तन जा फताए कम 
हाय मर ल्वांच हा! जाये । कहते हैं [के जा मचुप्य इस अवस्था 
का पहुंच जाता है बह वहां पर अखंज्य बष! तक क्िश्रास 


( (१४४ ) 


घूल जाति का पवित्र शब्द्‌ “तझ्रो ” था। कहते हैं कि एक 
एक करके सब पवित्र शब्दों के, जो मूल जातियों के दिये गये 
हैं, मिलाने से एक बड़ा शब्द बच जाता है। यह पूरा 


शब्द सच्चा पचित्र या शुद्य नाम है । 
पुराने एटलान्टियन धर्मे में हृदय का चिन्ह बहुत प्रसिद्ध 


था | गीाल्डिन गेट नामी शहर के बड़े मंद्रि की खब से 
भीतरो भाग को वेद्का पर हृदय के आकार की बहुत बड़ी 
सेने की संदूक रकखी रहती थी । उसके खेलने की गुप्त रोति 
केवल बड़े पुजारी के मालूम रहती थी । उसके संसार का 
हृदय कहते थे। जितनी शुप्त रहस्य क्रियाण उनके मालूम थीं 
उनसे सब से गुप्त रहस्यों कां सूचक उसके मानते थे । उसमे 
वे सबसे पवित्र वस्तुएं रखते थे ओर उनके सब धार्मिक चिन्हें 
का संबंध भी उसी ले रहता था । वे जानते थे कि प्रत्येक 
परसाणु हृदय के समान घड़कता है ओर समभकते थे कि सूर्य 
में भी इस प्रकार की गति हुआ करती है ओर सूर्य के काले. 
दाग दिख पड़ने के काल का संबंध उसी से है । उसके पंथों में 
कहीं कहीं ऐसी बातें मिंलतों हैं. जिसले यह प्रतीत होता है कि. 
वे लातिक विद्या ( विज्ञान शास्त्र ) में हम लोगों से अधिक 
ज्ञान रखते थे । परन्तु वे उसके पदार्थ विद्या की द्वष्टि से न 
# एटलांटिस सहाद्वोप आठ लाख वर्ष के पू्े से था । तब 
उसमें सध्य अमेरिका, उत्तर आफ्रिका ओर आधा एशिया ये 
थे। एटल्ांटिस सहाससमुद्र तब तक घरती था। ११५०० वर्ष 
हुए तब एटलांटिस सहासमुद्ग प्रायः बन छुका था। अचु० 


>> बव्यर कि की दरपि ने देख ० उदाहर न 

दख कर काल व्का हां रद देखते थे | उद्याहरुणाथ ८ ससकदे 

धाक एथचा साख लता पांर चलती है । यह ठीक ६ कि हाल 
्े ८ न्श सकल ता लगा | कि ठ्घ्सां छे 
६ विश्वानशालह्मदेत्ताजओं के पता लगा है कि पृथ्चोंफे 


दूसरा चिह कमल का है । इस से सर्यसंडल का उसके ईश्वर 
ूे खाथ का संबंध सूचित होता है। इस प्रकार की तुलना 
प्ष्टि की छछ दथाथथे बातें के आधार पर की गई है । सात 
भ्रदयश्विदादि वास्तव में चछुत विशाल व्यक्ति हैं. तथापि वे उसके 
लाथ २ सूर्यमंडल के ईश्वर की मूर्ति किया उसके शर्रर के 
चक्र थी हैं। अद इन विशाल प्रह्ध्िपतियों में से प्रत्येक्त में 
नियमित समय पर कुछ बिकार या गति उत्पन्न हुआ करती 
है । कदाचित्‌ किसी अत्यन्त ही ऊंचे लेक पर उसकी तुलना 
हृदय के धड़कने या सांस लेने वा छोड़ने से हे। सकदी है । 

इनमें से काई २ सामयिक अदला बदली दूसरी वदलियें की 
अपेक्ता जल्दों हुआ करदी हैं जिखसे बहुत जदिल असर पैदा 
होता हैं | देखा गया है कि किसी विशेष समय पर विश्व दे इस 
बड़े अखरोां की क्रिया दमा जे! फल हुआ करता है उसका पता 
अर की परस्पए गति से लगता है। प्रत्येक प्रह्मधिपति की 
प्रधान नाभि या किरण केन्द्र (४७/०० ४0008 ) स्थल सूथ में 
ओर दूखरा छोटा केन्द्र सूर्य के शरीर के वाहर हुआ करता है। 

इस छोटी चबासि या किरण केन्द्र का स्थान स्थूल ग्र॒द्द से 
सूचित दाता है। उसका ठीक २ सम्बन्ध लंबाई चैड़ाई और 


२७० 


५ १४६ ) 


ऊंचाई के आधार से स्पष्ट रूप से नहीं समझाया जा सकता । 
परंतु यह कहा जा सकता है कि धत्येक केन्द्र या नासि का 
प्रभाव प्रायः सूर्यमरडल भर में व्याप्त है जहां तक सर्यमण्डल 
का अखर पहुंचता है। यदि उस गोल प्रभाव विस्तार के या 
सूर्यमंडल के छेदेन की कट्पना करें तो वह छेदनक्षेत् 
( 886०809 ) अंडाकृति होगा ओर प्रत्येक अंडाकार की 
एक २ प्रधान नासि या किरण केन्द्र सूर्य में रहेगा ओर 
दूसरा स्वयं उस स्थूल ग्रह में होगा । इस श्रह के 
अधिपति पान ले एक छोटे ईश्वर ही हैं #। अति सूच्म 
अदीप्त प्रकृति के ध्वीरे २ ठंडे होकर घनोभूत होने से अन्त में 
एक स्थूल सूर्थ ओर उसके अ्रह बनते हैं । संभव है कि इस 
क्रिया में स्थूल ग्रह उन्न स्थानों पर बने हों जहां पर उस ठंडी 
हे।ती हुई प्रकृति में इन छोटे या अप्रश्चान नाभिकेन्द्रों (70707 
709) में भंचर या चक्र की गति रही हो | सूयमण्डल में ये 
केन्द्र बल्ल भेजने के अप्रधान स्थान कहे जा सकते हैं। जैसे 
मनुष्य के शरीर में नाड़ियां मस्तिष्क से निकलती हैं पर उनके 
छोटे २ केन्द्र शरीर में कई जगह रहते है बेसे ही केन्द्र सूर्य 
मण्डल में ये श्रह हैं। प्रत्येक ग्रह का क्षेत्र अंडाकार होगा 
क्योंकि डसकी गति अंडाकार है। यदि सब तबहें के अंडाकार 
क्षेत्रों की कल्पना सन से कर ते प्रत्येक स्थूल अरह सूर्थमरडल 
के उस विभाग में होगा जे खब गअहें से वतमान है | पर प्रत्येक 


श्रः ५ 





*# इन सात छोटे ईश्वरों के पुराणों की सष्टिरचना खरझें 
में बह्मा के सात पुत्रों के नाम से कहा है। अचछु० 


हि दा अनेक ९7 ॥ ४ अके अलशियब नहला श्र ज्कमन दाए क्लब, लिकदाए 

आह वा आजकल ऊफऊेत्र का झुछ खरे अरूग छाएर वाला 
० ०3-22: मक ले 63 मद कम दा 2०% ९ बच घह्द्ददा 
शरण । इस प्रकाश इस प्रहों के निकले हुए भागे फो ठुकद 





हे श्फाल सालर हाते हू, प्रनत उन सद ले परस्पर एक प्रकार 
को... ७ € हि. पु पु मल व 

थ है जे हसारी समस्य के वाहर है। जिन्हेंने चतुर्थ 
इरिशाग (गा तांआराशाआं०ा) के बिपय का अध्ययद किया 


। 
है उदके मालूम है कि पदार्थ का विस्तार लम्बाई लड़ाई ओर 
उँचाई के स्विदाय एक ओर प्रकार का भी होता है जो हमके 
दिखाई नहीं देता । कदाचित्‌ उन लोगों के मन में यह वात न 
आई हेागी कि उस प्रकार का विस्तार खारे घूर्य सरडल का भी है। 
हमे इस बातें का कुछ कुछ ज्ञान इस प्रकार हो खफता 
है। द्वाथका इस प्रकार रखे जिसमे हथेली ऊपर की तरफ 


गई 


कटोरी का श्राकार वन जावे परन्तु उंगलियां अलग 
सी रह'। फिर उन उंगलियों के ऊपर फागज़ का एच 

डुझड़ा रखा । अद अगर उस कागज पर ऐसा जीच हे 

जिसके केवल छंचाई छाड़ाई का ही ज्ञान हो ते संभव 

के उसके संपूर्ण हाथ का जान हागा। परन्तु जहां उंगलियों 

के छोर कागज़ के स्पर्श करते हैं वहां पर उसे छोटे छोटे चक्कर 

दिखेंगे । ये चक्कर उसके एक दूखरे से विलकुल अलग 


ऐसी तुलना हमारी पुराणों में क्री गई है। अलु० 


६ शृष्ठ८ ) 


( सस्वन्धरहित ) मांलुम होगे, परन्तु जिन लोगों केा 
डंचाई अथवा गहराई का ज्ञान है वे ज्ञान सकते हैं कि 
प्रत्येक चक्कर नीचे की त फ़ के फैला हुआ है और इस प्रकार 
वे सब एक ही हाथ के भाग । ठीक सी प्रकार जिस 
मनुष्य के चतुर्थ परिमाण का ज्ञान है वह जान सकता है कि 
जा ४. लम्बाई, चोड़ाई ओर उंचाई के विचार से जदे २ 
मालम पड़ते हैँ उन सब में सदेव एक ऐसा सम्बन्ध रहा आता 
है जिसे कि हम देख नहीं सकते । इस उच्च दृष्टि के हिसाव से 
सा गोले एक ही बड़े फूल की पखुरियों की नेकें के समान 
हं। उस फूल के दमकते हुए मध्य भाग में से गर्भ केसर 
निकलता है जो हमको सूर्य के रूप में दिखलाई देता है । 


घ्राउन । 


ऊंचे लाकों में प्रत्येक पदार्थ ऐसी अवस्था में है जिसके 
हम यहां पर प्रकाशमान कहते हैं, ओर एक विशेष लेक के परे 
प्रत्येक चस्तु अभ्नियुक्त है। परन्तु वह अशस्लि इस प्रकार की 
नहीं होती जेसी कि थूलेक में हुआ करती है। जिसके हम 
यहां पर अश्ि कहते हैं चह जलते हुए या चमकते हुए पदार्थ 
के आधार विना नहीं रह सकती ओर वह ऊंचे दर्ज के अमू्ते 
पदाथ का जिसका हमके ह+्द्रियों द्वारा ज्ञान नहीं हे! सकता 
एक प्रकार का आभास या प्रतिविम्ब है । एक ऐसी शअ्रश्नमि का 
विचार करने का प्रयत्न करो जे जल्नती नहीं है परन्तु जल के 
समात द्वव रूप में है। यह बात प्रथम पारसी धर्म के आचार 


( १४४ ) 


घूल जारोस्टर के अजुयायियें के! मालूम थी । क्योंकि वे उस 
अज्लि का उपयाग करते थे जे! उच्की बेदी में बिना इन के 
जलती थी । बह एक पवित्र अप्नि थी जो इेश्वरीय. जीवन का 


संफेत करतों थी 
श् करदां था। 


ईश्वर के भाप्त होने का एक सार्ग अश्नि छवारा था ! पुराने 
पारसी लेग इस वाव के अच्छी तरह जानते थे ओर अपनी 
इतली उन्नति करते थे कि अशि से एकत्व प्रात करते थे जिसमे 
उखके दाश उच्हें इंश्वर की प्राष्वि हो जादी थी। यह काये एक 
प्रकार के देवों की सहायता के बिना साध्य नहीं हे! सकता । 
परन्तु वर्तेताव समय से हम लोगों में जड़ता की इतनी अ्रधि- 
कता है कि इस प्रकार के कार्य करने की योग्यता बहुत केम 
लोगों में है । प्रथम ज़ोरशेस्टर के बहुत से ऐसे अछुयायी थे 
जो इस मार्ग का अहण कर सके । वर्तमान समय में यदि हम 
उस्तका प्रयकह्ल करे ते! कदाचित्‌ हमारे नीचे के के।ण नष्ट हे! 
ऊावंगे। परूतु सदिष्य में नई जातियों में ओर दूसरे पहें में 
जन्म लेने पर हम उस कार्य के फिर साथ सकेंगे । यह बात 
बहुत विचित्र, असाहुषिक ओर समझ के बाहर मालूम होती 
है द्योकि उसका ऐसी बातों से सम्बन्ध हे जो आूलेंक में 
नहीं होती । 


ब>--+-++>+-+---ड मैं री अल आ] 


( १४० ) 
सर्ग ३ 

व्यावद्यरिक बुद्धि । 
गुप्त विद्या सीखनेचाले के अपनी खाम्रान्य बुद्धि या 
व्यव॒द्यार ज्ञान ( 00707707 86788 ) का उपयोग कभी जन 
भूलना चांहिये। उसके सामने बहुत से नये विचार और आख्य - 
येकारक बातें आवेगी। यदि चह उनकी विचित्रता देखकर विच- 
लित हा। जायगा ते उसके विशेष ज्ञान प्राप्त होने से लाभ के बदले 
हानि हेशगी। बहुतसी नई २ बातें के ज्ञान की प्राप्ति, ओर उन नई 
बातों के अनुकूल विचार पूर्वक ओर व्यवहार ज्ञान की 
सहायता से अपना जीवन बनाना, यही गुप्त विद्या का उद्देश्य 
है। सम्पूर्ण गुप्त विद्या, जिसके विषय हमें कुछ भी मालूम है 

व्यवहार ज्ञान की अति उच्च या परमावस्था है । 


अआातृत्ण । 
मनुष्य मात्र का परस्पर ध्रातृत्व सृष्टि का एक नियम है । 
इसके केवल वे लेग नहीं मानते जे! उसके समझते नहीं हैं। 
ह्वयं प्रक्रति उनके विपरीत विश्वास केत दूर करेगी । 
निस्सन्देह श्रातृत्व से समानता का बाध नहीं हे! सकता 
क्योंकि भाइयों में भी बल, बुद्धि, याग्यतादि का अन्तर हुआ 
करता है। श्रातृत्व से एक ऐसी समाज का बाध होता है 
जिसके व्यक्तियों का हित एक दूसरे से विलग न होकर समान 
हुआ करता है । यदि एक कुटुस्व धनाढ्य है तो उसका लाझ 


( १५१ ) 


उस कुटुम्ब के सभी लोगों के पहुंचता है। इसके विपरीत यदि 
काई कुटठुम्व निर्धन हे। ते उस कुटुम्ब के सभी लोगों के। गयेबी 
का दुःख उठाना पड़ता है। इस प्रकार एक समाज ऐसी 
स्थापित हा जाती है जिसमें व्यक्तिगत हित अलग अलग नहीं 
होता, बरन सब का हित समान होता है। परन्तु भाइयें का 
व्यक्तिगत हित कई वर्षो तक अवश्य दी बिलकुल अलग अलग 
हुआ करता है । 

तव इस बाद की आशा नहीं कर खकते कि भाई 
भाई होने के कारण लोगों के साव एक से हो जायें ओर 
उनके एक ही स पदार्थों में रचि हे । यदि ऐसा हेना संभव 
भी होता ते भी वह अभीश्ट न होता क्योंकि अवस्था के अज्ञ- 
सार उनके कतंव्य कार्य भिन्न भित्र हुआ करते हैं। महुष्य 
जांते भरके विकास में सहायता पहुँचाने के लिये यह एक 
मुख्य बात है कि प्रत्येक मद्ुुष्यः ईशवर्यीय नियम से, वह चाहे 
जिस अवस्था में हे उसी में रहकर, अपना कतेव्य कर्म करने में 
उत्सुक रहे । हमारे इस कहने का यह अर्थ लेश मात्र भी नहीं 
हे कि मलु॒ष्य कर्माछुखार जिस अवस्था में जन्म लेबे उसी 
अवस्था में रहा आवे। यदि वह वास्तव में ओर किसी के 
वाधा पहुँंचाये बिना ऐसा कर्म बना सकता है जिसमें वह 
अपनी वर्तमान दशा से ऊँची दशा में पहुँच सके ते ऐसा करने 
में उसे कोई अटकाव नहीं है। परन्तु वह चाहे जिस शोणी 
में हो उसके उस छोणी का कतंव्य करना ही चाहिये। बालक 
'की चुद्धि धीरे धीरे हाती- है परन्तु उसका कतंब्य उसकी उमर 


( (१७५२ ) 


- के अनुकूल रहता है न:कि उसके बड़े भाई के कतेव्य के समान | 
-'बृश्षक्‌ पुथकू उमर वालों के लिये पृथकू पृथक्‌ कंब्य कम हुआ 
:फरते हैं । . -छोटी उम्रवालें का धर्म विद्याभ्यास और सेचा 
५ करना है; - बड़ों का धर्म सागे बताना और रक्षा करना है | 
“परन्तु खब पर प्रेत करता ओर सबके सहायता पहुँचाना और 
£ सब मनुष्यों . के अपने: कुटुस्बी . समझना सलुष्य :सात्र 
का धर्म है । 
थियासेफ़िकल समाज में. श्रातृत्व वास्तविक ओर सत्य 
- हैना चाहिये। इस बात की बड़ी आवश्यकता है कि हम 
: आपस; का घनिष्ट संबंध जानें ओर उसके अल्ुुसार बर्ताव-कर, 
हमारे सन सम बास्तबिक एकता का स्राव उत्पन्न हावे ओर हस 
परस्पर पेम रक्‍्खे । यह तभी हा सकेगा जब कि सेन्चर लाग 
अपने व्यक्तिगत, भाव के थूल कर दूखरां के हित पर ही 
ध्यान रदखे । इस समाज के हृद्वत भावों से वुद्धिललाक में उस 
का एक शरीर बन रहा है। यह शरीर एक ऐसी नाली रूप 
: होगा कि उसके छारा महात्मा लोग कार्य कर सकेंगे । इस 
,चाली की पूर्णता सच्चे सन से ओर इृढ़ता के खाथ काम-करने- 
'चाले मेम्बरों के भाव पर अव्लमस्बित है। - अभी तक यह निरी 
अपूर्ण दशा :में है क्योंकि प्रत्येक मेम्बर अपने व्यक्तिगत हित 
का . ही ज्यादा-विचार- रखता-है ओर सम्पूर्ण जगत्‌- की भलाई 
पर बहुत ही. थोड़ा । हम एक बड़े कार्यक्रम में केवल छोटे भाग' 
'के.समान अथवा क्िसी-यंत्र.के एक:च़के के. समान. है.। हमारा 
फाम है-कि-हम: घास्तव-में :अपने-छोटे से निर्दिष्ट कार्य के-येस्य 


( रृपडे ) 
होवें। यदि हम इतना काम करे ते चाहे हम इंच संखार के 
नाठक में सुख्य पात्र होने के योग्य न भी होवे तेोभी जो कुछ 
थाड़ा बहुत हमसे बन पड़ेगा वह अच्छा ओर चिरस्थायी होगा 
ओर बड़े कार्य में अपने स्थान की पूर्ति भत्री भांति करेगा । 
तुम सबके विदित है कि ७०० वर्ष के बाद हमारे दे 
महात्सा छुठवीं सूलजाति की बीच डालेंगे और वे अभी स्ते 
पसे लागां की खाज में हैं' जो उन्हें इस काम में सहायता देने 
के योग्य होंगे। इस उपजाति का उत्तर अमेरिका भें बनना 
शुरू हैे। चुका है। इस कार्य की तैयारी के चिन्ह दिखाई देने 
गे हैं। अनेक जातियां मिलकर एक जाति वन रही है; उस 
हमें भी सहायता देना है। हम लेग सब सानते हैं कि 
बचपन मे बालक के अच्छे ९ अखरों के सध्य मे रखना बहुत 
लाभकारी होता है। यही नियस हर जाति के प्रारम्भ काल 
के लिये भी लाग है! यदि घारस्भ में हम इस जाति के ठीक 
रस्ते से चला सके ते चहुत लाभ होगा। हालांकि हम 
अमेरिका से इतनी दूरी पर हैं ते भी यदि हम चाहें दे ऐसे 
नाजुक वक्त पर बहुत कुछ मदद दे रूकते हैं । 
इस कार्य में केवल अच्छे लोगों से ही मद्द्‌ नहीं ली जाती; 
वरन सिद्ध संघ जे! इस आवश्यक काय के पीछे से जार दे 
रहा है, हर प्रकार के बलों का उपयाग करता है; यहां तक कि 
मनुष्यों की स्वार्थपरायणता ओर श्रुटियां तक का उपयोग 
किया जाता है। साउदे कवि ने कहा है कि दुरात्मा भी अन- 
ज्ञान में स्वर्ग-की पवित्र इच्छा के अनुकूल कार्य करते हैं ओर 
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सभी बात मिलकर ईश्वर के भक्तों का भला करती हैं । यह 
बात भजुष्य के व्यक्तिगत कम के विषय में कही गई थी परन्तु 
वह विशाल कार्यक्रम के भी लागू होती है। यथा ईसाई धर्म 
का ठुराभ्रह यद्यपि बुरा हे-तथापि बिलकुल निरर्थक नहीं गया 
क्योंकि उसके द्वारा मनुष्यों में विश्वास बढ़ा है। पक्तपात 
के बिना घूर्ख लोगों का विश्वास दृढ़ नहीं हे। सकता । व्यापार 
सम्बन्धी बातों में मतलबी होना भी ते बुर है तथापि उसमे 
एक ऐसी शक्ति है जिसका महात्मा लोग अच्छा उपयाग कर 
सकते हैं । क्योंकि उसके द्वारा इच्छा शक्ति ओर एकाग्रता का 
विकास होता है ओर ये गुण ऐसे हैं. कि उनसे आगे के जीवन 
में बहुत बड़ा लास होने की संभावना है | 

हममें से प्रत्येक के इस बड़े कार्य में सहायता देने ओर 
भलाई के साथ सहानुभूति बतलाने का मोका है। अगर हम 
इस सोके को हाथ से जाने देवें ते कोई दूसरा, ओर दूसरा 
नहीं ते। तीसरा, उसके अपने हाथ में लेगा ओर चाहे जो हे, 
काये अवश्य होगा। सब देशों में आपस मे सहाउभूति का 
भाव बढ़ा कर हम इस कार्य में सहायता दे सकते हैं । 

हम जानते हैं कि जिनके! यह मोका मिला था उनमें से 
कुछ लाग ते उसे छोड़ चुके हैं । परन्तु यह एक विशेष कारण 
है जिससे हमें वह काय विरोष द्ृढ़ता से करना चाहिये जिसमे 
हम अपना ओर उनका दोनों का कार्य करके ज्रुट्धि पूरी करदें। 
हसारे सनमे पल भर के लिये भी यह शंका न आनी चाहिये 
कि कुछ लोगों के काम से अलग हो. जाने से उस. कास में कांई 


( शृष४५ ) 


हानि पहुंचेगी । हम इस बात का अफुसेस किये बिना नहाँ 
रह सकते कि हमारे विचारे भाइयें ने हाथ आये हुए मोके के 
जाने दिया ओर अज्ञानता ओर अविचार के कारण अपने 
हाथ से अपना अहित कर लिया। परन्तु स्मरण रकक्‍खो 
कि उनकी यह सू्खेता च्णिक है । यदि उनके वर्तमान जीवन 
में नहीं तो किसी आगे के जीवन में ऐसा समय आवचेगा जब 
कि वे सत्य के! जान सकेगे। अभी उनकी सहायता के बिना 
भी इस विशाल कार्य की आंतरिक अवस्था अच्छी है ओर वह 
होता जा रहा है । 


संसार को सहायता देला । 


मुझुक्षु के मार्ग में प्रवेश करने के लिये जिन गुणों की आवब- 
श्यकता होती है उनमें सब से पहिला गुण मन्र की एकाग्रता 
है। इस गुण के कारण लोग सांसारिक कार्या में भी सिद्धि 
लाभ करते हैं। गुप्त ज्ञात की धाप्ति से मनुष्य के जीवन में वहुत 
सा हेर फेर हा जाता है। परन्तु एकाग्रता से बढ़कर ओर 
किसी वाद में इतना विशेष हेर फेर नहीं हाता। उसके मन 
में पूर्ण एकाग्रता आजाती है। डसका ध्यान सदैव इस बात 
पर रहता है कि में अपना रोज़ का नियमित कार्य अच्छी तरह 
से करझू। उसके जीवन का मुख्य स्वर मिल जाता है ओर 
वह उसके कानों में सदैव गूंजता रहता है ओर वह उसे क्षण 
भर भी नहीं भूलवा । यह मुख्य स्वर दूसरों की सहायता 
करते रहने का है। इसका यह कारण है कि वह ईश्वर की 
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व्यवस्था के जान लेंता हैं श्र उसके पूरे होने भें सहायक द्वेने 
का धयत्न करता है । 

इसके लिये काये कश्ने के कई द्वार हैं। बास्तबिक 
सद्दायता दे सकने के लिये भनष्य के सहायता देने के योग्य 
पतना चाहिये। इसके लिये उसके अपना सुघार बहुत 
बारोकी से करना चाहिये; अपने डुर्भुणों के नए करके सदूग॒गों 
का हृढ़ कशना चाहिये। इसके सिवाथ उसके सहायता 
देने के सारा का स्देंच ताकते गहना चाहिये । 

थियेसेफ़िकल समाज के मेम्बरों के लिये संसार के 
सहायता देने की एक विशेष रीति तैयार है। घहद यह है कि 
उस लमाज़ के सिद्धान्तां के लोगों में प्रदर करमा। हमें कोई 
अश्रिकार नहीं है. ओर न हमारी इच्छा ही है कि हम दूसरों 
के अपने विचार प्रहण करने के बाध्य करें । परन्तु इमारा 
हके ओर धर्म है कि लोगों के जीवन लंबंधी पक्षों का यथार्थ 
मतलब समझाने का मौका देखें । अखत देने पर केई उसे पिये 
या न पिये इससे हमें कुछ सम्बन्ध पहीं ; हमके। सिफे इतना 
ख्याल रखना चाहिये कि पानी का अभाव समझ कर ते केाई 
प्यास से नहीं मरता । 

तब हमारा धर्म है कि सत्य का प्रचार कर ओर इस काम 
में कोई धाध्ा न आने देबें। यह कार्य हमारी समाज केा 
साधने का हैं झोर हमें स्मरण रखना चाहिये कि उसका 
करना हम में से प्रत्येक का कतंव्य है। हमारे मन में यह 
विचार पूर्णरूप से समाजाना चाहिये। हमें सच उस पर 
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विचार करते रहना चाहिये ओर उसके कार्य में लाने के 
लिये उपाय सोचते रहना चाहिये ओर जब केाई मौका मिल्ले 
तब उसके हाथ से नहीं जाने देना चाहिये । 


छिद्वान्वेषण । 


यदि हम शुघ्त विद्या में कुछ उन्नति करना चाहते हैं ते 
हमे अपने ही काम पर ध्यान देना ओर दूसरे के कार्य में 
हस्तक्षेप न करना सीखना चाहिये । दूसरे लोग जिन कारणों 
से ओर जिन तरीकों पर काम करते हैं उनके हम नहीं 
लमभझते । उनके कार्य की जांच उनके गुरुवेव करते हैं । इसके 
सिवाय हसकेा अपना खुद का काम करने का है ओर हमें 
कभी उससे विचलित न होना चाहिये। डदारता ओर 
सहिष्णुता सीखना ओर दूसरों के वेष ढुँढ़ने की कुत्सित इच्छा 
के रोकना हमारे लिये परमावश्यक है । 

छिद्रान्वेषण की रुचि वास्तव में बुरी है ओर शआआजकलू 
लोगों में बहुत प्रवल है । 

क्या कारण है कि संसार में इस समय पर छिद्वान्वेषण का 
प्रभाव इतना व्याप्त ओर प्रवल्न हो रहा है? बहुत से अन्य 
डुगणों के समान यह भी एक अच्छे ओर आवश्यक गुण की 
आधिक्यता का फल है। विकास क्रम में हम पांचवी सूल 
जाति की पांचवीं उपजाति में पहुंचे हैं। इससे हमारा यह 
अर्थ है कि उन ज्ञाति का विकास हाल में ही हुआ है ओर 
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आजकल उसका प्रभाव संखार में प्रचल हे। रहा है ओर उसका 
असर उन लोगों पर भी पड़ रद है जे उस जाति के नहीं हैं । 
अब हर एक जाति के अलग अलग ओर विशेष बातें 
सीखने के रहती हैं. ओर विशेष गुण संपादन करने पड़ते हैं| 
पंचम जाति का झुण मनस्‌ अर्थात्‌ विवेक है जिसके छारा 
पदार्थों के गुण दोष अथवा परस्पर अंतर का ज्ञान होता है। 
इस गुण के पूर्ण रूप से घिकखित हे। जाने पर लेग पदार्थों 
के अच्छी तरह जानने और उनमें से सब से अच्छा कान हे 
यह मालूम करने के लिये उनके परसुपर अन्तर पर शांत भाव 
से विचार करने लगेंगे । परन्तु वर्तमान अवस्था में अधूरा 
बिकाल हुआ है इसलिये वहुधा मद्॒ष्य दूसरों की सिन्नताओं 
के अपने विचार से देखते हैं। इसमें उनका यह उद्देश्य नहीं 
रहता कि उसके अन्तर्गत साथ के जाने बरन्‌ यह उद्देश्य रहता 
है कि उनका विशेध कर, उन्हें सताचें। अज्ञानी ओर अवि- 
कसित मनुष्य का ऐसा विचार होता है। क्योंकि वह 
असहिष्णुता और दर्प से इतना भरा रहता है कि उसके 
निश्चय रहता है कि मेरा विचार ठीक है ( कदाचित्‌ यह एक 
दर्ज वक ठीक हा। ) ओर इसलिये बाक्की सब के विचार बिलकुल 
गलत होना ही चाहिये | परच्तु यह सिद्धान्त ठीक नहीं है । 
हमें सी छिद्वान्वेषण की शक्ति के विकसित करनी चाहिये; 
परन्तु हमे अपने ही ऐव ढुंढ़ना चाहिये न कि दूखयें के । 
प्रत्येक बात के सदैव दे। पत्त हुआ करते हैं ओर बहुचा 
दे! से अधिक भी होते हैं. । हम चाहे जिस पत्च के ठीक समझे 
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परन्तु ऋुवका ध्यान रचना चाहिये कि हलारे सलमान दुद्धिवाला 
5 7 7४352 संघ शा पक्ष हम 43220 बल हओ ग्रह 

कई (खगप सलुप्य दुसरे पक्त के पुछए कर सकता है ओर इस- 
| हद). कि 


€्‌ 


निणंय हमारे निर्णय से शित्न होवे 





चाहिये। आज कल एक खसबले बुरी 
पत यह है कि लोग छुराई पर बहुत जठ्दी घिश्वाल कर 
केंदे है! उतस्तक्की एक आदत सी पड़ गई है कि वे हर एक 
बात का बुर से दुरा अथ लेने का प्रयत्त करदे हैं, ओर जब 
सर प्रक्रार का साव उन लोगों के प्रति हेता है जिनने हमें 
खहायता दी है था जिनके द्वारा हमे ज्ञान अथवा प्रेरणा सिल्ी 


का वेषप नहीं दाता | ज्ञे लोग हमसे अधिक ज्ञानवान हैं उदकी 


बाद पर दा वस्सी दूका कदाक्ष करना गलत हू । हरुणक 
च्य 


बातकी जांच स्थिग्ता पूर्वक इस हृष्टि से करनी चाहिये कि 
ग्राग्यफाल में उसका दशा परिणास होगा। हमके यह सियस 


कर लेना चाहिये कि हसारा लक्ष्य दुसरों के सद॒शुणां की 
ओर रहे; इस अपना कास करे ओर दूखरों के कामों में किसी 
अकार का हस्तक्षेप न करे । 


( १६० ) 
ढुराग्रह था पत्चणात । 


इस बात की खबरदारी रक्‍्खो कि तुम्हारे मन में सन्देह 
न उत्पन्न होने पावे; सन्देह के कारण किसी बात का सच्चा 
स्वरूप नहीं दिखने पाता, हमने मित्रों में सन्देह के कारण 
वैसनस्थ होते देखा है ओर यह भी हमारे लक्ष्य में आया है कि 
ज़रा से सनन्‍्देह से बहुत बड़ा बिगाड़ हा जाता है। प्रत्येक 
साधारण शब्द का बुरा अर्थ लिया जाता है ओर उसका उपयेग 
किसी बुरे या अज्भुचित उद्देश्य के कारण हुआ मान लिया जाता 
है, हालांकि बेलनेवाले के इस प्रकार के सन्देह की कुछ 
खबर ही नहीं रहती । जब पुरुतकें या धर्म के विषय में मत- 
भेद हाता है तब भी यही हाल होता है। एक के पक्ष में और 
दुसरे के विरुद्ध जितना कुछ मिल सकता है उस पर विचार 
करते करते थाड़ासा मतभेद हा जाता है ओर अन्त में उसका 
यह परिणाम होता है कि बिलकुल उल्टी राय हे जाती है।. 
इसी प्रकार मनुष्यों के भिन्न भिन्न बर्गो' के विषय में भी दुराप्रह 
देखने में आता है हालांकि गोरे चमड़ेवाले किसी काल में गंहुण. 
रह के रहे हैागे, ओर जे। अब गेहुएं रह के हैं उनका चमड़ा 
गोरा रहा होगा ओर एक ब्ग के रस्म दूखरे वर्ग के रस्म रहे 
होगे या आगे रहेंगे। उुराग्रह का त्याग ही श्रातृत्व का प्र्थ 
है। पुनर्जन्म के ज्ञानकी सहायता से हमारे संकोर्ण ओर 
अजुदार भाव दूर हे। जाना चाहिये। 


जिन लोगों के हम नहीं चाहते उनके कार्यों में बुरे उद्देश्य 


(्‌ “रद ) 

मान लेना ओर उनका बुरा अ्रथ-ढंढ़' लेना, सदैव धहुत सुगझ 
होता है । इस प्रकार को प्रवृत्ति: उन्नति के मार्ग में बहुत वाधक 
होती है। हमें अहंभाव छोड़ देना चाहिये क्योंकि तवही हम्ग 
दूसरें का यथार्थ रूप जान सकेंगे | डुराप्नह मनेमयकेष में 
मसले: के समान होता है ओर चास्तव में जब मनुष्य उस केाप 
के उस विशेष भाग से देखने का प्रयत्न करता है तब चह स्पष्ट 
रूप से नहीं देख सकता । वास्तव में वह मनेामयकेाष मे 
एक ऐसा स्थान हे जहां के ज्ञानतन्तु निकम्मे हे गए हैं ओर 
इसलिये उस भाग की चेतनाशक्ति मारी गई है। वहां पर 
उस कोष. के द्रव्य का संचार न होने से वह भाग सड़ गया 
है। उसका उपाय यही है कि अधिक ज्ञान प्राप्त किया जावे 
ओर मनेमयकेष के द्वव्य में गति उत्पन्न की जाये जिससे 
उसमें संचालन होता रहे । तभी एक २ करके सव दुराग्रह वह- 
कर अलग है| जांयगे या घुल जांयगे । 

आपयसंघ ने “वायस आफू दि साइलेन्स” नामी पुस्तक में 
कहा है कि. मन ही सत्य के ढांक लेता है। यह दुराग्रह का 
चुरा फल है। आर्यंसंघ के कथन का यह अशिप्राय है कि हम: 
पदार्थ का मूल रूप नहीं देख सकते । हम अपने भन में जैसी. 
कट्पना करते हैं उसी के अच्ुसार हमें उस पदार्थ का रूप 
दिखता है ओर अवश्य ही हमारी कल्पना का रंग प्रत्येक. 
पदार्थ पर चढ़ जाता है । देखे जब अलग २ विचारवचाले देए 
मलुष्य -एकही बनाव देखते हैँ ओर वास्तविक घटना के. 
विषय में उनमें कोई मतभेद नहीं द्वाता तब भी देने फा. 

8१ 


( शहर ) 


चर्णंत एक दूसरे से बिलकुल भिन्न प्रकार का होता है। 
प्रत्येक साधारण मजुष्य का ठीक ऐसा ही हाल सदैव वना 
रहता है ओर हम नहीं जानते कि हम पदार्थों के रूपों के 
कितनी बुरी तरह से अद्ल बदल कर डालते हैं । 
थियासेफिकल समाज के जिज्ञासु का धर्स है कि वह 
यद्ार्थों के असली रूप देखना सीखे। इसके लिये आत्म- 
निम्नह, चैतन्‍्यता ओर कठिन परिश्रम की आवश्यकता है | 
स्मरण रकखे कि मजुष्य चाहे जितना अज्ञानी ओर हदी 
क्यों न हे।वे परन्तु यदि वह बुराई के छोड़ भलाई की ओर 
आना चाहता है ते उसके मैक्का अवश्य मिलेगा । महात्मा 
लेग जिस किसी सनुष्य से अच्छापन देखते हैं. उसके अहश 
कर उसका उपयेग करते हैं; चाहे उस मलुष्य में बहुतसी 
बुराई क्यों व है । वे इस वल के। जिस मचुष्य से लेकर 
उपयेग करते हैं उसके! बहुत सहायता सिलती है । उदाहर 
णार्थ वे लोग धर्ससम्बन्धी उन्मत्तता के वश होकर हत्या करने- 
वाले मुष्य की भी भक्ति का उपयोग करेंगे ओर इस प्रकार दे 
डसके कुछ अच्छा काम करने का मोका देकर उसकी सहायता 
करे 
हमें सी उन महात्माओं का अद्भधुकरण करना चाहिये । हमें हर 
एक पदार्थ के ओर हए एक मनुष्य के अच्छेपन के अहरा करने 
का प्रथक्ष करना चाहिये । किसी मे भी बुराई के मत खेजे। 
ओर न उसे बढ़ाव परन्तु भलाई को खेजकर उसके हढ़ करे । 
तुम अपवाही काम यथाशक्ति उत्तम रीति से करे! ओर दूसरे 





सन पाए हमी पाणादाण धात्ा अरे पछत्ताऋ बग्ता' है. इस दत्त 
वे आफ का अथवा इह उसे छिल प्रकार करता 8; एल दर्द 
ह्, कक 3 कप 6१ ७७ है 
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छः 
“8 चाप लुकर्ान बहा हाठा । कभी सह साचय वा सुल खत 
फरे कि उस्तरे ले के उद्देशों के करने का 
चक्र दद्छ कष्दर का लन्हार शउठ उद्शा का लछे्ट ऋग्च शरद 


दा अनननन अन. संत अननकसनन अन्‍ननाकण सनम ठम्हार गे न ड् 
अधत् कऋष्त हू । | चसद सतुष्य वहुत कुछ तुम्हारे समान छो 


कै के लिप] 
४। इसमग विकार करो कि दया तुझे जान घृककर पेसा 


कप ऐप 
ऋलहुक या सूद दतदा। 
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ठथ् छाएतस काथय से इतने सद्दध गहा कि ठझद द्स्य कर 
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देएप लिक्कालने के लिये अथवा उनके कार्यो” का हाल ढूँड़ु 


सिकालने के लिये अवकाश थे मिले । यदि प्रत्येक सन॒ुप्य केवल 
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झपने ही कार्य में! ध्याद देवे तो यह जगत अत्यन्त दी खुखी 
ट्रक यम पागा 
शत झामगा। 

३ ३७ 
इूजसें के विषण के इस कुतूहल से अर्थात्‌ उचका हाल 
+ स्स्ल््््यल अरे 2०० ल्‍्भ 
ढ्ड़। निकालने की इच्छा से बहुत तुराई उत्पन्न देती हे श्‌ 


पंख गन 


यह कहना पूर्ण सत्न है कि इस प्रकार के सन॒प्य के एक 
अीसारी है । इसका यह कऋृतृहल दसरें के सहायता पहुँ- 

है। वह क्िली विषय में जिस का उस 
से कई संबंध नहीं है केवल अपनी कैतुक भावना के! सन्दुछ 
कर्ना चाहता है यह उसके रोग का लक्तण है। दूखूरा लक्षण 


( शृद्४ ) 

यह है कि जो कुछ खबरें इसने इतनी चुरी रीति से प्राप्त की' 
हैं. उनके वद्द अपने मन में नहीं रख सकता पर अपने सरीखे 
दूसरे अनेक सुर्ख ओर बुरे मनुष्यों के निरन्तर सुनाता 
रहता है। यह चुगलखोांरी निः्सन्देह अति बुरी है ओर पृथ्वी 
की अति दुष्ट बस्तुओं में की एक है। ऐसी से में से निच्या- 
नवे बातें तो बिलकुल भ्ूूठी रहती हैँ पर उनसे बहुत बड़ा 
नुकसान होता है । 

ऐसी बातें से दूसरों की ख्याति में जे! छुकसान होता है 
बह ते इस बुराई का सब से छोटा भाग है । दंडी ओर: 
उसके देास्त किसी बुराई का जे उनकी समझ में किसी 
मलुष्य में हे, विचार रूप वनाकर, उस विचार रूप के 
उस भन्ुष्य की ओर निरन्तर भेजते रहते हैं। इसका 
यह फल होता है कि यदि उस मनुष्य में किसी भी प्रकार 
की बुराई हा! जिसपर उनके विचारों का असखर हे सके ते 
उसमें उनके विचारोंवाली बुराई न रहते भी जाग उठती है | 
यदि से में से किसी एक मामले में उनका ठ्वेषघभरा कथन कुछुः 
सत्य भी हुआ ते यह घुराई उनके विचारों से बहुत बढ़ जाती 
है। इस प्रकार ये लोग दूससें में बुराई उत्पन्न करके ओर. 
दूसरों के पाप में डाल कर अपने लिये वहुत वुर कम बनाते 
हैं। थियासे।फिस्ट लोगों के ध्यानपूर्वक इन बुराइयों से बचना 
चाहिये व्योंकि उनमे से बहुत से अपनी आत्मिक शक्तियों का 
विकास करने का किसी प्रकार का प्रयत्न करते हैं ओर यदि 
ये अ्रषनी विकसित शक्तियां के! दूसरों के भेद्‌ ढूंड़ निकालने 


( १६५ ) 


में अथवा उनकी ओर बुरे विचार भेजते में लगावेंगे ते। उनका 
कम बड़ा भयंकर होगा | 

जबवक छुमके! ठीक ठीक मालुम नहीं है तवतक तुम मं 
वेलेा, ओर तब भी मत चाले जब तुम्हे यह खातिये नहीं है 
कि तुम्हारे बोलने से कुछ न कुछ सुपए्ट लाभ होगा। बोलने के 
पूर्व अपने सनसे यह विचार करले कि जो में घेलनेवाला हैँ 
बह दया सत्य है, पया अनुद्वेगकारी ओर प्रिय ओर हितकारी 
है। जब तक इन तीन प्रक्षों का उत्तर "हां? में न हा, तुम्हारा 
धर्म छुप रहने का है। मुझे यह अच्छी रीति से मालूम है कि 
इस नियस के पूर्ण रीति से पालन करने से पृथ्वी का 
दार्तालापं सेकड़ा पीछे निनयानवे भाग कस हे। जायगा। पर 
यह प्रम्त उपकार होगा ओर इससे जगत्‌ की उन्नति चिशेप 
वेग से होगी | 

सब के पूणुरीति से समझने का अर्थ सव दोपें के क्षमा 
छरतने का, सब को प्रेस करते का है| प्रत्येक सछुष्य का दृष्टि- 
छेन्द्र प्यारा है ओर जो मार्ग एक मनुष्य के लिये अति सीधा 
है बह दूसरे के लिये भी उत्तम हो ऐसा छुछ आवश्यक नहीं 
है। प्रत्येक सचुष्य के पूर्ण अधिकार है कि अपना विकास 
अपनी बुद्धि के अछुसार चलावे ओर उसके विपय में जे! चाहे 
से करे; हां, उसके काय से किसी दूसरे के! चास या अड़चन 
त पहुँँचना चाहिये। हमारा यह कर्तव्य नहीं है कि हम पत्येक 
की भूल खुधारें ओर डसे ठीक करे पर हमें यह देखना चाहिये 
कि दूसरों के सम्बन्ध में हमारी ओर की प्रत्येक वात येाग्य 


( शहर ) 


स्थिति में हैं। दूसरे के हमारे मार्ग में जब्नन खींच लाने कह 
प्रयत्न करने के पूृत्र हमे उसका मार्ग ध्यानपूर्वाक जांचना विशेष 
अच्छा हागा क्योकि उसके लिये वह साग कद्ापि उत्तम हो । 
हमके यथाशक्ति दुसरें की सहायता करने के लिये सदैव 
दैयार रहना चाहिये पर दुखरों के काय में हृस्तक्तेप कभी के 
करना चाहिये ! 


अपले को जानो । 


पुराने ग्रीस में एक कहावत थी कि “अपने के जान लेव” 
थह अच्छी सलाह थी। अपने निज का ज्ञान प्रत्येक जिज्ञासु के 
लिये अति आवश्यक है | पर इसमे भी सावधानता चाहिये कि 
हल अपनी आवश्यक जांच करते समय कहीं दू ग्की 
झात्मफ्रीक्षा द करने रूगें । बहुत से लग इस बाद की चिता 


हुटते । यदि वे विकास की विधि के थोड़ा विशेष सम्मकने ते 
उनके ज्ञात हे। जाता कि जब रूव प्रवाह आगे बढ़ रहा हे ते। 


केाई पीछे नहीं हट सकता | 

जब काई जलधारा ढालू जमीन में नीचे की ओर दवेग से 
बहती है तव चटानों के पौछे छोटे २ संवर पड़ते हैं अथवा 
कद्ाचित्‌ कुछ पानी गोल परिक्रमा सो करता है । इस कारण 
घुक चरण के लिये कुछ पानी पोछे हृटतासा मालूम 
पड़ता है। पर खारा पानी संवर सहित आगे बढ़ 
रह है ओर जो पानी पीछे लैटतासा दिखता है वह भी 


( शृद्ृ७ ) 

बाकी की धारा के साथ आगे दोड़ रहा है। जो लोग अपने 
विकास में कुछ सहायता नहीं करते और जो चस्तु जैसी होती 
है बेसी होने देते हैं, वे भी उस सब काल में धीरे २ विकास करते 
जाते हैं। क्योंकि ईश्वर का प्रचंड वल उनके निरन्तर आगे 
की ओर खींचता रहता है। पर ये इतने धीरे २ आगे बढ़ते है 
कि एक कदस भी आगे बढ़ने के लिये इन के लाखों वर्ष तक 
जन्म लेकर, दुःख भेगना ओर बेकाम पड़े रहना पड़ेगा । 


यह बड़ी सरल ओर चतुर शीति से खाधा जाता है। 
सनुष्य में जे! वुशइयां हैं वे खब अपने खंडों की नीची प्रकृतियों 
के कंए हैं| उदाहरणा्थ एस्ट्रल या लिंगशरीर में सवार, क्रोध, 
छुणा, शपा, कासबुत्ति ओर इस प्रकार के दुसरे झुण शुवलेक 
की नीचे अन्तर्खडों की प्रक्ृतियों के कंपों द्वारा प्रगट होते हैं ओर 
प्रेम, भक्ति, सहानुभूति ओर दूखरे ऐसे मनेभाव केवल ऊंचे 
तीन अन्तर्खडें की प्रकतियों में प्रगट होते हैं। इसके दे। विचित्र 
परिणाम होते हैं. | सुवलेकि ( ७४४७) 9]9706 ) के घत्येक अन्त- 
खेड का खास संबंध स्वर्गलेक के उसी अन्तर से रहता 
है अ्र्थाद्‌ भुवलेक के नोचे के चार अ्रन्त्खेडों का संबंध 
हमारे सनामयवेह # (70079! 00059) स्थित चार प्रकार की 
प्रकतियों से है ओर भुवर्लोक के ऊ'चे तीन अन्तर्खडों का 

संबंध कारण शरीर (०७८४७ 9009) से रहता है | 


+ बवेदान्त के मनेामय काश में एस्ट्रल ओर स्वरगंदेह देने 
शामिल हैं. अचु० 


( श्द्टद ) 

इससे ज्ञात हे जायगा कि कारण शरीर में केवल उँचे- ही 
झुणों का ससावेश हे सकता है क्येंकि वोचे डुर्गुणों के कम्पों 
का असर कारण शरीर की प्रकृति पर नहीं पड़ सकता । इससे 
यह सिद्ध हाता है कि मजुष्य से जे सद॒गुण आवे उसका अखर 
सदेव के लिये कारण शरीर के परिवतंन द्वारा बना रहता है । 
पर जो कुछ बुराई वह सोचे या करे उसका अखर उसके 
जीवात्सा पर ते पड़ नहीं सकता पर उसके सनेसयक्राश 
(77676! 0049) में क्षेथ ओर अड़चन उत्पन्न कर सकता है । 
यह मनेामयकेाश हर जन्म के लिये नया बनता है। हां इस. 
बुराई का फल झुवर्लोक ओर स्वर्लेक की प्रक्ततियोंके जे! अक्तय 
पचरमाणु सल॒ष्यवेह में रहते हैं उनमें संग्रह रहता है । इस- 
ऐैलेये उस मनुष्य के इन बुराइयां का सामना फिर फिर कर 
हर नये जन्म में करना पड़ता है। पर यह वात बुराई के 
जीवात्मा में प्रवेश होकर उसका भाग बन जाने की अपेत्ता 
बिलकुल दूसरी वस्तु है। 


दूसरी अद्भुत बात यह है कि बुराई की ओर कुछ वल्न भेजने 
से जिवना फल होता है उससे वहुत- ही अधिक फल उतना ही 
बल भलाई की ओर भेजने से होता है| यदि केई मनुष्य किसी 
डुर्गुण में कुछ बल भेजे ते उसे शुवर्लोक की नीची ओर भारी 
अकृति में असर पैदा करना पड़ेगा। स्थूतल प्रकृति से ते 
सब शुवलेोक की प्रकृति अति सूचद्म है पर अपने ऊंचे अन्त- 
ब्वेण्डें की प्रकति की अपेकत्ता यह नीची अश्रुवर्लोक की प्रकृति 


( (१६६ ) 


ऐसी जड़ है जैसे इस स्थूल लोक में अति सूक्ष्म इथर #-की 
श्रपेत्ता शीशा जड़ है । 


इसलिये यदि सन्लुष्य उतनाहीं बल भलाई की ओर खर्च 
से। उस बल के इन ऊंचे अन्तर्खडों की बारीक प्रकृति में कार्य 
करना पड़ेगा ओर उससे निदान सोगुना अधिक कार्य होगा । 
यदि बिलकुल नीचे ओर सबसे ऊंचे अन्तर्खडों की तुलना की 
ज्ञाय तो कदापि यह असर एक हज़ार गशुने से भी अधिक 
हेगा। इत दारीक ओर स्थूल असरों के सिचाय यह भी ध्यान 
में रखना चाहिये कि इेश्वर अपने अनिचार्य प्रचंड' घल से सारे 
जगद के। निरन्तर आगे ओर ऊंचे खींच रहा है। इस 
युगयुगकी उन्नति का क्रम हमके कितना ही मन्द क्यों न सालूस 
पड़े पर इसके हम अपने विचार से वाहर नहीं कर सकते । 
क्योंकि इसका यह फल होता है कि जो मचछुप्य अपनी भलाई 
ओर बुशई दोनें बरावर रखता है चह ठीक अपने पूर्व के 
आअथान के नये जन्‍्स में नहीं प्राप्त होता, पर वेसे ही सापेक्ष 
स्थान को प्राप्त हाता है । इसलिये वह भी कुछ थोड़ी उन्नति 
कऋरता हे ओर उसने अपने लिये जा कुछ कमाई किई थी 
उसकी अपेक्ता वह थोड़े अधिक ऊंचे स्थान के पहुँचता है | 

इससे यह रुपए हा जायगा कि यदि कोई प्रवाह के विरुद्ध 
पीछे हटने की सूर्खेता भरी इच्छा करे ते उसे बुराई के पाप्त 
करने के लिये कठिन ओर खास प्रयल्ल करना पड़ेगा | अनजान 





#हवा से भी पतला अद्वश्य अस्पृश्य पदार्थ । अचु० 


( १७० ) 


में पीछे हटने का कोई डर नहीं हे । ईसाई धर्म में जे शेतान 
का विश्वास है उस विश्वास का फल ऐसी शझ्ढा है। इस धर्म 
में शैतान के ईश्वर से इतना अधिक वलवान्‌ बताया है कि 
प्रत्येक वस्तु शैताच की सहायता करती है। बास्वव में सत्य 
इसके विपरीत है ओर यदि मदुष्य ठीक २ समझ छेवे ते 
उसके चहुं ओर की प्रत्येक वस्तु उसक्ली सहायता के हेतु 
बनाई गई है । 

किसी वालक का एक छोटा बगीचा था । बह अपने छोटे 
ऊगते पोधें के बार बार उखाड़ कर देखता था कि जड़े 
कितनी ओर ऊर्गी । उसका परिणाम यह होता था कि जड़े 
कुछ ऊगने नहीं पाती थीं । हमारे बहुत से विवेकी लद॒स्य इस 
प्रकार के वालर्क के समान हैं। हमें अपने व्यक्तित्व का या 
अपनी उन्नति का विच्वार न करना साखना चाहिये पर उन्नति. 
के मार्ग में प्रवेश कर दुसरों के कत्याणार्थ यथाशक्ति प्रयत्न 
करते रहना चाहिये ओर आशा करनी चाहिये कवि उन्नति अपनी 
संभाल कर लेवेगी । विज्ञान शास्य्ों अपने विषय में जितना 
अधिक सोचेगा उतना ही कम मनोबल वह अपने प्रयागों 
में लगा सकेगा | भक्त अपने विषय में जितना अधिक से चेगा 
उतनी ही कम्म भक्ति वह अपने इृण्देव की कर सकेगा । 

अपनी कुछ जांच करनी ते आवश्यक है पर इसमें बहुत 
अधिक समय खर्च करना भारी मूल है | यह मान ले ऐसा हे 
जैसा सब समय किसी कल के पुरजों के ठाकने ओर तेल 
लगाने में खचे करना। हममे जो शुण है उन्हें हम काम में 


( १७१ ) 


लादें ओर उनके डप्याग करने खे हसमें दुसरे सदुगुण भी 
उत्पन्न होंगे शोर हमारी सच्ची उन्नति होगी । उदाहरणाथे यदि 
ठुम काई भाषा सीखते हे। ते वालने का प्रयल करने के पहिले 
उल्ले पुस्तकों से बिलकुल पूर्यरीति से सीखने का प्रयत्न करना 
यह भूलसरा होगा। तुम्हें उसका बोलना आरम्भ कर देना 
चाहिये। वालने में भूलें हों तो होने दे, उस प्रथल से तुम 
यथा समय में शुद्ध वोलना सीख जाओगे | इसी प्रकार येग्य 
समय में तुममें त्याग भी आ जायगा। जब मनुष्य अपना 
जीवन ऊंचे प्रकारा वनाते हैं तब वे आरस्भ में पेसी वहुत सी 
वस्तुओं का जानवूककर त्याग करते हैं जो दूखयें के 
आनन्द देनेवाली होती हैं ओर जिनकी ओर दूसरे खिचते हैं । 
पर शीघ्र ही ऐसे भलुष्य के मालूम हे! जाता है कि ऐसे' 
आलनन्दों की ओर उसका मन अ्रव नहीं खिंचता ओर यह कि 
इन नीच आजलनलल्‍दों के लिये उसके पास न समय है न उसकी 
इनके लिये इच्छा होती है । 

सब से प्रधान बात तो उद्धेग या चिन्ता न करना सीखदा 
है । आनन्द्मय रहे ओर प्रत्येक वस्तु का उत्तम उपयोग ले । 
अपने के! ऊपर उठाने का ओर दूखरों के! सहायता करने का 
प्रयल्ल करो । संतेष ओर उच्च अभिलाषा में विरोद नहीं है |. 
अन्त में भलाई की ही जीत होगी इस कारण अच्छे की आशा 
करना न्यायसंगत है। हां, यदि हम हमारी द्वृष्टि भूलेक के 
ऊपरही दिकाये रखें तो मन की ऐसी आजनन्‍्द-मय सावना 
वनाये रखना सरल नहीं हे । इस विषय में मनुष्य का भाव 


280, 


नशि 


( ७२ 2 

ध्रायः इस बाद पर आश्रित रहता है कि. उसकी चेतना बहुधा 
किस लेक में रहती है। यदि दृष्टि भूलेक में ही स्थित है ते। 
प्रायः दुख के सिवाय ओर बहुत कम दीख पड़ेया । पर जब 
चैतना के! इससे ऊपर उठाना सस्भव है| जाता है ते ऊंचे 
लेके का आनन्द सदैव फलकने लगवा है। हमें मालुम है कि 
सगवान दुद्ध ने जीवन के ठुःखमय कहा है ओर यह कथन 
एक रीति से इस लेक के व्यक्त जीवन के लिये सत्य है। पर 
उंतने पर भी एुराते श्नीस ओर मिश्र देशवाले इस नीचे भूलेक 
के जीवन की प्रशांत दृष्टि लेकर उससे भी वहुतसा आनन्द 
घाप्त करते थे । 

जिज्ञासु का अच्तर्जीवच निरन्तर दे]लायमान ( इधर उधर 
हिलता ) नहीं हेतना चाहिये । हमारी बाहिरी द्ृत्षियां चाहे 
बदली रहे दर्योक्ति उनपर सब प्रकार के वाहिरी प्रभाव पड़ा 
ऋरते हैं। यदि तुम उदास हे। ते! यह उदासी कई कारणों 
से हो सकती है ओर इसमें का एक भी कारण किसी विशेष 
महत्व का न हा | इस स्थूल शरीर में ऐसे दुःख बहुत हुआ 
करते हैं। थोड़ा सा अर्जीण, र्तप्रवाह में थोड़ी शिशिलता, 
था कुछु अधिक थकावट, ऐली अवस्थाओं का कारण हे 
जे हमें भयानक सालुस पड़ | इससे अधिक वाए ते! उदासी 
का कारण कोई सुवर्लेकवासी व्यक्ति की हाजिरी है ओ 
स्वयं उदास है ओर जो तुम्हारे आसपास सहाहुमूति की 
ले।ज में या तुभसे प्राणशक्ति ( जिसकी उसमे कमी है ) खींचने 
की आशा से मंडरा रहा है। हमे उदासी की ओर ध्यान -ही 


( शछ३ई ) 


वे देता चाहिये। उदास होना मान लो हमारे पड़ोसियों के 
पभत्ति पाप ओर अपराध करना है ऐसा समझ उदासी केए 
अपने पास से फेंक देना चाहिये । वास्तव में उदासी ऐसाही 
पाप ओर अपराध है। हमें उदासी के वाद्ल पूरी तरह से 
विथराते बने या न बने पर हमें ऐसा समझ, कि उदासी है 
ही वहीं, अपना कार्य पूर्वचत्‌ करते रहना चांहये। 
आरापका सन ते! आपकाही है आप उसमे केवल ऐसे 
चारों का ही प्रवेश करने देव जिन्हें, आप जीवात्पा की 
डि से प्रवेश करने की आज्ञा देव। आपका एस्ट्रल शरीर 
ता आपफा ही है उसमे सी आप ऐसे कंप था भाग आने 
जिये लो आपके ऊंचे सनके लिये हितकारी हैं । इस प्रकार 
उदासी के कंपों पर अपना अधिकार चलाकर उनके अपने 
घुसने ही न देव । थे आकर आपसे टकराव ही नहीं। 
ते प्रवेश करके टिकने न पावं। यदि आपके 
इतने प्यत्त पर भी थे आपके आसपास मंडरावं ते आपक 


छास है फि उनका विचार भी व करें न किसी के जानने 
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| 
कभी २ लेग हमके कहते हैं कि उनमें कुछ क्षण के लिये 
अन्तःप्रेरणा ओर उच्च आनन्द का प्रवाह आजादाः है। उन्हें 
यह बात ध्यान मे नहीं आती कि ठीक इन्हीं क्षणां मं उनका 
ऊँचा सन नीचे सन पर अपना प्रभाव डाल पादा है ओर जे 
कुछ उनने इस प्रकार अच्ुभव किया वह खब अ्रष्ठःप्रेरणा 


ओर उच्च आनन्द उनमें सदैव वत्तमान रहता है पर उनका 


( ७४ ) 


लीचा सन उसे उनकी चेतना से नीचे उतरने नहीं देता | तक 
ओर श्रद्धा द्वारा यह निश्चय कर ले कि यह स्थिति तुममें 
सदैव वर्तमान है ओर ऐसा करने से ऐसा प्रतीत होने लगता 
है कि हम उसके अज्ञुभवते हैं। यह अनुभव ऐसे काल में भी 
होता है जब उसका हमारे नीचे सनसे जोड़ अपूर्ण रहता है 
ओर हमारी नीची चेतना में हमें उसका भान नहीं हेापाता ! 

डुखी मनुष्य सर्व साधारण मनुष्यों के लिये एक पीड़ा है 
इयोंकि वह चारों ओर अपने अभागे पड़ोसियों में अपना क्लेश 
ओर दुःख फैला रहा है | जो अपने के ईश्वर अंश समझता है 
बह सदैव आशायान ओर आजननन्‍्दयुक्त बना रहेगा क्योंकि 
ईश्वर आनन्द्मय है। पछताने में समय खाना सूल है। 
को हो चुका वह पछताने से कुछ मिट नहीं सकता [ 
हमारे एक मसहात्माने एक प्रसंग पर कहा है कि “ उसी 
पछुतावे का कुछ मूल्य है जिसमें यह निश्चय किया जाता 
है कि अब आगे ऐसा काम न करेंगे? । 


तपरथा | 


तपस्या के विषय से हसारे मेस्‍्बरों में कुछ भूलभरे विचार 
अचलित हैं । इसलिये यहां यह विचार करना उपयुक्त होगा 
कि चह वास्तव में क्या है ओर वह कहां तक डपयेगी हे 
सकती है। इस शब्द का साधारण अर शरीर के दुःख देकर 
च्ञीण करने का है। आत्मोन्नति के लिये सब प्रकार की इच्छा- 
ञ्रों का त्याग करना ईसाई घर्म में तप .समका जाता है। 


( १७४ ) 
पूर्वीय बड़े धर्मों” मे भी कभी कभी यह विचार मिलता है। 
शह विचार प्रकृति का बुराई का आदि कारण समभने के 
कारण उत्पन्न हाता है ओर उससे यह सिद्धान्त निकाला जाता 
है कि भलाई के पाप्त होने के लिये या जन्म मरण के दुश्ख से 
'छूटने के लिये शरीर के कछ्ट देना या उसे जीवना आवश्यक है । 


ऋह्मविया के जिज्ञासु के! यह तुरूत जान पड़ेगा कि इस 
दोलों सते। में विचार की घोर मूल है। मद्ुष्य में कोई बुराई 
स्यभावतः छुसी महीं है सिवाय उसके कि जे डसने सुवय॑ पूर्व- 
अन्मी में संपदन की हो । प्रकृति (साया) स्वभाव से बुराई 


भरी नहोँ है। क्योंकि पुरुष (या आत्मा ) के समाच वह भी 
इैश्वर्सय है। प्रकृति ( साया ) के विचा ईश्वर का आविर्भाक्‍ 
ही नहीं है खकवा। शरीर ओर उसकी कामनाएं स्वयं न 


छ्‌ 
बुरी हैं न सली, पर यह सत्य है कि सच्ची उन्नति होने के पूठे 
६ अन्तःब्यथित जीवात्मा के वश में आ जाना चाहिये। शरीर 
के कष्ट देना सू्लता का काम है पर उसे नियम से चलाना 
४ है। श्रीमक्लगवह्नीवा में (अ० १७ ज्छो# ५, ६, १&) 
में कहा है कि जो दंस ओर अहंकारसंयुक्त ओर काम और 
शाग के वल से विवेकी सलुष्य शाल्रचिरुद्ध घोर तए 
करते हैं ओर शरीर के इन्द्रिव समुदाय के ओर शरीरस्थ मुस् 
वर के चास देते हैं. उनके व्‌ आखुरी निष्चावाले समस्क 

) 


उन्मत हो दुरात्रह से जे अपने शरीर के दुःख देकर 


( १७६ ) 


अथवा दूसरों का नाश करने की इच्छा से जे तप करते हैं 
उसे तामलस तप कहते हैं। ( श्ले० १६ ) 

यह भ्रम वहुत फैला हुआ जान पड़ता है कि अच्छे बनने 
के लिये मनुष्य के खदेव क्लेशयुक्त या बिना आराम के 
रहना चाहिये ओर यह कि शरीर का कलेश ईश्वर के प्रसन्न 
करता है। इससे वढ़ कर ओर केाई विचार अधिक हास्य- 
जनक नहों हे। सकता । ऊपर लिखे भगवद्दीता के श्छोकों में 
सूचना है कि कदापि यह ओर भी अधिक बुरा है क्योंकि 
उसमे कहा है कि जे शरीर के कष्ट देते हैं वे शरीरस्थ ईश्वर 
के कष्ट देते हैं । 

हमारे महात्मा लोग जा हमसे बहुत ऊंचे हैं आनन्दमयः 
ओर सहालुभूति भरे हैं पर उनमें शोक संताप नहीं है। हमः 
लोगों के भी दूसरों के प्रति सहाह्ुयूति अनुभव करना चाहिये 
पर उनका शेक अपना शोक नहीं वनाना चाहिये। बड़े कष्ट. 
में पड़ा मनुष्य किसी विषय में भी सही २ विचार नहीं कर 
सकता । उसकी दृष्टि में सारा जगत्‌ अंधकारमय भासता हे 
ओर उसे ऐसा भासता है कि किसी के आननन्‍्द्युक्त न हेनः 
चाहिये। जब वह बड़े आनन्द के प्राप्त होता है तो उसे सारा 
जगत्‌ आननन्‍्दयुक्त दिखने लगता है ओर वह समभता है कि 
किसी के! ठुखी न होना चाहिये। पर इन दोनों अवस्थाओं 
में जगत्‌ ते जैसा का तैसा बना है ओर चह भी वैसाही बना 
है। केवल उसके एस्ट्रल या लिंग शरीर में भेद हुआ है। तुझ 
'खुखी हा अथवा ठुखी, जगत्‌ वेसाही चला जाता है! 


( €७७ ) 


झपने एस्ट्रल ( लिंग ) शरीर से अपनी चेतना न मिलादो, 
या में खुद” ऐसा न समके, पर इस सायाजाल से, 

इक भावों से, निकल जाने की चेण्टा करो। । 
इसमें सन्देह नहीं कि उन्नति के लिये शरीर के कष्ट देने 
का यह हास्यजनक सिद्धान्त कुछ २ इस बात पर से निकला 
है कि आत्मेानज्नति के लिये इन्द्रियां का चश में करना आव- 
श्यक हे आर लिसका विकाल नहीं हुआ ऐसे मनुष्य के 
यह इस्कियनिप्नह अप्रिय मालूम होता पर कण देता एएय- 
द्यरक हाने के बदले यह सूचित करता हे कि इन्द्रियां पर 
अमीदक जब धाम नहीं हुईं । यह कएट इस कारण होता है कि 
लड़ाई अभी तक ऊारो है आर बीदी प्रकति के ऊपर जय अभी. 
नहीं पूर्णसंयम हा जाने पर फिर नीचे भागों की. 
इच्छा चहीं रहती ओर इस कारण लड़ाई आर कष्ट भी नहीं 
हाता। भदुप्य अपना ठीक २ जीवन ववाकर नीचेके त्यागता 
हैँ । यह त्याग उसके लिये बिलकुल स्वाभाविक वन जाता 
उसके सत्र मे यह भाव नहीं शहता कि यद्यपि यह 
त्याग करने में चरास होता है तो भी उसका प्रयत्न करना 
चाहिये। इस कारण यह कए केवल श्ध्यस अवस्था में प्राप्त 
छोता है ओर सफलता का लक्षण कष्ट नहीं है पर कष्ट फा 
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शरीर के कष्ट देने के इस सिद्धान्त का एक दूसरा कारण 
कार्यकारण के विष्य में श्रम का होना भी है । यह देखा गया 


है कि सच्ची उच्नतियाले पुरुष की आदव सादे प्रकार की रहती, 
श्र 


( श्छ८ण ) 

हैं। साधारण मनुष्य जिन वहतसी छोटी २ 
का बड़े महत्व की ओर अतिआवश्यक स्व 
विषय में बह अलुष्य चबहुधा उदासीय २ 
यह विलास-खामग्री की उदासीनता 3 
परिणाम है न कि कारण । बह इन छोटी २ 
नहाँ करता दयेंकि वह इनकी आवश्यकता से 
आर उनसे डसे छुछ भी इच्छा नहीं रहती । « 
भी अछुचित नहीं समझता | यदि किसी में ७८ 
है ओर वह इसका अजुकरण कर उनका त्५। 
कुछ उसका उल्चनात नहागा। एक काल मे 
ओर लकड़ी के दुकड़ें से खेलता है। कु 
होने पर बह क्रिकेट ओर ऊुटयाल से खेलता ह 
होने पर उसका प्रेम इनसे भी हद जात: 
प्रेम ओर जीवन का खेल खेलने लगता है । 
अपने स्यानें की नकलकर शुद्धिया ओर लक्षडड 
फेंक क्रिकेद के खेलने का प्रयत्व करता है न 
अपने शिशुकाल के परे नहीं पहुंचता । 

कहोश के' निमित्त इलेश धारण करने में 
है। पर तीन अवस्थाओं में स्वेच्छा से अहण 
उन्नति का अज्ञ है सकता है। प्रथम जब ढू 
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देने के लिये कष्ट उठाया जाता है नेसे किसी 
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धना रहे तो शरीर शीघ्र हो वश में आ जावेगा ओर अपने के/ 
नई स्थिति के याग्य बना लेवेगा | 

तीखरी अवस्था जिस में शरीर के कष्ट का उपयोग होावे, 
बह है जिसमें मनुष्य अपने शरीर से जान वृक्त कर छेखा 
काम करवचाता है जो उस शरीर का अधभिय लगता हा, यह 
देखने के लिये कि जब काम पड़े तव वह शरीर उसकी आज्ञा 
का पालन करेगा या नहीं। परन्तु यहां भी यह ध्यान में 
शु्खना चाहिये कि इसकी कीमत शरीर के तुरंत आज्ञापालन 
में हे न कि कए्ट में । इस प्रकार मनुष्य संसार के बहुत से 
छोटे २ दुःखों के प्रति उदासीन वन जाता है ओर इस कारण 
धहुतसी चिता ओर क्रोध से वच जाता है। इस प्रकाश 
अपनी इच्छाशक्ति बढ़ाने ओर शरीर के आज्ञा के आधीन बनाने 
में उसे केवल वे ही वाद साधनी चाहिये जे! उपयोगी होदें। 
हठयागी की इच्छाशक्ति ते निस्‍्संदेद वढ़ती है जब वह ऊध्चे- 
बाहु रहकर अ्रपनी श्ुजा के! खुखा डोलता है। पर इस में 
उखका एक हाथ भी बेकाम हाजाता है। इच्छाशक्ति उतनी ही 
दुसरे ऐसे प्रयत्न से बढ़ सकती है जे लदैव की बाधा उत्पन्न 
करने के बदले सदेव के लिये उपयागी हे। पड़े जेसे चिड़चिड़ेपन 
के, या अभियान के, या सपीरता का, या कामबृुत्ति के! जीतने 
से । जिन लोगों के चित में तपस्या की इच्छा उत्पन्न होती है 
उन्हें भगवद्नीवा के ये वाक्य ध्यांच मे रखना चाहिये +-- 

४जैत्च, आज ( सीधापन ), ब्रह्मचरय, अहिला, ये शरीर 
के तप कहाते हैं'। अनुछ्देगकर, सत्य, प्रिय ओर द्वितकारी 


घावदव देलना.,.. ...यह चाड़ूथ तप है । 
( सद की समता ) माव, आत्मसंयस, सनके सा 
मद का ठप है ( श्र० १७ स्छो० १०, १९, १६, )। इस दाद पर 
विशेष ध्याव दो कि इस अंतिस ःछोक सें सनःप्रसाद था सच 
की प्रसच्चता के! भाचसी तप का प्रथम लक्षण कहा है । जेए 
सच्ची उद्नति करना चाहता है उसके दिये पूरा आत्मसंयम पा 

शह प्रथम लक्तण है । प्रसन्नच्चित्त वद्दे रहना यह हसारा पथम 
पर्स है। समकी सलीदता विषाद या उदाली से केवल असिद्धि 
झोर दुर्वछूता प्रगट होती है क्‍योंकि इचका अर्थ स्वार्थ है। 
हैँ सहुष्य अपने के अपने ढुःख या अपने उपर हुए असच्यायें 

ण्ग्‌ 


पर शा करने देता है वह अपने साथियों के पति अपने धर्म 


हे। धुल जाता है । वह सेगवीज' फैलाने का केन्द्र बनता है 
आर अपने भाइयों में आनन्द फैलाने के वदले डदासी फैलाता 
है। पृण स्वार्थ के सिवाय यह् दण हे। यदि किसी के 
तए करने की इच्छा होती है ते! उसे इस गीता शास्त्र में कहे 
अश्याख करता चाहिये ओर यह निमग्यय प्परः 
हमारे खानेंगी दुःख ओर अड़छन कितनी ही: 
क्यों न हो हम उन्हें दूसरों के कारण भूल जादेंगे। इससे वह 
अह्मबविद्या का विशेष ज्ञान पाकर अपने सहयाधश्ियों के ऊपर 
देव आनन्‍्द की वर्षा करता रहेगा ओर “ब्रह्म आनन्द्सय है? 


इसके साक्षात्कार कराने भे उन्हे सहायता देता रहेगा । 
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अनावश्यक चिता आजकल के जीवन का प्रधान लक्षण 
है। जे लेग अपनी आत्मेत्नति के लिये विशेष प्रयत्न कर 
रहे हैं उन्हें ते। अयेपय चिता है ही, पर साधारण मलुष्यों में 
भी यही दोष पाया जाता है । दिव्यद्ृष्टियाले मलुष्य केः 
साधारण भछुष्य का एस्टूल शरीर ( लिगशरीर ) देख कर 
खेद होता है। “मलुष्य दृश्य ओर अद्वश्य” नामक अंग्रेजी 
श्रन्‍्थ के पृष्ट १३१ वाले चिकन से प्रगट हा। जायगा कि मनुष्य 
का एस्ट्रल या लिग शरीर कैसा होचा चाहिये । उसमें केवल 
सनेोसयकेाण ( ७०7४) ४७०१७ ) के रंगों की कूलक आती 
चाहिये जिससे यह प्रगट होगा कि उससे केवल ये ही भाव 
उत्पन्न होते हैं जे डसकी विवेक बुद्धि के अज्ुकूल हैं। 
आजकल के विकासक्रम अथवा उन्नति का विचार कर यदि 
यह स्थिति संभव न हा ता १०२ सफ़े वाले खित्न से प्रगट 
होता है कि ओसत दर्ज के एस्ट्रल शरीर में उसकी शांत 
अवस्था में काच २ ले रंग होने चाहिये । उसमे बहुत से ऐसे 
रंग हैं जिनसे उसमें अवांछुनीय बुरे शुणां का उपस्थित होना 
पाया जाता है। इन छुर्गंणां के जितने शीघ्ष हे! सके निकाल 
डालना चाहिये। इसका हाल ते! उस पुस्तक में लिखा है 
पर हम यहां पर एक दूसरी वात पर ध्यान आकर्षित कंश्ता 
चाहते है । 


हम ऊपर बता खुके हैं कि शांत अवस्था में साधारण 


अखिकासतद लिय शरीर किस प्रकार का होता है यह उस 
चित्र से प्रयद हाता है। पर आज कल की सशस्यता की एक 
दुराई यह है कि शायद ही काई लिगशणीर आपेक्षिक शेतिसे 
शानन्‍्द हावे। लिगशशीर की प्रकृति ते! मिरंतर छलायमान 
रहती है ओर जे सिर से हुदे २ रंग दिखाते हैं. थे अलग २ 
प्रकार की गति के वाधक हैं । इसमे एक प्रकार का ऋस 
रहना चाहिये ओर उनकी एक हद सी रहनी चाहिये ! विशेष 
उन्नति वाले मदुष्य के लिगशरीर में पांच गदिक्रम रहते हैं 


पर जाधारण समुष्य में कमले कम ने। गतिक्रम रहते हैं ओर 


ड्लस कु खार शः गा व्ह्ा सलाद भ्पी स्ह्ता हे । चह त्ते ह्व 


के सथान अच्छा नहीं हुआ, पर पश्चिसीय देशां के मजुप्यें की 
ते खराब रहती है। ने! गतिक्रम्म एक 

ही लमथ मे रहे यह ते बुश है ही पर कई एक सती या पुरुष 
र॒ में ५० पचास या कभी २ से! गतिक्रम भी! 

पाये जाते हैं। शेर के छुछ स्पष्ट भाग दावे जिसमे घत्येक्क 


साय का अलग गतिक्रम दावे पर इसके वदले एस्ट्ल शरीर 
के बाहिरो भाग में वहुद से भंचर ओर आड़े टेढ़े एक दूखरे 
के चिरुद्ध बहुत से प्रवाह देखे जाते हैं । ये एक दूसरे से बड़ी 


जा लिगशरोर इस प्रकार एकही काल में पचास जुदे 
कंपें से कंपित होता है वह प्रति चित्र के विगाड़नेवाला 
ओर अपने पड़ोखियें के! वाधा पहुंचानेवाला होता है। चह 
देखने में चुरा तो है ही. पर उससे अधिक घास भी होता है ॥ 


( १८४ ) 


डसकी तुलना किसी स्थूल शरीर से कर सकते हैं जिसमें 
अतिशय विगड़ा हुआ कंपदाय रोग हे। जिसके कारण सब 
अंग जुदी २ दिशाओं में एक साथ ओर सरूटक कर हिलते हों । 
पर इस उदाहरण में अंश मात्र की भी साद्ृश्यता लाने के लिये 
हमें यह कल्पना करनी पड़ेगी कि यह कंपवायु एक की छूत 
से दूसरे के भी लग जाता हे अर्थात्‌ जे कोई उसके देखता 
है उसे भी अपने में देसा ही कंपवाय उत्पन्न करने की अति 
तीव्र इच्छा होती है । क्योंकि इस भयंकर आपद्‌ भरी कंपेंकी 
अति गड़वड्ध अबस्था का नाजुक प्रक्ृृततिवाले लोगों पर जो 
उसके निकट आते हैँ बहुत क्ञोभ करनेवाला ओर अ्रप्रिय 
असर होता हैं। उससे उनके लिगशरीरों मं उस असर के 
वीज भर जाते हैं ऑर अशान्ति ऑर चिन्ता का दुशःखभरा 
भान उनके होने लगता है । 

ऐसे मनुष्य अ्रभी थोड़े हैं जे इस घुरी क्रिया का कार्य 
देख सके । पर उनसे अधिक एऐंसे वहुतेसे हैं जिन्हें ऐसे 
व्याकुल खलबली मचानेवाले मनुष्यों के पास आने पर देचेनी 
का अरस्पष्टठ जान होता है । बहुत से लागों के ता ऐसे लोगों 
से मिलने के समय काई शान नहीं होता पर दिन के शअन्‍न्त में 
उन्हें कदाचित्‌ आश्चर्य होता हे कि आज हम इतने अधिक 
घूयों थक गये । उसके फल ओर ज्ञुकसान तो मोजूद हैं चाहे 
किसी के उनका तुरन्त भान हो या न हो । 

जो मनुष्य मूलेता से अपने के इस स्थिति में पहुंचाता 
है वह दूसरों का तो छुकसान करता ही है पर वह अपना 


५ हैंबक्‍्प ) 


चुकसान सबसे अधिक करता है । एस्ट्रल शरीर का निरन्तर 
का क्षाभ वहुधा इंथरसय शरीर द्वारा स्थूल शरीर में असर 
उत्पन्न करता है जिससे श्ञानतन्तुओं के खब प्रकार के शेषग 
हो जाते हैं। घायः ज्ञानतन्तुओं के सब शेग अवावश्यक 
खिन्ता ओर उल्लेग के परिणास हैं ओर यदि शेमी शान्त रह 
कर अपने काशों के! शान्त रखे ते वे शीघ्र ही सिंद जायेगे । 
प्रन्तु जहां स्थूल शरीर इतना वलवाव है कि एस्ट्ल 
या लियशरीश के मिरन्तर के कम्पों का असर उस पर नहीं 
पड़पाता बह्ां सी इन कम्पों का अखर उसके लिगशरीर में 
दनाही चुकलाल उत्पन्न करता है । दाह के ये छोठे २ केन्द्र 
लिगशरीर में वेसी ही क्रिया करते हैं. जैसी कि फोड़े स्थूल 
शरीर में करते हैं। ये स्वयं तो पीड़ा करते ही हैं; उनसे थोड़ा 
भी छूने से दहुत दर्द होता है, पर ये ऐसे ज्ञीण स्थान भी हैं 
जित में से पाणशक्ति वह जाती है ओर जिनके डारा रक्त में 
विंप घवेश हे! खकता है । जिस सल्ुष्य का लिंगशरीर 
है बह काई भरी घुरी शक्ति से, जेए 
उसे मिले, लड़ाई नहीं कर सकता झर न सती शक्तियों का 
लाभ सी उठा सकता है | इन खुले घावों से उस की शक्ति वह 
जादी है ओर सब प्रकार के शेग बीज उस में प्रवेश करते 
। चह अपने सारे लिगशरीर के! एक रूप से न कास में ला 
खकता है ओर न उस के अपने वश में रख सकता है। पर 
घह उसे कई जुदे २ केस्द्रों में विभक्त होने देता है ओर अपने 
ऊपर उसका अधिकार चलने देता है। उसकी छोटी २ चिन्ताएं 
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ओर पीड़ाए उसके शरीर में अपना घर कर लेती है ओर 
उसके ऊपर अपना अधिकार जमालेती हैं | यहां तक कि वे 
हजार शैतान का रूप धारण कर उसके ऐसा दवा बेठती हें 
क चह अपना पीछा नहीं छुड़ा सकता | 

यह ढुःखमयी स्थिति बहुत देखने में आती है । मलुष्य 
इस में कैसे व फंसे ओर यदि फंस गया हे ते इससे कैसे 
मुक्त होवे ? इन दोनों प्रश्नों का एकही उच्चर है, कि उसे चिन्ता 
थ करना, न डरना, कलेश न करना, ये गुण लीखना चाहिये । 
उसे अपने से इस प्रकार तके करना चाहिये कि ये अपने 
संबंध की छोटी २ बातें विलकुल तुच्छ हैं। हालांकि उसे 
वे इतनी बड़ी समझ पड़ती हैं । उसे यह विच्चरना चाहिये कि 
जब हम दूसरे जन्म से या २० चर्ष पीछे से थी इनके ऊप« 
द्ृष्टि फेरेंगे ते ये कैसी तुच्छु जान पड़ंगी । डसे ये ज्ञानभरे 
शब्द अच्छी तरह अपने ध्यान में रखवया चाहिये कि जो चाह्य 
बाते मनुष्य के होती हैं उनमें से काई भी बड़े महत्व की 
नहीं होती ओर प्रायः बहुतसियां का ते झुछ भी सहत्व 
नहीं होता । भ्रहवत्व इसका है कि वह स्वयं क्या करता है, 
कया सोचता है या दया कहता हे क्‍योंकि इन से उसका 
भविष्य बनता है । दूसरे लेग कया कहते हैं या सोचते हैं. या 
क्या करते हैं इनका उसके लिये कुछ भी महत्व नहीं है । उसे 
अपने वेनिक जीवन के इन छोटे २ कांटों से ऊपर उठ 
जांना चाहिये ओर उनसे अपने में थोड़ा भी क्षोेभ न 
होने देना चाहिये। 


( शृ८णछ ) 
इसके साधने भें आरसण्म में थोडा कड़ा संकदप चाहमाः 
ड्रेया | क्योंकि जे। बुरी आदत पुरानी ओर दलवान हे गई है 


उसे जआझाँतने में प्रयल्ल को आवश्यकता ६ | उसके मंतर से दर २ 
ऐले विचार आवेंगे कि अम्तुक मनुष्य ने भेरी दुशई की हे, 


हैँ 


कदापि वह अब भी कर रहा है, कदापि दूसरे लेग उसका 
विश्वास करेंगे, कदापि उससे मेरा चुकसान होथा इत्यादि | 


पर उसे इस प्रकार उत्तर देवा चाहिये, “हमकेः कुछ परवाह 
वहीं कि असुक सद्ुष्य हमारे लिये क्‍या कहता है, हमें ठुःख है. 
कि बह अपने लिये इतना ठुरा कमे बनाता है | हम उसके 
कथन के विपय में या उसके ब्रिषय विचार विल्कुल व करेंगे | 
हमें अपना कास करना है ओर घछूर्ख छुगली के विपय भें से 
कर चुथा समय खोने का अवकाश वहीं है ॥४? 
या यह भी हे! सकता हे कि भविष्य सुसीवत की पृ 
पुनः पुनः उसके मसगज़ में प्रवेश करती है कि 
#कदापि अगले साल हमारी नाकरी छूट जायगी, कदापि हमें 
भूखों मरवा पड़ेगा, कदापि हमारा दिवाला निकल ऊायगा 
कदापि हमारे मित्रों का स्नेह हम पर ले उठ जायगाए इस 
प्रकार की चिन्ता का भी हृढ़ता से सेकना चाहिये। कदापि 
ये सब वाते होवें और कदापि न भी होवे ओर पुल्ल मिलने के 
पू्े ही उस पर से उत्रते का प्रयत्व करना छूथा है। हम सब 
येप्य पूृ्र उपाय कर लेवबेंगे ओर फिर इतना करने पर आगे 
उसकी लेशसात्र चिता व करगे । चिंता करने से हेानहार कुछ 
झकने का नहीं है पर चिता से हम उस होनहार का सामना 


५ इुणप ) 


करने से अखसर्थ हे! जांयगे । इसलिये हम चिता नहीं करेगे 
ओर डख सारे विषय के अपने मन से निकाल देते हैं: 

चिंता का एक दूसरा साधारण रूप जिसका बहुत भयंफर 
परिणाम होता है वह है जिसमें लेग दूसरों के कथनपर या ऋत्य 
पर बुरा सात्र लेते हैं । लाधारणतः ते सजुप्य के! अपनी व्यव- 
हरवुद्धि छाया इल भ्रूल से बचना चाहिये पर ऐले बचने 
घाले थोड़े हैं। इस बचाव के लिये केचल यही आवश्यक है 
कि हम उसका निष्पक्षपातता से ओर शान्ति से विचार करे | 
इस से हमें मालुम हे जायगा कि दूसरे के कहने या करने 
से हमारे लिये कुछ भेद्‌ न होना चाहिये | यदि उसने केई 
ऐसी बात कही है जिससे हमारे मन केः दुःख होता है ते हमें 
यह निश्चय कर लेना चाहिये कि वहुत करके उसकी इच्छा 
दुख पहुंचाने की नथी | ते फिर हमारे चित में उस विषय 
की चिता क्‍यों होनी चाहिये। यदि उस मनुष्य का कथन 
चास्तव में अश्छोल या हेष भरा था--जैला कि बहुत कम होता 
है--या किसी ने कुछ खास डुःख पहुँचाने की इच्छा से कहा, 
ते भी उसके ऊपर से दुःख मानना सू्ेता का कास है | यदि 
उसके मन में कोई बुरी भावना थी ते वह दया का पात्र है। 
प्योकि ईश्वर के न्‍्यायनियम के अचुसार उस मनुष्य के अपने 
बुरे चिचारों का प्रतिफल अवश्य मिलेगा । उसके कथन 
से हमारे सत्र में तो लेशसात्र क्षेत्र न होना चाहिये 
क्योंकि सोचने से हमें जाबव पड़ेगा कि वास्तव में उसका केई 
फल नहीं हुआ | 


(६ शृ८घ& ) 


चेभकारक शब्दों से हमारा किसी प्रकार का डुकसान 
नहीं होता । पर यदि हम उनके ऊपर बार२ विचार करते रहे 
या अपने चित्त पर उनका अखर होने देवे तो उससे हमकेः 
पीड़ा होगी । दूसरें के शब्द केवल हवा के कस्प हैं। यदि हम 
उनके न छुन पाते या हमे उनकी खबर न मिलती ते क्या 
उनसे हममें क्षञाभ होता? यदि न होता ते! फिर शब्दों ने तेः 
हमाणे चित्त में पीड़ा उत्पन्न नहीं की पर उनके छुबने से चह 
हुई । इसलिये यदि हम दूसरे के कथन के विषय में चिता कर 
ते हमारे लियशरीर में जे। उससे क्षेत्र होगा उसके लिये 
जवाबदारी हमारी है न कि उसकी | हमारा कर्तव्य यह है 
कि हम अपने के भूल जावे ताकि दूसरों के कल्याण के विषय 
के| सदेव याद्‌ रख सके | यदि तुम यही निश्चय करले कि 
हसके बुरा न लगेगा, यदि तुमसे अपना विचार न हो, ओर 
तुम यह सोचते रहो कि दूसरे अचुष्यों का तुम किस 
प्रकार लहायता पहुंचा सके ते तुमकेा कभी किसी भी वस्तु 
से दुरा ८ लगेगा । 
इसी रोग का एक दूसरा लक्षण उससे कम्म सम्बन्ध रखने- 
बाला ओर इल कारण कम बिन्‍्दनीय है पर उन्नति में उससे कुछ 
कम बाघा नहीं होती । यह घर के या धंधे के संबंध में तुच्छ 
बातें में बहुत उछिग्न होना है। उससे विवेक बुद्धि की कमी 
वा वस्तुओं के योग्य महत्व या छुद्व॒त्थ के विषय में येग्य 
विचार की कमी रहती है । यह सत्य है कि घर में ओर घंछे 
में योग्य व्यवस्था रहनी चाहिये। खब बातें योग्य समय पर 


( (६&० ) 


ओर ठीक ठीक रोति से होनी चाहिये। पर इन्हे साधने के 
दिये ऊंचा लक्ष्य या ध्येय नियत करके उसके साधने का 
निरन्तर प्रयत्न करते रहदा चाहिये । हम्मेशा बेकास चिन्ता 
करके प्रत्येक सघुष्य केश नाराज़ करने से यह चहीं सधता | 


जिस मनुष्य का दुर्भाग्य से ऐसा स्वभाव पड़ा है जसे 
उस स्वभाव से दृढ़ लड़ाई करके जीदवा चाहिये। जब तक 
वह अपनी प्रकृति के जीत कर छुधार न लेबेगा तव तक वह 
जगत्‌ में एक लड़ाई उत्पन्न करनेवाला बल बना रहेगा न कि 
शांति पैदा करनेवाला, ओर इस कारण बह जगत के किली 
कास का न होगा । जो पूर्व लिखित अपने लिज विषय की 
चिन्ता करनेबाला रहता है उसमें ओर इससे थाड़ा ही भेद्‌ 
रहता है | इसमें फेड़े सरीखे संबर उसकी अपेक्ता थोड़े रहते हैं 
पर इसके सांे लिज्न शरीर में अशांति ओर एक प्रकार के कंप' 
निरन्तर बने रहते हैं जिनले दूसरों के उतवा ही कष्ट होता है 
ओर जिनसे खलबली मचानेवाले की उन्नति ओर आनव्द्‌ 
उतने ही नष्ट होते हैं । 


ऐ्स्ते सुतुष्य के अपने सच ओर भावों का स्वासी बचना 
सीखना चाहिये। ओर ऐसे प्रत्येक साव ओर विद्ञार केए 
त्यागना चाहिये जिसे उसका ऊंचा बन येग्य न समके। 
छोदे छोटे भावें का ढेर विचारवान्‌ पुरुष के लिये अशुचित है 
जयेकि सनुष्य ते ईश्वर अंश है ओर उसे अपने कामबारूपी 
यक्च ( 66876-0००४6पांक ) के अधिकार में नहीं पड़ता 
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करने के लिये अवकाश ही नहीं मिलेगा । यदि सच्ची उन्नति 
करनी है या काई सच्चा काम्न करना है ते मनुष्य के नीचे 
मन के त्याग ऊंचे मन के प्राप्त हैेना चाहिये। हमारे इस 
जगत्‌ से निकत्न उसे उनके जगत में प्रवेश करना चाहिये ॥ 
अशांति के त्याग उसे ऐसी शांति में प्रवेश करना चाहिये जे 
समझ के परे है । 


वासना का ऋशणवरना । 


हम अकसर पढ़ते हैं कि हमें बासना का नाश करना 
चाहिये। पर यह ध्यान में रखना चाहिये कि यह धीरे २ ही 
सथ सकता है। कासना शब्द से नीची ओर स्थूल घासनाओं 
का अर्थ है। इनके नाश किये बिना तो उन्नति हो ही नहीं 
सकती पर बाकी इच्छाएं ते हल लोगों की सविष्य से भी 
बहुत समय वक बनी रहेगी। जैसे गुरुदेव की सेवा करते 
की, उनके शिष्य बनने की, सलुष्य जाति का सहायता करने 
की उत्कट इच्छा हम लोगों के रहती है। ऐसी इच्छाओं का 
ते नाश नहीं करना चाहिये। चीची कामनाओं के त्याग कर 
ऊंची इच्छाओं के पहुंचना अर्थात्‌ कामनाओं के शुद्ध करके 
उनके उच्च अभिलाषाओं में बदल देना यह आवश्यक है । 


इससे आगे बढ़कर एक ओर रुपान्तर होगा। जैसे अभी 
हमें उन्नति की इच्छा है। एक समय ऐला आवेगा जब हमें 
उसके अवश्य होने को पूर्ण खातिरी हे। जायगी ओर उसफी 
इच्छा करना इस बंद कर देवेंगे क्योंकि तब हम जानने 


न क०:0: की 57: 4 अमल) उन्नति 5 का लक्ष्य हर टली तीन खो 
सपय कि एसदाश उसे उनच्रोदे के होदे का लच्य है आर वह 
घथासला६ शघिता नेक अल्न- दमन कब 5+ 5 नाक लि 5 अजनव ड्सु 

धथालाध्य शात्रता से सवंकाल मे होती शहदी हो । उ 


समय यह वासना द्वढ़ संक्रप के रूप म॑ घदल जऊादी हे | 
इस्त अवस्था में पहुँचने से किसी भी वस्तु फे लिये शोक्त नहीं हे 
सकता | तुम तब यथाशक्ति उत्तम प्रयत्व करते हे। ओर तुमकेः 
खातिरोीं रहती है कि उसके उत्तर में उचम ही फल होगा । 
काई २ लोग एक या दूसरा सद॒शुण प्राप्त करने की वहत चेशछा 
करते हं। परच्छु केवल इच्छा करके अपनी शक्ति दूथा 
मत खातों परः उसके बदले में दृढ' संकल्प (छा! ) करो | 
वश्यकता है पर उसका शअथ पूर् निःस्वाथपना 





# 


रे 
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शुद्धदा का अआ 

ष्ः (5 

है न कि केवल कुछ दापों से बच्चे रहना। उदाहरणार्थ महत्व- 
आकांक्षा यह बहुत लोगों में पाई जाती है पर उस में स्वार्थ का 


| 
दा 
2 (# 


व रहता है । महात्मा के यह आकांतच्ता नहीं 
रहती । डखकी इच्छा ओर ईश्वर की इच्छा एकही रहती हे 
आर ईश्वर का संकल्प विकासक्रम का है। हम सब इश्वर 
के अंश हैं ओर हमारी इच्छाए' उसकी इच्छा का अंश हैं 
हमें इस वात का ज्ञान बहीं रहता । तवही हम उसकी इच्छा से 
मिन्न अपनी अलग २ इच्छाए' बनाते हैं | सगवान्‌ बुद्धने हमारे 
जीवन के नियमों के एक छोटे से इलाक मे छुन्दर शीति रे 


जप 
कहां हूं ३--- 
खरे पापस्य अकरण कुशलस्य उपसंपदा । 


स्वचित्त परियादपनम्‌ एतम वुद्धानुशासन ॥ 
शुड्के 


( ₹&७ ) 


से पापों से हट जाना, अ्रच्छी बातों के करना, अपने 

चित्त के साफ़ करना, यह घुद्ध का धर्म है । 
सेरे चक्र (दत्त ) क्वा केन्द्र । 

मार्य में प्रवेश करने वाले जिज्ञासु की बाद में जो बाधाएं 
आती हैं उनमें की बहुत कठिन बाघा--क्येंकि बहुत दूश्तक 
अखर फैलाने वाली ओर प्रधाव--'आत्सपरायण॒त/ है | इससे 
उस कच्ची ओर कुरूप स्वार्थता का अर्थ नहीं है जे दूखरें के 
छुकसान पहुँचा कर अपने लिये प्रत्येक वस्तु हूंढ़ती है । हम 
साम लेते हैं कि निदान इतनी स्वार्थता का त्यागे बहुत काल 
दीव चुका। पर जिनसे ऐसी स्वार्थता वहुत काल पूर्च त्याग 
दो है उनमें यह दूसरी बुराई इतने पर भी उपस्थित पाई जाती 
है। यह ऐसी सूक्य ओर गहिरी रहती है कि लेग उसके 
चुराई ही नहीं समझते ओर उसकी हज़िरी का उनके भान 
तक नहीं रहता। पर यदि सल्ुष्य अपने विषय में सच्चा २ 
ओर निष्पक्षपातता से विचार करे ते डसे घगट हा जायगा 
कि उसका खारा विद्यार अपने ही विषय का रहता है। वह 
दूससें का ओर दूसरी वस्तुओं का विचार अकसर करता है 
पर यह केचल अपने सस्बन्ध मे । चह बहुत से कल्पित नाटक 
रचता है पर उन खब में रुवयं प्रधान पात्र रहता है। रह्मूमि 
के मध्य पूर्ण भकाश से धह रुवयं अपने के रखता है । यदि 
इस पद्‌ का वह नहीं पाता ते। उसे डुःख ओर क्रोच हे!ता है । 
चह उन दूखरों की ईप्यां करता है जो रुद्य उसभी जगह 
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सादा सब घस्तुओं का श्दि रूप हु वद॒द् दचा ह---अपसे ष्द्वा 
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इेखटुल दइसर प्रदार वा सहुष्य घना दुसा ह। पहुतद स्त सदुज्य 
8३. श (८ लि बडे प्र 


हाम्लिः +०ल्‍ । 
ह््स हे 


3>.3 मर»). न हि० नमन काम जड़ ० ह>ल2० ०००३० १ अेकृकक, कह डे ञ्स्ल 5 
पत्ता इन खादइना से पद उच्चाात खक ज्ञातों ६&। उसका 


चिलकुल बदल देना चाहिये । उठने पर भ्री कितने थोड़े 


उसका अयत्य द्ते हैं. । इस छुराई चढ़ानेषाले घिराव से विक- 
ही उपाय है ओर घह प्रेम है। साधारण 
अप 


महुष्य के जी के ल्लिये 

के बदल बेदी है, जे उलके इृढ़ता से पकड़ उसके खारे सार द्रष्टि 
केन्द्र का घुसा देती है । जब वह कुछ काल के लिये प्रेभासक्त 
होता है ते उसके फेल्द्र में वह स्ती हे। जाती । पद जगत की प्रत्येक 


इस्छु के उलके छिसाद से सेचचता है ८ कि अपने हिलाव से 
जिस देदी की पूजा घ्‌ प्रकार करता है वह बाकी धे 


/4 4 


लेगों के चहुद साधारणन्सी दिख पड़ती हे! एर निदान उसके 
लिये ते! वह झुन्द्रता ओर लावश्यता का माने अवतार दी 
है। डसमें वह वह द्वियता देखता है जे वास्तव में उस र्री की 
श्रात्मा मे है; क्योंकि चह हम सब मे भी शुघ्त रूप से है यद्यपि 
इम लेग उसे देखते नहीं हैं। थह खत्य है कि कुछ समय छे 
पश्चात्‌ वहुधा ऐसे मनुष्य का उत्साह घट जाता है ओर बह 
दूसरी स्त्री के भ्ति अपना प्रेम लगाता है | परन्तु उतने एए भी 


( १६६ ) 


वह उतने काल के लिये स्वार्थपरायण न था । कुछ काल के 
लिये निदान उसकी द्वष्टि चोड़ी हे। गई थी । 

साधारण मनुष्य इस प्रकार जिस कार्य के बिना समस्झे करते 
हैं उसे गुप्त विद्याके जिज्ञासु के संमक वृूझकर करना चाहिये | 
उसे अपने जीवनबूत के केन्द्र से अपने के निकाल कर अपने 
गुरुदेव के! उस सिहासन पर विठालना चाहिये । वह स्वभाघष 
से निरन्तर यह सेचा करता था कि प्रत्येक वस्तु से उस पर 
व्या असर पड़ेगा। अथवा उससे वह क्या लाभ या प्या 
आनन्द उठा सकेगा। इसके बदले उसे अब यह खेचना 
सीखना चाहिये कि प्रत्येक वस्तु का कार्य गुरुदेव के प्रति 
किल श्रकार का हाोगा। गुरुदेव तो केवल मनुष्य जाति के 
विकास में सहायता देने के हेतु से जीते हैं। इसलिये उसे 
सदेव यह विचारना चाहिये कि उसकी प्रत्येक क्रिया से 
विकासक्रम में कितनी सहायता या कितनी बाधा होगी। 
आरम्भ में ते उसे ऐसा करने में कुछ प्रयल करना पड़ेगा । 
पर उसे उसमे निरन्तर प्रयत्न करते रहना चाहिये ताकि चह 
उस भाव के! बेसा ही स्वाभाविक रीति से बनाये रखे जैसे 
पू् में बह अपने के। उस केन्द्र में रखता था। एक गुरुदेव ने- 
कहाहे कि उसे अपने के बिलकुल भूल जाना चाहिये जिसमें 
कि वह्द केवल दूसरों की भलाई के याद रख सके । 

पर जब वह अपने के इस प्रकाः सिहासन से .उतार 
अपने बदले अपने स्राध्य कार्य के वहां रखता है तब उसे बहुत 
सावधान रहना चाहिये जिसमें उसे किसो प्रकार का भ्रम न. 


( एृ&९ 3) 
५ श्ध््प ल हिन्यब कं“ किए झ्स्टी वन लक पर प्रफ्श्प शाजा हल ##०मन्‍य अ्यामाकक-कत्टा, 
हट --जिद्धम दह फेर उस च्दाधथफपराणखतः दा दृष्धर दिशेय 
पु 
ख्च्यरूण में पभाप्त ८ हा जाने | हम इस थियासेफिकतल्त 


खतराऊं के लिये बहुद से अच्छे ओर उत्साही काम करनेवालों 
के जानते हैं जिंनते यही भूल की है--जिनने इस कायेके 
आपने साथ मिला लिया ओोश सान लिया कि जे! केई इसाएे 
विचारों ले ओर हमारी विधियों से पूर्णतया एुक्क मत चही 
होता दह धह्यचिद्या ( थियासेफ़ी ) का शत्रु है। ऐसे कार 
फरतेदाले फितवी अधिक वाए ऐसा सानने लगते हैं कि हमारी 
छाय विधि ही एक उच्चम विधि हे आर उस्तसे सिच्च रत होना 


7 । 
६ 
के ।ु 


धान पक्ष का द्वोह करना है | पर इस सावना का केवल 
[] 4 | 
यही कि अहंभाव चतुराई से फिर अपने केस्द्र के पू् 


स्थान के प्राप्त है गया ओर उसके वहां से हटाने का काम 
फिर श्लादि से आरश्य कश्ना चाहिये। शिष्य के! केवल 
उसी शक्ति की इच्छा करनी चाहिये जिससे वह मसलु॒ष्यों पी 

द्वष्टि मं अति हीनसा-तृणवत्‌ दिख पड़े। जब चह अपने दुच्छ 
का केन्द्र है तब संभव है कि वह अच्छा काम करे पर उससे 
लदेव यह भाद रहेगा कि हम करते हें--या विशेष कर इस 
भाव से करे कि वह काम हम से हावे। पर जब शुरुदेद 
केन्द्र में हैं ता चह कार्य केचल इस हेतु से करेगा कि कार्य 
होवे। कार्य कार्य के हेतु से किया जाना चाहिये न कि कर्ता 
के हेतु से। अपने कार्य के। उसे इस द्वष्टि से देखना चाहिये 
कि माचल्े उसके किसी दूसरे ने किया हे। ओर दुखरे के कार्य 
के ठीक ऐसी दृष्टि से देखना चाहिये कि माने उसे उसने ही 


) 


( शृष्टद ) 
किया है। केवल एक बात ही प्रधान है कि कार्य पूरा पड़ 
जावे । कान डसे करता है यह बहुत हलकी बात है। इस- 
लिये न ते। उसे अपने निज कृत कार्य के विषय में इतना स्नेह- 
भाव हेना चाहिये न उसे दूससें के कार्य के विषय अयोग्य 
कटाक्षमाव आना चाहिये, न उसे अपने कार्य की कपथ्माव से 
इतनी मिन्‍्द करनी चाहिये कि दूसरे लेशय उसकी स्तुति करे | 
एस्किन के शब्दों मे उसे शांति पूर्वक यह कह सकना चाहिये 
कि यह कार्य तुम्हारा हो या मेरा हेश या चाहे जिसका हे।-- 
यह भी भली प्रकार से हुआ है। थियासेफ़ी के विषय में काम 
करनेवाले के। विशेष करके एक ओर भय रहता है; वह यह 
कि योग्य उन्नति बिना ही वह अपने के जगत्‌ से परथक होने 
की बधाई देने लगे। बह्यविद्या ( थियासेफ़ी ) से घत्येक 
वस्तु का महत्व दूसरे प्रकार का हे! जाता है ओर इस कारण 
हम स्वभावतः ऐसा समझने लगते हैं कि हम प्रायः सब 
लोगों से पृथक हैं। इस स्पष्ट विचार में ते काई हानि नहीं 
है। पर केाई केई भेम्बरें के! इस वात का अभिमान हे जाता है 
कि अकेले हम ही इन बातों के समझ सकते हैं । इससे यह 
थोड़ा भी सिद्ध नहीं होता कि इस कारण हम ओरों की अपेक्ता 
विशेष अच्छे हैं। ओर लोगों का विकास दूसरी दूसरी 
दिशाओं में हुआ होवे ओर उन उन दिशाओं में वे हस से बहुत 
आंगे होवे यद्यपि हसायीे दिशा में कदापि उनकी हम से कुछ 
कम उन्नति हुई हावे । यह ध्यान में रखना चाहिये कि महात्मा 
की उन्नति सब दिशाओं में पूरा पूरी हुई रहती है। इस प्रकार 


( एछृछथई ) 


३ के विस कीअ की ६ नालात 
इन दुसरा का हम ऊुछ सिखा सकते हाथ परु हम उदस चशुत 
छल्ठ सीखने क | किसी सन्ुष्य के इस्स कारण ठच्छ 


लसबकझना कि उसने असी तक थियासेफी ( बह्मदिद्या ) का 
ज्ञान घापछ नहीं किया आर न उस ज्ञान की कीमत समझने 


के सरतेत 
का उसमे अभी तक गुण आया हे--यह बड़ी भारी सुखेता 
दि घट लिये श्र जल बन भी 8 कल पक ग्रपने व ाक  न सेना 
ाा। श्सांलय इस अथ्थ्थे रे भा हमके न छत के कद 
न बततना चाहिये । 
25 ७ जन: मन 7 ० व कलर अर क 2290 अेकम चपतसे थे स्तिओे' 
धूल दर फिर अपने केन्द्र म खिसक जाने से बचने के लिये 


एक अच्छी युक्ति स॒य ब्रह्मों के उदाहरण के याद रखता है | 
प्रत्येक भर एक अयडाकार दृत्त मे एक छोटा केन्द्र या नासि 
(07707 ई0०08) है ऑर उसका बड़ा (70० ॥00प७) केन्द्र 
सूथ से हैं। -.ठुम इस छोटे केन्द्र के सम्रान हा । तुम अपने 
साय से जाकर अपना नियत काम करते हा । पर उस सब 
काल में तुम बड़े केन्द्र के पतिबिस्व मात्र हो ओर तुम्हारी 
चेतना सूथ में स्थित है। द्योंकि जिन गुरुदेव के तुझ अंश हो थे 


बड़े श्वेदर्संत् के सम्य हैं ओर यह संघ निरन्तर कार्य करतः 
श्ह्‌तदा ह | 


जब सल॒ुष्य अपने बृत्त का केन्द्र वनता है तब वह यह 
समझते की भूल भी निरन्तर किया करता है कि हम प्रत्येक 
के दृत्त के भी केन्द्र हैं। वह सदैव यह समझता रहता है कि 
दूसरे लॉग जो कुछ कहते या करते हैं उन सब में वे इसी का 
विचार या वर्णन करते हैं। बहुतें के मन मे यह विचार ऐसाः 
भर जाता है कि उनके मन में यह नहीं आता कि उसके पड़ेखीः 
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अपने २ विचारों में मश्न हैं ओर उसका लेशसात्र भी विचार 
नहीं करते । इस प्रकार वह मनुष्य अपने लिये बहुत सा दुःख 
ओर चिता तथा उत्पन्न कर लेता है। यदि वह बुद्धिमानी के 
साथ थोड़ा विचार करता ते यह सब न होता । इसके लिवाय 
अपने दृत्त के केन्द्र बनने के कारण उसे उदासी भी होती है, 
क्योंकि उदासी उसी का होती है जे अपने विषय के विचारों में 
अन्न रहता है। यदि उसके वृत्त का केन्द्र शुरुदेव हाय और 
उनके कार्य करने में उसका सब पुरुषार्थ खर्चे होवे तो उदासी 
के लिये उसे अवकाश ही न मिलेगा न उसके सन की बृत्ति भी 
उदासी की होगी। क्योंकि जो काय उससे सध सके उसके 
खाधनेम उसकी बहुत रुचि रहेसी । हमारे प्रेसीडेन्ट ने अपने 
आत्मचरित्र में कहा है कि जब हमें केाई साध्य कार्य दिख पड़े 
ते साधारण सलुच्यें की नाई हमें यह न कहना चाहिये कि 
#हां यह कार्य साधना अच्छा है ओर इसे केाई भी करे पर उससे 
हम क्यों करं?। पर उसे यह सोचना चाहिये कि किसी के 
यह कार्य साधना है ते। फिर उसे हम ही क्‍्यें न साथें | 


डसके विकास के साथ उसका चुत्त भी बढ़ता जायगा 
ओर अन्त में एक ऐसा समय आवेगा जब यह घृत्त अनन्त, 
सीसारहित हे! ज़ायगा। तब एक रीति से वह स्वयं फिर 
उस कृत्त का केन्द्र बन जायगा क्योंकि वह ईश्वर्मय हो 
जायगा ओर ईश्वर सब संभाव्य चृत्त का केन्द्र है। जिस वृत्त 
के अद्धंव्यास का अन्त नहीं उसमें प्रत्येक बिन्दु केन्द्र ही है ! 


( २०१ ) 
पशुओं थे घाति हमारा घर | 


जब तुस अपने आलपास के मलुष्यों के कल्याणार्थ यथा 

शक्ति प्रयक्ष करते हो तव यह भी ध्याव में रखा कि 
तुमसे नीचे चर्ग के जीवें के प्रति भी तुहझारा छुछ कर्तव्य हे । 
उसके साथने के लिये तुम्हे अपने इन छोदे भाइयों के--इन 
पशुओं के। समझने का वैसा ही प्रयत्न करना चाहिये जैसा कि 
तुम अपने आखसपाल के वालकेा के समकने का प्रयल करते 
है।। यदि ठम किसी बालक के सहायता देना चाहते हो 
ते! उसकी सूव चस्तुओं के। उसकी द्वष्टि ले देखते है । इसी 
प्रकार यदि तुझ पशु चर्ग के विकास में सहायता देना चाहते हेए 
तो पशुओं की द्ृष्टि से पदार्था के देखने का प्रथल्ल ऋरेो । सब 
जीचों के प्रति हमारा धर्म सदैव प्रेम करने का ओर सहायता 
देने का है ओर उस दिव्य युग के निकट लाने के लिये प्रयत्न 
पर्रने का हे जब सब एक दुसरे के सलीसांति समझ कर 
भविष्य के दिव्य कार्य से एक दूसरे की सहायता करेगे । 


पालतू पशुओं के! सनुप्य की सहायता ओर सेवा करने 
में काई वाघ्ा नहीं पर यह सेवा का काम डुखमय या 
अति अधिक ने हो। पर हमारे आसपास के खब पशुओं 
के केवल बही शिक्ता मिलनी चाहिये जो उनके हिंत की होदे 
अर्थात्‌ हमें सदेव यह ध्यान में रखना चाहिये कि ईश्वर की 
इच्छा उनके विकास की उन्नति चाहती है। इसलिये हम अपने 
पशुओं के जा कुछ सिखाते वने सिखाव॑ क्योंकि इसले उनकी 
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बुद्धि बढ़ती है । पर हमें यह भी ध्यान में रखना चाहिये कि 
हस उनमे अच्छे गुण उत्पन्न करें न कि बुरे। हमारे घरेलु 
जन्तु कई प्रकार के हैं जैसे कुचा, बिल्ली, घाड़ा ओर २ 
जन्तु जो आदि भे जड़ली थे पर अब हमारे पास प्रेम ओर 
सहायता के लिये लाये गये हैं। क्यों ? इसलिये कि हमारी 
शिक्षा से उनकी क्रूरता निकल कर उनका जीवन ऊंचे प्रकार 
का ओर विशेष बुद्धि भरा हो जावे--ताकि हमारे द्वारा उनमें 
भक्ति, स्नेह ओर बुद्धि का विकास हेवे । 

पर हमें इस बात की बड़ी सावधानी रखनी चाहिये कि 
हम उन्हें केचल सहायता देवें ओर उनके विकास में केई 
बाधा न डालें । हमें यह देखते रहना चाहिये क्लि हम अपने 
कार्य द्वारा उनमें उस करता की उन्नति व करें जो उनके 
विकास में निकल जानी चाहिये। उदाहरणाये जे सलुष्य अपने 
कुत्ते के शिकार करना ओर मारता सिंखाता है. वह उससे 
उन्ही शुणां की वृद्धि करता है जिनके निकल जाने से ही उस 
पशु का विकास होगा । इस प्रकार बह उस पश्ुु के जो डखे 
सेंपा गया है सहायता देने के बदल्ले अधेगति के पहुंचा रहा 
है चाहे वह उसकी बुद्धि की उन्नति करता हैे। । इस रीतिले वह 
चाहे उसकी थोड़ी भलाई करे पर उसी काल में वह उसकी 
बहुत घुराई भी करता है ओर यह बुशई उस भल्वाई से बहुत 
अधिक होती है । जे मनुष्य अपने माल की रज्ञा करने के लिये 
अपने कुत्ते के! ऋर बचाता है उसके विषय में सी यह कथन 
खत्य है । 
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जो मह॒ष्य किसी पशु के साथ निश्ुुरता या निर्दयता « 
वर्ताव करता है बह संभवतः उसकी बुद्धि का विकास कराय 
देवे क्योंकि उस निर्दंथता से वचने के लिये उस पशु के 
विशेष तीघ्रता के साथ विचार करना पड़े। पर जो कुछ थ ड. 
विकास का लाभ इसमें हावे उसके खाथ ही साथ भय ») 
बृणा के अति अनिए गुणा की भी बुद्धि उस पशु में हाती है । 
जब ये पशु वर्ग के जीच विकास करते २ मनुष्य यानि सें चढ़ेंगे 
तदे उनका आरण्भ भयद्भुर प्रतिबंध या बाधा के साथ हागा। 
उसका आरखथ्म ऊंची इच्छाएं, भक्ति, प्रेम, ओर नम्नता के बदले 
इन भय ओर बला के डुसुणां के विकास के साथ होगा । 
जिसके हाथ में इब पशुओं का विकास प्रकृति थे सेंपा था 
यदि वे अपना कतंव्य पूरा करते ते ये सद॒गुण उन नये 
मजुष्यें| से होते । 

इनसे भी नीचे के भूतों (जीचों ) के प्रति हमारा कुछ 
कतंव्य है। हमके घेरे हुए मैतिक सत्य ( णं०गर०्माँफां 
९४४०१८७ ) है। उसकी उन्नति हमारे बिचारों से, और हमारे 
विचार मन के भाव ओर बिकारें से उत्पन्न जे| उस पर क्रिया 
हेती है, उससे हे।ती है। इसके विषय में हमें चिन्ता करनी 
आवश्यक चहीं है क्योंकि यदि हम अपने उच्च लक्ष्यों के। साथें- 
यदि हम अपने अपने विचार ओर मन के भावों के उत्तम 
प्रकार के वनाये रखने को चेष्टा करते रहें ते उससे, और केई 
विशेष प्रयत्न के बिना भी इन भेतिक सत्के! ». 
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लहाँं। जिन ऊंचे खदु॒शुणां के अकेले हम हो पहुँच सकते 
हैं वे इसमें उत्पन्न होकर ओर सहायता पाकर विकास 
पांवेंगे । 

ऊंचे की सहायता नीचे के मिलेगी ऐसी आशा साएे 
'विकासक्रम में की जाती है। इसलिये पशुवर्ग में अकेल्ले 
व्यक्तित्व पैदा करने (74शं6०9/28४४07) के द्वारा ही मनुष्य 
उनकी सहायता कर सकता हो, ऐसा नहीं है। एटलांटियन 
श्ुग भें उनकी नई नई जातियां के बनाने का काम भरी उसके 
हाथ मे विशेष कर सांप दिया गया था। इस विषय में 
सलुष्य अपना कर्तेव्य बराबर न साथ सका और इस कारण 
घहुतसी वस्तुए' वैसी न वर्नी जैसी कि प्रकृति की इच्छा थी | 
मांसाहारी पशु विशेष कर उसकी भूल से ही हुणए। सब 
सांसाहायी कुछ मनुष्य की भूल से नहीं हुए हैं। लेम्यूरिअन 
युग के बड़े बड़े शरीरवाले उरग अथवा पेट के वल चलनेवाले 
पशुओं में भी ऐसे मांसाहारी थे; जिनके विकास में मनुष्य 
का काई प्रगट हस्तक्षेप न था। पर उन उरगों से आजकल 
के स्तनपायी पशुओं के विकास कराने में कुछ अंश तक सहा- 
यता करना यह उसका कतेंन्द था। उन नसलों या जातियों 
के। खुधारने का ओर अपने हस्तगत पशुओं के बुरे शुणों के 
दबाने का काम उसका था । इस विषय में जितना मनुष्य के 
तब साधने का था उतना वह न साथ सका ओर इस कारण 
तब से इस संसार में जो कुछ अनुचित ओर अनिच्छित हुआ 
डसके विषय में उसकी जवाबदारी कुछ अंश तक है । यदि 
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वह अपना कर्तव्य पालता ते। संभव है कि मांसाहारी पशुओं 
का आविशांव ही न होता । 

भनुष्यजाति ने पशुओं के साथ इतने दीघकाल से निर्देयता 
का बर्ताव किया है कि सारी पशुखृष्टि में मनुष्यों के प्रति भय 
 क्वा ओर शब्चुता का भाव फैला हुआ है । इस प्रकार मदुप्य 
जाति ने वड़ा भ्यज्ञुर कम बना लिया हे जिसके विपाक में 
उसे लाता प्रकार के रोगों ओर उन्माद के भयानक उुःख के 
भेगना पड़ता है। मलुष्य के इतने दुराचरण पर भी यदि 
उनसे केई व बेले ते वहुत कम पशु उसे सतावंगे । उदाहर- 
णार्थ जब तक्क सर्प के प्रथम चेट या भय न पहुँचे तव तक 
वह मनुष्य पर चाट नहीं करेगा । कुछ उन जंगली पशुञ्नों के 
छोड़ जे मनुष्य के अपना भेजन समसते हैं वाकी का भी 
यही हाल है। जो मनुष्य के अपना भक््य समभते है उन्हें 
यदि दूसरा भेजन मिले ते थे मनुष्य के न छुएंगे । जब तक 
आत्मरत्ता या दूसरों की रक्ता के लिये हिंसा करना अति 
आवश्यक न होे। तव तक हिला न करनी चाहिये क्योंकि 
इससे प्रकृति के कार्य में बाधा आती है । सच्चे थियासे- 
फिस्ट लेग मांस या मच्छी का भेजन करके या हिसा द्वारा 
प्राप्त चर्म ओर पत्तियां के पंखे का उपयोग करके, हिंसा के 
पाप का अंश नहीं लेना चाहते, उसका एक कारण यह है। 
रेशम के निकालने में एक वार सब रेशम के कीड़ों का नाश 
करना पड़ता था पर अब हम खुनते हैं कि उनके नाश किये 
बिना रेशम पाप्त कर लेने की एक नई विधि त़िकली हे । 


( २०६ ) 
डजच्चोंके प्राति हलारा सलाद । 


अपने बच्चों के प्रति तुम्हारा क्या भाव है ? यह याद रखा 

कि ये जीवात्मा--ईश्वर से निकली चियारियां हैं | थे तुम्हें 
इसीलिये नहीं सैंपे गये है कि तुम उन्तपर अपना अधिकार 
बताकर उनके साथ कठारता का ओर पशुता का बर्ताव करे 
ओर उनके अपने नफ़े में ओर फायदे में लगाओ । जे तुम्हे 
इसलिये सैंपे गये हैं कि तुम उन्हें प्रेम कर ओर सहायता 
देकर उनके ईश्वरीय जीवन का अंश बवादे । ते फिर ठुममे 
कितना अधिक प्रेम प्रवाह न होना चाहिये ? तुम्हारे बैये ओर 
दया के भाव कितने अधिक न होना चाहिये ? उन जीवों की 
इस प्रकार सेदा करने का सैमाग्य तुम्हे प्राप्त होने पर तुस्हें 
उसका कितना सहत्व व होना चाहिये। यह भी ध्यान में 
रखे। कि व तुम स्थाने हो ओर न दे बालक हैं । जीवात्माओं 
के हिलाव से दानें प्रायः समान वय के है। ! इस कारण 
तुम्हाश भाव स्वार्थ निदंय अविचारी हुक्मदेनेवाले काल 
होना चाहिये पर सहाथक मित्र का। जब तुम्हारा मित्र नया, 
काट पहिनता है तव तुम उसे कुछ घई द्वष्टि से नहीं देखने 
लगते हो।। इसी प्रकार याद रखे कि जब तुम बालक के 
मिलते हो ते तुम नये केाटघारी जीवात्मा से भ्रंदते हो ! 
इसलिये तुम्हे चाहिये कि तुम पूर्ण दूया ओर प्रेम का बर्ताव 
कर उसमें जे! उत्तम गुण हों उनके प्रणट करवाओ ओर उसे 
अपना नया काट अर्थात्त अपना नया शरीर अपने योग्य बनाने 


में प्रहियता दा | बह भी सर्देगा ध्यान मे ज्वेश कि अखलों 
हाफ बह है जिले सबकी अल्वाई हे।। दूसरों के डुष्ख 
वेचए कभी रास वही हे! सकता । जे लाम इस प्रकार उठाया 
जाता है चह सब्या झाभही नहीं है 


र्‌ः 
[3 हा बे अप 4 «पे 
इजर की चह इच्छा है स्वि सलुष्यजञति विकार ऋत के 
एश खुद अपयी संसाल आए 
के सब चुछ, सतत ओर 


हू । जे देद शुक्र 
लेक से हसारी सहायतार्थ आये थे वे दूसरे लेकों के! चले 
शये | इसलिये ईश्वर हस ! सहायता की, त॒स्दारी ओर 


इसारी सहत्यता की, वाट देखता है। हममें && देप होदे 


इसलिये हसाएे सहकारी जे छुछ कार्य कर सकते है' उसके 
लिये हम उनकी कीमत करना चाहिये ओर जो थे नहीं साथ 
खकते उसके किये उंदकी मिरन्‍तर चसिन्दा न करनी चाहिये। 
बहुत से सलुप्यों ने अपने पुएण द्वारा काई विशेष प्रकार का 
काम करने का अधिकार घाछ कर लिया है चाहे उनमें लदुश॒रों 
की अपेक्षा डुर्गूण चहुत अधिक हों । लेग अपना कार्य दूखरें 


( शण्८ ) 


के कार्य से मित्रान करने मे ओर यह इच्छा करने में कि उन्हें 
उन दूसरेंके अवसर मिलते, डुःखभरी भूल करते हैं. । सत्य यह 
है कि प्रत्येक भनुष्य के गुण ओर शक्तियां भिन्न २ हैं और 
किसी से यह आशा नहीं की जाती कि वह किसी दुसरे के. 
घरावर कार्य करे | उसे अपनी शक्तिभर उत्तम प्रकार का कार्य 
करना चाहिये । 

शुरुदेव ने एक प्रसंग पर कहा है कि वास्तव में फेचल दे 
प्रकार के भज्ृष्य हैं, एक ते थे जो जानते हैं ओर दूसरे वे जो 
नहीं जानते। जानने वाले वे हैं जिनने प्रकाश के देख कर 
उसकी ओर अपना मुख फेर लिया हे। । ये चाहे जिस धर्म 
से आये हों ओर प्रकाश से ये अभी चाहे जितनी दूर पर क्यों 
न है। इनवातोंका कुछ महत्व नहीं हे । प्रकाश की ओर आने में 
उनमे से चहुतसेों को वहुत कुछ कष्ट खहना पड़ता हो! पर 
उनके सासने निदान आशा ते है। हस उनके साथ पूर्णु 
सहाजुभूति रख कर उनके सहायता देने का प्रयत्न करते. हैं 
पर हमें यह भी ज्ञान रहता है कि इनकी स्थिति सब से खराब 
नहीं है । वास्तव में दया ते। उन लोगों पर आनी चाहिये जे! 
सब ऊंचे विचारों की ओर अनाद्र की दृष्टि रखते हैं--वे जो 
ऊंचे जीवन का प्रयत्न नहीं करते क्योंकि वे जानते नहीं या 
सेाचते नहीं या यह जानने की परवाह ही नहीं करते कि केई 
प्रयल्ल करने योग्य ऊंची वस्तु हे। वास्तव में ऐसे लोगों के 
“बड़ी अनाथ मनुष्यजञाति” की संज्ञा दी जाती है | 


एक हद ले अधिक एक ही विषय का असाधारण सक्ान 
संपादन करना भी वुद्धिमावी का छास वहीं है क्‍योंकि किसी 
विपय के ज्ञान का अन्त ते केाई पा ही नहीं सकता ओर ऐसे 
असाधारण ज्ञाद से मन ओर दृष्टि कंठित हो जाती है । उससे 
एक वेशीय ओर विकृव उन्नति होती है ओर सहुप्य 
प्रत्येक बचत के उसके योग्य प्रमाण की दृष्टि के बदले सिन्न 
दृष्टि से देखने सगता है । हम लेग एक जीवन काल के दीधें 
अवधि समक्यते हैं पर वास्तव मे यह वड़े जीवद का एक दि्न 
मात्र है। छक्क दिव में तुम किसी बड़े कार्य के समाप्त नहीं, 


धूए सकते | उसके यूरा करने मे कई दिन लगे ओर किसी दिन. 
में कुछ चिशेष झाग किया हुआ न दिख पड़े पर उतने पर भी 


प्रत्येक दिन का कार्य उस बड़े काय के साधन में आवश्यक. 
है। थरदि मसदुष्य दिन धति दिन यह समझ कर आलस्य करे 
कि छा के पूरे करने से बहुत बड़ा काल लगेगा ते वह उस्त 
साय के। कभी भी साथ न सकेगा । 


वहुतसे ऐसे सल्लुप्य हैं जिन्हें थियासेफ़ी का ज्ञान जीवन 
में देयी से मिलता हे, जे यह विचार कर कुछ निरुत्साह से 
हे। जाते हैं कि अपना खुधार करने के लिये, अच्छा कार्य 
खाधने के लिये, अब बड़ी देरी हे! गई ओर अब इस जन्म केः 
शांतिपूर्वेंक काट कर दुसरे जन्म में अच्छा मोका मित्रनेकी 


शाशा करनी चाहिये । 
१8 


( २१० ) 

यह दुःखभरी भूल है ओर इसके कारण कई हैं। तुम्हें 
यह नहीं मालुम कि कर्म तुम्हारे लिये दूसरा जन्म कैसा 
बनाता है । तुम्हे यह भो नहीं मालूम कि तुसने केाई ऐसा 
कर्म किया है जिसके विपाक में तुम्हें थियासेफ़ी नास की 
ब्रह्मतिधा का सहवास नये जन्म में मिल सकेगा । ऐेंसा जन्स 
प्राप्त करने के लिये उत्तम उपाय ते यह है कि जो भोौका तुम्हे 
अभी मिला है उसका पूर्ण लाभ उठाओ | इस कार्य कारण 
के नियम का जो ज्ञान अभीतक मिला है उसमें यह बात बहुत 
स्पष्ट रीति से देखी जाती है कि एक मैके का येग्य लाभ 
उठाने से अवश्यमेव दूसरा बड़ा मैका कसे विपाक में मिलता 
है । इसलिये यदि तुमका जे मैका अभी थियासेफ़ी के 
संबंध से मिला है उसका पूरा लाभ न उठाओगे ओर उसे 
त्याग देओगे ते। संभव है कि ऐस( प्रसंग तुमके दूसरे जन्म से 

फिर न सिले। 
यदि मनुष्य उत्साहपूर्वक प्रयत्त कर अपने जीवन के 
ब्रह्मचिद्य! के विचारों से परिपूर्ण बना देवे ते उससे वे विचार 
बहुत कुछ उसके जीवात्सा में प्रवेश कर जावेंगे ओर डनकी 
र उसका आकर्षण इतना अधिक हे जावेगा कि दुसरे 
जन्म में वहः उन्हे स्वभावतः ढंड़ेगा ओर पहिचान लेवेगा; चाहे 
उसे उस दूसरे जन्म से उनकी विधिवार खबर न बनी रहे। 
इसलिये प्रत्येक मदुष्य के थियेेफी का ज्ञान होने पर तुरन्त 
ही उसके सम्बन्ध के काय आरस्भ कर देना चाहिये क्योंकि 
जितना कुछ घह साथ सकेगा--चाहे बह थोड़ा: क्यों न हे[-- 
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ध्यान के अन्त में उन्हें आनन्द ओर उच्च स्थिति के पभाप्त होने 
का अज्ञुभव नहीं हुआ या उन्हें सुस्ती ओर भारीपन का या 
ध्यान करने की अयेग्यता का भान हुआ ते। वह ध्याव अखिद्ध 
शोर सर्वथा बवेकाम हुआ। उन्हें किसी भी चस्तु की सत्यता 
का निश्चय नहीं रहता ओर वे यह समझते हैं कि हमारी 
उन्नति नह्ढीं हावी । थे करपना करते हैं कि यह हमारा ही देषष 
है ओर वे इसके लिये अपने के देष देते हैं। थे बहुधा 
यह पूछते हैं कि इस वेोष के! मिटाने के लिये और पूर्व का 
आनन्द फिरसे प्राप्त करने के लिये हमें क्या करना चाहिये। 
सत्य ते यह है कि ध्यान के विषय में ऐसा अजुभव सब 
आत्मजीवन ढूंढ़नेवालें के होवा है। ईसाई धर्म के संत लोग 
भी इस आत्म विषय की शुष्कता के समय के अपने दुश्ख का 
वर्णन करते हैं । उन्हें इस काल में ऐसा बोध होता है कि 
ईश्वर हमसे लेप हे। गया ओर अब किसी थी वस्तु से कुछ 
लास नहीं मिलता । कल्पना करो कि हम अपनी चोड़ी खिड़की 
में से एक सुन्दर पहाड़ के देख रहे हैं पर आकाश में काला 
बादल घना छाया है ओर यह भेघावरस भीलें लम्बा है। 
हसके इस कारण सूर्य के दर्शन तीन दिन से नहीं हुए । उनकी 
किरणों का भान हमकेः नहीं हे।ता पर हमें यह ज्ञान ते है कि 
खूये हैं ओर कुछ दिलों में ये बादल भी पूर्व के बादलों के 
समान चले जांयगे ओर हमके सूयय के फिर दर्शन होंगे। 
जगत्‌ के जीवन के लिये इसी बात की आवश्यकता है कि सूर्य 
बने रहे न कि हसकी, कि हम उन्हे देखें । उनके दर्शव से ओर 
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हझायी गए. उपर दर 70 स्वत से पट पे 
ह्स्यय बजाद्चश्छ यह ब्याह से रखने रस ठीक हागा फ््ि 
बी ० 2 कम 0 मिजजिक 2 लच्य पे 2.5. 
लहपाशए इतात धघ कई सत्य हू. ऊस+--- 


पक आह ल नर, नव 2. लक चेक + 23% अर न 
£ इस दात का साधता कि संखार के काय में हम कितने 


+ परम इगों ८ हो पर प्रतिदिन ह दाल वाछ स्श्ायथ तब 
छा छचच बज लू हा पर शातादन हस दिद्द छुछु उअतय छठक्क 


० "8 _३०रमकदक-क ५७2० जम, ओह 8 छिन्दा हि 4 हक द्न्दि ० 

छत्क सतद्छ खसाटओआाशा चउच्तारा दा छच्छार | 
/> का गण ० खिशि टिक 2 
२ दस शुसुदेख आर ई/अर के विशेष विक्ट पहुंचे ताकि 

कक 66० कन्‍ल्‍भर 
उ्द्से घातक का भवाह हमसमे हे आर वह प्रदाह हममेसे जगत 
हि सत्य (5 कलश - प 
बे ऋटयाणाश हाल । 


४ शापने ऊंसे कापे। को इस बात का चिरंदर अश्या 
ऋणार कि थे अति ऊँचे कंपों से कंपिंत होते रहे अर्थात्‌ जैसा 
झस्यार घ्यवूल शरीर के प्रतिदिन की याग्य प्रद्धार की उससत 
से पड़ जाता है बेसा इन केजों के! थी होवे | 

शरद तुम्हे दिख पड़ेगा कि चाहे ठुमके आनन्द आने था 
ले आने पर ये खब लक्ष्य ध्याद ले सदैव वेसेही स्ंगे। इस 
प्रकार की दमारी कल्पना में भूल है कि जब हमके ध्यान 
श्रसंतेषजनक मालूम पड़ता है तब वह बिलकुल वेकाम ओर 
असमर्थ होता है | जैसे बालिका के प्रतिदिन अपने खितारः पर 


( २१९७ ) 


एक घंटा अभ्यास करना पड़ता है ठीक बैखाही यह भी है | . 
फभी कदाचित्‌ डसके इस अभ्यास में कुछ आनन्द आवे पर: 
बहुशा उसे इससे ज्ञास आता है ओर उसकी यही इच्छा रहती 
है कि इसके कितने शीघ्र पूरा करें| उसे यह बात नहीं मालूम 
कि ऐसे प्रत्येक घंटे के अभ्यास से उसकी उंगलियों के। उस 
यंत्र को आदत पड़ती है ओर उस बालिका का ऐेसा समय 
विशेष निकट आता जाता है जब उसे उस संगीत से ऐला आनन्द 
भाप्त होगा जिसका उसे अभी खप्ममें भी मान नहीं है। तुम 
विजञार सकते हे। कि यह अभीष्ट ते बरावर सधता है चाहे 
उस घंदे में उत बालिका के च्रास का भाव हो या आनन्द्का । 
इसी भरकार हसारे ध्याव में कभी हमें आवन्द और शांति 
का बोध होता है ओर कभी नहीं होता पर देनों अवस्थाओं 
में उसकी क्रिया हमारे ऊंचे केोषों पर बराबर होती रहती है 
जैसी कि कसरत से हमारे स्थूल शरीर पर होती है । आनन्द 
देनेवाल्ा ध्यान हो ते अच्छी बात है पर उसमें और दुसरे में 
फेज यही अन्तर है कि ठुम्दारे अब के भावों प्रर उसका फल 
दूसरे प्रकार का हुआ। तुम्हारी उन्नति की क्रिया में दोनों 
में काई भेद नहां है । 

ध्यान में जा कुछ काल के लिये सुस्ती आ जाती है उसका 
फारण हममें लदेच नहीं रहता अर्थात्‌ उसमें हमारा दोष केएई 
फारण नहीं हाता । बहुधा ते यह दशा विशेष थकावद से था 
जिदादि से होती है। अथवा कई बार यह दृशा हमारे चहुंओर 
की आुवलेोक की था खलेक की प्रकृति के प्रभाव के कारण से 


#7*+ ७ 
८ 
की] 
ष्र८्प 

रा 
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पा चच्यासच्क पा अच्छा उफएयाग वरना साहये रौए उससे 





दीन 55 अपील की » कम किनिभ लक 
ग्ब्च्य छादा दाक नर हू 
व्य दसरा कारण यह ० सकता रे कि डिसी च्स्‌ 
छत दुृसूच कार्य यह भी दो सकता हे कि हि.सी ससय 
पल किलजल फल ध्याक्ष मा कक चि ऐण' स्पक्तायकारी है ध्योर कि री 
छद्दा का पाल ब्याद के लय बशणफए सहायकारा हवा झाहज कस 
मर लिल्क नल कि इसका कल शा बन 3 द्यों 
खमदे ले हा । हम स्चय इसका दुछ् शान चहष्ठोंह दः क्षि 
८ अर कक परवाह ४५८४६ डे 
एझ्ल बात का दणएय मे श्र फल का कुछ परतादह वहा च्प्ी & 
८ +न+ अमारिक न हे मिछ बे शि 
ख्रर एपत॑ेा सत्य साथा है; प्र हसार एक रच दा केप्सी 
बल ८. व चन्द्र 
स्यातदर न वाद्या था क्कि असुक श्स्यग पर सुद्द ध्यण चच्द्र 


दे थेषग से इथर का आवरण फैल जाता है जिस दारण ध्यान 
में सरलता का बाघ हातठा हैं अथवा ध्यान विशेष सिद्ध हुआ 
ऊान पड़ता हैं । उस ज्यातिपी ने उसे ऐस यागोां की एफ 

ग। इस मित्र ने अपने ध्यान का ३-४ सघाह 
वा हाल लिखने के पश्चात्‌ उस फेहरिस्त से मिलाया ते फल 


5 


मिला । ऐसा सी कहा गया था के शलनिश्धर थी 


काई केाई स्ि में ईथर य्ण श्र घना हा हऊ दि 
हाई कआाई स्थिति में इधर आवरण विशेष घना हो जाता ऐ 


जिससे ध्याद में विशेष कठिनाई प्रतीत हाती छे। इसकी 
जांच भी उसी प्रकार की गई थी । 

ऊंचे से ऊंचा विचार हमके जगदीश्वर का हा सकता ऐै 
पर दम एसी कल्पना न करनी चाहिये कि हमारे विचार करने 
से ईश्वर के हमारे धति के भाव में किसी प्रकार का भेद्‌ पड़ता 
है। ईसाई धर्म में जो अज्ञानी हें वे ऐसा सोचते हैं। छम्त 


( २१६ ) 


जिशासुओं के ऐसा विचारने की अवस्था से तो वहुत ऊंचा 
पहुंच जाना चाहिये। पर यदि हम अपनो चेतना ईश्वर की 
ओर फेर ते उससे हमके अवश्य लाभ होगा। यदि तुम 
अपने फमरे की खिड़की खोल कर सूर्यप्रकाश फे भीतर आने 
दोगे ते तुम्हारे कमरे क्षी स्थिति बहुत छुछ घदल जायगी पर 
तुम्हारे खिड़की खेलने से सूर्य में कोई भेद नहों हुआ । से 
तुम अपने आत्मा की खिड़कियों के ईश्वर के लिये खेल दे। 


ध्यानकाल में मनुष्य सोचे कि ईश्वर सब में ओर सब 
ईश्वर में हैं। श्रात्मा रूपों में से धगट होने का प्रयत्न किस 
प्रकार कर रही है इस वात के समभने का प्रयत्न करो । इस 
अभ्यास की एक विधि यह है कि मनुष्य अपनी चेतना दूसरे 
जंतुश्रों से मिला देवे जैसे मक्खी चोटी या वृत्त से। जैसे ये 
चस्तुओं के देखते हैं या अनुभवते हैं वैसे ही तुम भी देखे या 
अनुभवा यहां तक कि जब तुम ऐसा प्रयत्न करते बहुत भीतर 
पहुँचते हे। तो वृक्त या फीड़ेकी सब चेतना मिटकर म्मेवल इेश्वर 
के जीवन की चेतना रह जाती है । वृक्त या चींटी से हम बहुत 
ऊंचे हैं इसलिये इस प्रयाग फे पूर्ण हा जाने पर हमें अपनी 
चैतना उनमे से खाँंच लेने में किसी प्रकार की वाधा न द्वोगी ! 
चास्तव में हम अपनी चेतना के उनमे बन्दी नहीं करते | हम 
उसे इतनी फैलाते हैं कि उसमें हर एक रूप की आत्मा का 
समावेश होवे । जो मनुष्य ऐसा प्रयेग प्रथम घार फरता ऐ 
उसे यह जान फर घहुत आखये होता है कि जानवरों के 


( २१७ ) 


कितनी रकावर्ण रहती हैं। पूर्व में उसे भाव होता था कि 
अमुक पशु ने अम्ुक प्रकार का आचरण श्रमुक स्पष्ट काररों 
से किया पर जब वह उस पशु की चेतना में प्रधेश करता हे 
तब उसे मालूम हो। जाता है कि उसकी इच्छा ओोर श्रभ्िप्राय 
ओर ही कुछ थे। शिष्य के यह अद्ठुसव नीचे मनुष्यों के 
सस्वन्ध में सी धापत करता पड़ता है फ्योंकि उसके विया घचह 
उन्हे पूर्ण सहायता नहीं पहुंचा सकता । 
इससे हम आत्पतत्व के हुढ़ पद्‌ के पहुँच जाते हैं । उससे 
निर्जनता ओर अच्धकार का सान, जो बहुधा हमे हमारी 
उन्नति के छक पद पर हेततः है, निकल जाता है । जब हमें यह 
निश्चय हे गया क्लि हम खर्वव्यापी आत्मतत्व के अंश हैं तब 
इस वात को विशेष चिन्ता हमें नहीं रहतो कि उस आपत्मतत्व 
का हमारा अंश कहां है या उसे फ्या अदुभव होता है। हमें 
कितनी ही निर्जेबता का बोध क्यों न हे हमके सदैव यह शात 
रहता है कि हसारे शुरदेव यथासाध्य सहायता देने के सदैद 
तत्पर बेठे रहते हैं। विशेष २ रूपों की आसक्ति के त्याग देना 
चाहिये ओर ईश्वर इच्छा साधने के सिवाय हमारा और केई 
अशिप्राय न रहना चाहिये। निर्जनताके वेध्ध के कारण हमें 
सुस्देव के न भूलना चाहिये थ उनमें हमारी श्रद्धा कभी फम 
होली चाहिये | क्योंकि जिन शुरुदेव की सेवा फरने का इसने 
लिश्वय किया है उनमें जबतक हमें पूर्ण श्रद्धा न होगी तबतक 
कुछ भी उच्चति न होगी | यदि हमारी श्रद्धा आधी. और लंगड़ी 
है ते हमारी उन्नति नहीं हे! सकती। हम न चाहे ते। अपने 


( रेश८ ) 
गुरुदेव के न चुन पर ऊब एक बेर उन्हें चुन लिया ते उनमें 
ओर उनके उपदेश में हसके श्रद्धा अवश्य रहनी चाहिये । 
चित्त के संयम करने में प्रथम इन्द्रियां के। बाहरी शब्द्‌ 
ओर दृश्यों से हटा लेना चाहिये। दूसरों से आते विद्यार 
ओर भाव तरह के प्रति हमारी इन्द्रियां जड़ या अग्रादी हे. 
जावे । यह साधना कुछ सरल है पर दूसरा पद्‌ बड़ा कठिन 
है | क्योंकि जब बाह्य विषयों से इन्द्रियां हट जाती हैँ तव चित्त 
की चुत्तियां संयम में न रहने के कारण फ्रियाबान्‌ हाकर बाधा 
डालती हैं। आरस्म करनेवालों के ध्यान से प्रायः पूर्व 
स्थान का फिर प्राप्त होने का ही युद्ध लगातार बना रहता है। 
“चायस आंफ दि खाइलेन्स” नाम के ग्रंथ में ऐसे प्रसंग के लिये 
एक उपयेगी सलाह यह है, “मन सत्य का नाश करनेवाला 
है तुम इस नाश करनेवाले के मार डाले” । तुम्हे अपने मन 
का नाश तो न कर डालना चाहिये क्‍योंकि उसके बिना जीवन 
नहीं हे। सकता पर उस पर तुम्हारा अधिकार अवश्य होना 
चाहिये । वह तुम्हारा है; तुम उसके नहीं हे। । मन के भ्रमण 
के जीवने के लिये इच्छा शक्ति के उपयाग में लाना चाहिये। 
अकसर यह सलाह दी जाती है कि शिष्य के अपने आसपास 
ऊंची प्रद्षी का एक काष या कवच बना लेना चाहिये पर यह 
अन्त में लंगड़े की लकड़ी हेतती है। तुम अपनी इच्छा शक्ति 
के बढ़ाओ ते तुम इन लकड़ियों केश त्याग सकागे। तुम्हाश 
लिंग शरीर भी तुम पर उसी प्रकार का अधिकार जमाना 
चाहता है ओर तुम्हें विश्वाल दिलाना चाहता है कि उसक्षी 
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९ छ््प्ो ट्परा कन्‍न्‍क. कह (कगाकमम्पा 
इच्दडाय लहर सच्छाए हें एस उसके आऋषर भा तसुम्ह अपना 





देएए ही अधिकार जमाना चाहिये । 

इच्छा शक्ति के! बढाते की कोई लीझा दही हे । स्थल 
शनोंश की शक्ति के बढ़ने की हद तो अवश्य है पर इच्छाशक्ति 
के दिपय से कोई हद वहीं दिखदी । सौभाग्य से अझपले पतिदिद 


शियी धाम खिपय में प्राण त्याग करने के लिये लाहल करना 
एक रीति से सरल है पर थकानेवाले मचुष्यों के साथ 


[0०] 


थक्तानेबाल्ा व्यवहार दिन प्रतिदिद ओर वे प्रतिदर्य करते 
ठिद है । पूव की कपेत्ता इस पिछले में विशेष 
कड़ी इच्छाशक्ि चआाहिये। पर यह सावधानी रखे कि अपनी 
इच्छाशक्ति बढ़ाने के प्रय्न में तुम दखरें के पोड़ा ते नहीं 
पहुंचाते । कभी ५ लेग थियासेफफिकल समाज के संबंध में 
सारण फरने के लिये घर बार त्याग कर ओर खब प्रकार की 
अड़चन उठाकर अपनी इच्चाशक्ति बताते हैं । थदि ऐला 
लिये मनुष्य खतंत्र हे तो ऐेखा करना बहुत ठीक है । 
पर यदि केई मनुष्य अपनी रुच्ची या कुट॒म्ब का छोड़े या 
केाई एकलेतचा पुत्र अपने ऊपर आश्रित माता पिता को छोड़े 
तो ये लोग प्रत्यक्ष में अपने कर्तव्य का ऐसा त्याग करेंगे जैसा 
त्याग करने का अधिकार उत्तम हेतु के लिये भी किसी के 
नहीं है । 


६ र२० ) 


हृढ़ संकल्पयुक्त ध्यान से हमारे काषों मे ऊंचे प्रकार की 
अक्वति का समावेश होता है। इस स्थिति में बहुधा चुद्धिलेक 
के अति ऊंचे सनाभावों का प्रतिबिम्ब लिगशरीर में पड़कर 
हमारे मन में आता हे ओर हमके उन ऊंचे भावों का सन में 
अनुभव होता है। उसके प्रभाव से हम उत्तम कार्य साध 
सके ओर प्रचणड स्थार्थ त्याग कर सके। पर उस समय 
इस भाष के स्थिर करने के लिये मनके ओर वुद्धि के कोषों 
का उन्नति की आवश्यकता पड़ती है नहीं ते। जिन उच्च भावों 
ने हमसे अच्छा काये कराया हे वे थोड़े मुड़कर हमके केई 
दुसरे हलके मार्ग में ले जा सकते हैं । अकेले भाचों की सहायता 
से ही हमके पूर्ण समता या निश्चलता नहीं प्राप्त हे सकती । 
अच्छे भावों का आना उत्तम धात है ओर थे जितने अधिक 
आये उतनाही अधिक अ्रच्छा है; पर इतने से कार्य नहीं सघता । 
ज्ञान ओर स्थिरता का आना भी आवश्यक है क्योंकि 
इनके द्वारा हम ठीक मार्ग में जाते हैं ओर हम के! चालक वल 
भी मिलता है। बुद्धि काष का अर्थ ही ज्ञान है ओर उसके 
आनेपर ओर सब कुछ उसमें लय हे जाता है । 

ज्ञान प्रकाश प्राप्त होने से तीन भिन्न २ बाते हे सकती हैं । 
प्रथम तो किसी विषय का सावधानो से ओर बहुत एकाग्रता 
से मनन करने से उसके विषय में वह कुछ निश्चय स्थिर कर 
सके। दूसरे वह अपने ऊंचे मन ( !श/870/ 8९४) से उस 
बिषय में कुछ प्रकाश पाने की आशा कर सकता है--यह 
जानने का, कि जीवात्मा उस विषय में अपने निज लेक में क्या 


| आर...) 
ता है। तीलरे वहुत उन्नति किया सलुष्य महात्मा या 
के धभाप्त हे सकता है । केवल प्रथम अवस्था में उसके 
रखपों के असर से उसके निश्चय में भूल हे! सकती हे ! 
उसके ऊंचे सच पर या महात्मा या देव पर इनका कुछ विकार 
हे होगा। 
इन दीनों विधियों से वस्तुओं का यथार्थ ज्ञान मिलने में 
काई अड्धचनच नहीं आती । पर हमें ध्याव में रखना चाहिये कि 
काल जमा बज्के हमें उसे स्थूल सगज़ में लाना है. ओर वहां 
उतारने से हमारे दुरात्रह या दसरे कुविजारों से विकार 
होने लगदा है। ध्याव काल में हम दया साथ सकते है यह 
बात इस पर निसर हे कि हम दिन भर दया करते रहते हैं । 
यदि लऊाधारण जीवच में हमने अपने में दुराग्रह सर रखा हे तेः 
ध्याद काल में हम उनसे नहीं बच्च सकते । पर यदि हमारा 
प्रयत्त दिरन्‍्दर उनके निकाल डालने का ओर यह सीखने 
वा रहे कि दूखरों की रोति भ्री हमारे समान ही अच्छी हे ते 
उससे हम से निदान सहनशीलता का भाव ते आता हे 
जिखका अभाव ध्यानकाल में श्री पड़ता है। किसी नये 
विचार या प्रस्ताव के दोष ते हमके! सरलता से दिख पड़ते 
हैं। थे आंखें के खामने आन खड़े होते हैं। पर उसमें जो. 
कुछ भलाई हे वह भी हमे देखनी चाहिये। वह णेखसी खसर- 
लावा से प्रगट नहीं होती । 
ध्यानकाल में भी जीवात्मा हमारे शरीराभिमानी 
व्यक्तिभाव का बेसी ही द्वष्टि से देखता है जैसा ओर फाल हें 


०) 0 क्र ह0॥ 
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॥। 


( शर२ ) 


अर्थात्‌ उसके प्रति उसका भाव थोड़े तिरस्कार का रहता है। 
ठुम्हारा ध्यान कुछ तुम्हारे जीवात्सा के लिये ते। नहीं है पर 
इस हेतु से कि तुम्हारे खब केाष जीवात्मा के लिये अच्छी 
नाली या भार्ग बन जायें । यदि जीव की कुछ भी उन्नति हुई 
है तो वह भी अपने लेक मे ध्यान करेगा पर उसका यह अर्थ 
नहीं है कि उसका ध्यानकाल ओर हमारे स्थूल शरीर के 
ध्यानका फाल एकही होवे। जे वल उतरता है वह जीव का ते 
हैपर केवल अंशमात्र | इस कारण उससे वस्तुओं का एक देशीय 
ज्ञान होता है। उन्नतिप्राप्त जीव के योग में चेतना के बुद्धि 
लेक में ओर उसके ओर ऊंचे श्रन्तर्खडों में चढ़ानेका 
प्रथत्व होता है । जीव अपना यह कार्य करते समय यह 
विचार नहीं करता कि शरीराभिमानी व्यक्तिसाव ( अर्थात्‌ नीचे 
सन की चेतना ) उस समय द्या कर रहा है। ऐसा जीव 
स्थूलशरीर के ध्यान में अपना थोड़ा अंश नीची चेतना में 
भेजेगा पर उसका ध्यान बिलकुल अलग है। 

जीवात्मा की शक्तियां के विकास के लिये विचारशक्ति का 
संयम प्रथम साधन है | विचार संयम साधने पर ओर इच्छा 
शक्ति के कड़े होने पर नाना दिशाओं में बहुत कुछ सघध खकता 
है। जीते ओर मरे हुओं के बहुत कुछ सहायता दी जा सकती 
है ओर औ बीमार हैं या डुःख में हैं उनके। बहुत कुछ सहायता 
ओर बल दिये जा सकते हैं। ध्यान के सिवाय प्रत्येक मेम्बर 
के प्रतिदिन कुछु लमय अपने परिवित मनुष्यों के पास ऐसे 
चिजार भेजने में व्यतीत करना जाहिये। जब कुछ अलुष्य 


कि हससें के शक्तियां असी हैं. उत्का हम पूर्ण डप्योग करें 
शार अष्ययद ओरए पराोपकारी काय के करने से जो दिव्य 
विकसित होंगी उसके दिये ठहर। 
इस शक्तियां से विस्सन्देह सहायता ते मित्र्ती हे पर यदि 
स्वभाव छुद्ध वहीं हुआ है तो उनले जोखिम भी हे। खकती है । 
द्विय्यां के जगावा चाहते है उनके लिये हम “अद्र- 
डा झाफ डेथ” नामक ग्रन्थ के अन्तिम अध्याय मे कही 
दिध्ि की शिफारिश करते हैं | 
यदि सथ ऊके ते ध्यान के लिये एक ऋमरा अलग र्ल 
छेड़वा अच्छी वात है | यदि त्रूप अथवा छुछ भेस्वर उत्साह 
परे आर एक समान, सेलवाले हैं ते उनकी सभा थी ऐऐसे 
कमरे से हे सकती है. परः यदि उससे आपस में चिचराद था 
घद्दस हा तो ऐसी सभा उस कमरे में न करनी चाहये | ऐेसे 
फलरे से सध्यम ( 77007ण7 ) या बाहुक पुरुषें के छारा भेता- 





( शश४ ) 


वाहन प्रयोग न करना चाहिये । तुम्हारा प्रश्न है कि क्या उछ्चिझ 
अवस्था में ऐसे कमरे से प्रवेश करना चाहिये । उछधिश्म दोओ 
नहीं । उछ्धिन्न होने की संभावना के अंगीकार ही न करो | ऐसा 
विचार रूप न बनाओ कि हम उछिय्न हैं इसलिये इस कमरे में 
हम प्रवेश न करे । इसके वद्ढो विपरीत विचार करे कि हम 
इस कमरे मे प्रवेश करते हैं इसलिये हम अब उद्धिन्न नहीं हैं | 
तुस्हें इस विचार से अधिक सहायता मिलेगी । 


कि जन 5 


( शर५ ) 
(३ [ 
चतुर्थ खंड । 
ऊंचे लाक । 
बी |. 
नंद । 
के चर 
ऐसा अकसर बताया गया है कि परम पद्‌ की अवस्था 
सद जीवात्साओं के परमात्मा में लीन हे। जाना पड़ता है । 
दूसरे कथनों से ऐसा मालूम पड़ता है कि व्यक्तिभाव किसी न: 
किसी रूप में बड़ी ऊंनती अवस्थाओं में भी बना रहता है। हमारे 
पाठक के इन दे। बातों के मिलाने मे अडचन पड़ती है ! 


अखल वाद यह है कि हमारे सब अच्ुभवां से ओर हमारे 
मरज़ की कल्पमाओं वा विचारों से निर्वागलेक ओर उसके: 
अपर के लेकां की तेजामण खत्यता का हाल किसी प्रकार 


प्रगद नहीं हे। सकता । उस अलै।किक कीति का हम लोगों के 
बहुत थाड़ा हाल मालूम है ओर जो कुछ सालूम भी है उसका 
श्राग्य दर्णन किसी प्रकार नहीं हे! सकता। परन्तु यह कहना कि 
जीवात्मा परसात्मा में लय हो जाता है कदापि एक रीति से श्र 
दू। ऊरनेवाला होवे । प्रत्येक जीवात्मा सूज रूप में ते 
ईश्वरीय जिक्षति की एक चिगारी या एक अंश है । जिसका 
जो अभी भी अंश है वह उसमें कैसे लीन हेवेगा । जे। क्रिया: 
वास्तव में होती है उसके ऐसा कहना विशेष सही होगा कि 
सजुष्य के विकास हेने पर चिगारी बढ़ कर ज्वाला रूप हे। 
ज्ञाती है। जीवात्सा ओर परमात्मा की जे एकता है उसका 


भाव मनुष्य के विकास के अनुसार बढ़ता जाता है। इस 
१४ 


हा कम हि 


( ९५३६ ) 


पकार उस सनुष्य में उन्नति के अनुसार ईश्वर दिन पर दिन 
विशेष प्रगट होता जाता है । 

निदान हम इतसा ते कह सकते हैं कि जहां तक हम 
यागाध्यासियों की लेवना पहुँच सकती है वहां तक अर्थात्‌ 
लिवाण लोक में भी व्यक्तित्व का नाश नहीं हाता। चहां सी 
सोचते की, उपाय करने की, ओर क्रिया करने की शक्ति बनी 
रहती है। इस पद के बहुत पूर्व ही भेद्‌ बुद्धि का पूर्ण नाश 
हो जाता है पर यदह्द बिलकुल दूसरी बात है। सर एडवबिन 
आरतजेल्ड निर्वाण अवस्था के विषय में कहते हैं. कि “ओस की 
बूँद प्रकाशमय समुद्र में जा मिलती है।?” पर जिनके इस 
अति आश्रयेजनक अवस्था का अनुभव हुआ है उन्तका कथन 
है कि असल अजठुभव इसका विलकुल उल्टा है ओर यह 
कहना बहुत सही हेागा कि सारा समुद्र किसी प्रकार बूद में 
अवेश कर जाता है चाहे यह वात अखत्य सी सासे । 

यह बात सत्य है कि वह॑ समुद्र - समान चिस्तारवाली 
चेतना वर्तेधान है “ जिसका केन्द्र सर्वत्च है ओर जिसकी 
परिधि (छोर ) कहीं भी नहीं है ।? पर जब मनुष्य उसको प्राप्त 
होता है तब उसे ऐसा भान होता है कि हसारी चेतना इतनी 
बढ़ गई है कि उसमें सब कुछ समा गया है । ऐसा नहीं भाखदा 
कि हम किसी दूसरी वस्तु में लय हो गये हैं। ओर यह भाव 
सत्य है क्योंकि अज्ञान वश हा सशुष्य जिसके अपनी चेतना 
सानता है वह ते उसकी कभी थी ही नहीं पर ईश्वरयीयशक्ति 
ज्ञान ओर. प्रेम का उसमें से प्रगट होता प्रकाश था.।। उसे 


ता 
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झग्सा €। अचल वात ता बह हू, व्यचात्ौत कार आर आअहयाक 


छाप अजप्य ही अाफा +- शत आम ५» अप भाद था ध उंध्याद दाझी' फी ध्यत्ता लू 
दा शझाब्स हा अत है | व्यपक्तमाद था आहसान चला का ध्छत्य 
न क र झाहंसाव ८ लि 0 द्‌ की 2 22 पल सन परमार ्ि 
भ्हझव पर आाहसादव था व्याक्तशाद रू जा कुछ उच्चछल शाप 
िल म मि जत  2 20 मत जज आोर से ० कल ष्छ्शो - 
दह भह्यृत्या के पद तक आर इससे सी वहुद आएे झहेध्छरों के 
' दक बदा रहत ५ ... 5 अेपपा रा ४पी: व्ण्सि & 3०८० बअक 
शद' दक्क बा रहता हे क्योंकि प्रहेश्शर सी विम्सन्देह व्यक्ति था 
ही (ला का हम व 0 पं कक प़्क्ति 5.0 रन 
हऊद हू हांक्गच् कं ह ले दादा ष्झ्द्रू वदद्पना बअत्क का पहत 
$.. कक 


० कि ८5 
कि] 


इस ऊंडे लेक के विषय में हम लोगों मे से किसी किसी 
केः एक घाश एक अचुशद हुआ था उसका कुछ हाल बदाने 
चाहे वह प्रथत्व अवश्य ही निष्फला 
हेनेवाला हे! । तब हस लोग इल लोक के अकेले अपने 
प्रथल से नहीं पहुंचा खकते थे से! एक महात्मा शुरू अपने 
किसी कार्य के किये, हम लोगों के अपने ऊंचे ओजलू या 
तेल गणडल ( 9079७ ) में कपेट कर निर्वाण लेक के। के णये । 
बससे हम लोगों के वहां की महिला का कुछ हाल सालूम 
हे! सका । 

ऐसी फकहएथा करो कि सारे किष्य से सज्ञीद प्रकाश की 
प्रचंड धारा भरी है ओर साथ पिश्वही इसी प्रकार बचा है | 
यह सी कल्पना करो कि इस धारा मे जीवन की अवर्णुनीय 
ऊायूति # आर परम आवन्द की अकथनीय तीबता भरी है 

# अंगली मलुष्य का जीवन लाता सा रहता है। डउलके 
बहुत ही बातों का ज्ञान द्वी नहीं हाता। विद्यान के दुनिया 


णप्फ ८ 








( शेश्म ) 
जे! स्वर्ग के अति ऊँचे परमानन्द्‌ से भी कई लाख गुनी अधिक 
समश्यनी चाहिये । वहां जाने से प्रथम ते। परमाननन्‍्द के बोध 
के सिवाय ओर किसी का बेध नहीं हवा ओर देखने सें प्रचंड 
प्रकाश के सिचाय ओर कुछ नहीं दिखता । पर धोरे धीरे 
हम. लोगों के ज्ञान होने लगता है कि इस चकाचेंधी पेद्‌ः. 
करनेवाले प्रकाश में भी कोई २ विशेष प्रकाश वाले स्थान है जेए 
केन्द्र सरीखे हैं। ये प्रकाश के बने रहते है क्येंकि प्रकाश के 
सिवाय वहां ओर ऋछुछ तो है ही नहीं । पर वही 
प्रकाश किसी प्रकार उन केन्द्रों में से विशेष प्रकाशमान, 
आऋलकता है ओर उसमें एक नया गुण आ जाता है जिसके 
कारण घह प्रकाश दुसरे ओर बीचे लेकों में भी दिख सकता 
है। इसके विदा इन लेकों में उस प्रकाश की प्रभा का देखनः 
किसी प्रकार संभव न है| सकता। थ्ीरे २ हमकेा यह भी 
ज्ञान होने लगता है कि ये २ छोटे सद्दायक सूर्य ( प्रकाश 
के केन्द्र ) अम्रुक बड़े देव हैं, अम्लुक २, श्रह ईश्चथर हैं. या 
ईश्वर के बड़े २ दूत हैं या कर्माधिकारी देवता, छुछ, मसीह, 
या महत्त्मा हैं ओर प्रकाश ओर जीवन इनसे से भीचे लेकों में 
बहते हैं। जैसे २ हमकेा इस अतिविशाल सत्य बस्तु का 
अभ्यास होता हे वेसे २ घधीरेश हमके यह भी शान होता जाता 
है कि बहुत ही नीची रीति ले हम भी उस जगतू की युक्ति में 





में बहुत सी बातों का ज्ञान होता है। उसका जीवन विशेष 
जाम्रत है। इस अलुभव ओर ज्ञान के बेहद्द बढ़ा देते 
निर्वाण लेक फे जीवन की जांग्रुति के प्रगट करेगा । अनु० 


( भगद ) 


न >> का 4 सजा र कक ८" + बज पद पक है ु 
था रचना में एक्त केन्द्र हैं था दाध्ि ( 70८४४ ) हैं और एमारे 
प्र 


कि पक के पक की रह: 5 हर 
प्रवाह उन जादा मे होता है जो हम्नले थी शोर छआाधिद दर 


से, उसके अजुसव से, हमारी अपेक्षा विशेष दूर है। 
> 


के हैं | 

है ओर दही एक सत्य है। पर उतने पर भी लेग आपसी 
अ्ल्मादता ओर सो के छारा अपने के ऐसा बन्द कर 
सकते ह्व द््द्ि से फिर वह प्रकाश ज्न्हे नहीं व्श्लि ड्दा; 
जैसे सूर्य सारे जगत्‌ में प्रकाश ओर प्राण की दर्णा करता हे 
एर यदि लोग गुफाओं ओर वलघरों में जा छिप ते फिर 
उन्हें बह प्रकाश व दिख पड़ेगा । जैसे इस शुफा या दलघर दे 
द्वार पर ठीक शीति से दपण रखने से भीतरदालों के प्रकाश 
का लाभ कुछ अंश तक मिल खकता है उसी सथान जद हफडें 
उस शक्ताश का साक्षात्कार हा हजाताह तंचद हम उद्धका उन 
लोगों पर डाल सकते है जिन लोगों ने अपने के ऐसी अच्स्था 
से कर लिया है कि उन पर वह प्रकाश सीधा २ नहीं फड़ 
सकता । 

वास्तव में ऐसे अनुभव का किसी भाषा में पूरा ९ 
चर्णत तो हे! ही वहीं सकता क्योंकि जिन २ बातों का इस 


नि 
) ,] 


( २४३० ) 

लोगों के मन के ज्ञान रहता है वे सब इस लोक के पहुंचने 
के थेहुत पूर्व ही लेप हा जाती हैं । उस लेक में भी जीव 
के एक प्रकार का काश रहता है पर शब्दों मे उसका वर्णन 
करना असंभव है। एक द्वंष्टि से ऐसा मालूम पड़ता है कि 
वह पंरमाणुरूप है पर दूसरी द्वष्टि से ऐसा भासता है किं 
वह सारा निर्वाण लेक ही है । प्रत्येक मनुष्य चेतना का 
एक केन्द्र होता है इस कारण उसका स्थान अवश्य होना 
चाहिये। ते ऐसा कह सकते हैं कि ईश्वर के जीवन प्रवाह 
भें वह किरणकेन्द्र किसी एक स्थान में अवश्य होगा। पर 
उसके उस निर्वाण लेक में ऐसा भान होता है कि सार 
लेक हस ही हैं ओर हमारा किरणकेन्द्र कहीं भी हो सकता 
है। जद्दां कहीं उसका यह बल-प्रवाह किसी क्षण रुक जाता है 
वही उसके लिये केश होागया । उस लोक में भी मचुष्य के! सब 
प्रकार यही भान होता है कि हम अब भी पूर्ववत्‌ बने है हालांकि 
डख मनुष्य के अब इतना अधिक ज्ञान होगया है। वहां वह 
दूसरों के भी पहिचान सकता है। जिन महात्माओं के! ओर 
बड़े २ जीवों के वह जानता है उनके बह वहां भी पूर्ण 
निश्चय से पहिचान सकता है; पर यह पहिचान निञ्ञ अन्त- 
बाँध से हे।ती है नकि किसी पूर्व देखे रूप की साद्वश्यता से । 

यदि वह इन महात्माओं में ले किसी के ऊपर अपनी चेतना 
जमावे तो डसे उनके ऐसे रूप का भान होता है जे उनके 
हिरण्यगर्भरूप ( ॥78००१०७४ ) की आकृति दे। लोक: 
नीचे थी । 


( छड्ृ१ ) 


&#+5 


ऋष्लछण आत्था | 


सब शुद्ध जीवात्मा ( )००४५४ ) निस्लन्देह ईश्वर से वक्त 
प हैं पर प्रत्येक में अपनी २ अलग खासियत ( व्यक्ति- 





व ऋग्द्भुर 
थाव ) भी चनी रहती है। साधारण सलुष्य में इस शुद्ध जीव 
का अदड्ठडास्युक्त कारणशरीशमिसाची जीव ( आत्सावुद्धि 
मध्स - ९४० ) पर आर स्थूलशरीराभिमसानी व्यक्तिसाव ( रि0- 
) हुत कम असर पड़ता है। पर इतने पर भी 

उल््लीके रूपए हैं। उस शुद्ध जीव ( ४०790 ) के 
आरंशसले ही मालस हे कि विकासक्रम में हमारा दया लक्ष्य 


उसके कारण शरीरूथ रुपान्तर की अच्छी उन्नति न हो लेके 
तद्द तक उसे हमारे इस लेक के जीवन ब्यारे का भान प्राय: 
बिलकुल नहीं रहता। निदान बह उन बातों में कुछ ध्यान 
नहीं दता । ऐेसा मालम होता है कि उस समय उसे ओर 
जीचा का भ्री भाव बह्ीं रहता । पर तव वह अवशनीय परस 
आनन्द में लीन रहा आता है ओर उसे अपने आसपास 
का असर करतेवाला सान नहों रहता | जेसे २ उसका विकास 
बढ़ता है बेसे ९ उसे नीचे लोकां की बातों का विशेष भाव 
होता ज्ञावा है। निदान अन्त में इन बातों पर उसका पूरा 

घिकार हे। जाता है । तब उसे अपनी ओर दुसरें की चेतना 
रहती है ओर हमारे भीतर जे। उसकी प्रेरणा होती है उसे 
निःशव्द्ता की घाणी ( अन्तरप्रेर्णा ) कहते हैं । पर इस प्रेरणा 


( र३२ ) 


का ज़ोर हमारी उन्नति के ऊपर आश्रित है । इस नीची चेतना 
में यह अन्तर रणां कारणशरीरस्थ जीव ( ०९८०) से आती 
है। जब हमारी चेतना स्थूलशरीर के व्यक्तिभाव ( 0780- 
0७१५9 ) के जीतकर कारणशरीरस्थ जीव (०४०) में जा 
चसलह्ी है तव यही अन्तरप्ररणा या बाणी आत्मा (876 
से आती है । जब हमारी चेतना आत्मा में जा मिलती है तब 
यह वाणी शुद्धजीव ( 7707980 ) से आती है। जब किसी 
बहुत लंबे भ्रविष्यकाल में हमारी चेतना शुद्धजीच ( 77008 ) 
की चेतना से मिल्र जायगी तब यह अन्तरप्रेरशा या वाणी ईश्वर 
की बाणी हे जायगी । निदान हर अवस्था में हमें नीचे के 
जीतकर उसे ल्लांघना पड़ता है तब कहाँ ऊपरवाली चेतना की 
चाणी सुन पड़ती हे । 

शुद्ध जीच का स्थिर निवासस्थान छ्वितीय लोक ( परा- 
निवांण या अनुपादक लेक ) में है। पर जब वह तृतीय या 
निर्वाण लेक में उतरता है तव चह चिग्रुणगरूप से प्रगद होता 
है। ईश्वर हमारे लोकों में जितना व्यक्त हो सकता है उतने 
की छाया, अथवा आविर्भाव, यह जिशुण आत्मा है। हसारे 
अति उच्च अथवा महापरान्िवाण लेक में भी ईश्वर का आवि- 
मांव चिरूप से होता है। इन में का प्रथम रूप तो उस अति 
उच्च लेक से नीचे नहीं उतरता, पर द्वितीय सूत्ति रूप से 
चह द्वितीय लोक में उतर कर वहां की प्रकति का आवरण 
धारण करता है | इस प्रकार यह उसकी बिलकुल भिन्न सूर्ति 
है| गई : तृतीय सूर्ति से वह ठतीय लेक की ऊपरी अन्तभूमि- 


( २३३ ) 


काओं तक उतरता ऐ ओर वहां फी प्रकृति का आवरण धारण 
ऋरता है | यह उसकी तीसरी मूर्ति हुई । 

मन॒प्य भी ते ईश्वर की प्रतिमा है ओर इस कारण उस 
में थी इसी प्रकार की क्रिया होती है। जैसा ऊपर बता शआये 
"हैं मठुष्य का आत्सा निर्वाण लोक में त्रिगुण है ओर उस का 
प्रथम रूप उस लाक से नीचे नहीं उतरता। दूसरा रूप एक 
सीढ़ी नीचे चतुर्थ लोक में उतरता है। ओर वहां की प्रकृति 
धारण करता है। तव हम उसे चुद्धि कद्दते हैं | पूर्व के समान 
ठतीय रूप दो सीढ़ी उतर कर मनालेक की ऊंची श्रन्तभूमि- 
काश्रों की प्रकृति का आवरण धारण फरता है ; तव हम उसे 
सनस्‌ कहते हैं । इस अ्ात्मावुद्धिमनस्की तिमरत्ति के 
कारण शरीर में व्यक्त होने से हम जीव या जीवात्मा ( 7780 ) 
कहते हैं । 

हमें यह ध्यान में रखना चाहिये कि जीव अकेला मनस्‌ 
तहीं है पर यह आत्सिक जिमूत्ति है । हमारी शअभो की 
विकासस्थिति में वह मनालेोक की ऊंची अ्रन्तरभूमिकाश्रों 
में कारण शरीर में स्थित है। विशेष उन्नति होने पर उसकी 
चेतना बुद्धि लोक में स्थित होगी ओर महात्मापद पाने पर 
निर्यांग लोक में पहुंचेगी। इससे यह न समंभना चाहिये 
कि इस ऊंचे पद को प्राप्त होने पर मन का किसी प्रकार 
का नाश हो जाता है । जब जीव वुद्धिलेक के उठ जाता है ते 
चह अपने साथ मनसू के भी ले जाता है ओर यद् मनस्‌ 
उस मनस्‌ में शामिल हो जाता है जो खछुषुप्त रूप से सदैव 


( रइछ ) 


बुद्धिलिक में मैजूद था- पर अब वह जाप्रत हो जाता है ! 
इसी प्रकार जब उन्नति करता हुआ जीव निर्वाणले(क केः 
पहुंचता है तब भी उस्र में मनसू ओर बुद्धि पूर्व के समान 
माजूद रहती हैं. जिससे अब जीव अपने निज ( निर्वाण ) 
लेक में अपनी तीन मूततियों के पूर्णरूप से व्यक्त करके विरा- 
जमान होता है। इस कारण वास्तव में आत्मा सप्तग॒ण है 
क्योंकि अपने निर्वाणलेक में वह त्रिस्ृति हे, बुद्धिलोक में 
हिमूत्ते ओर मनेलेक में एकसूते ओर इन सब के मिलने 
पर जो समन्वय या इकट्ठा रूप होता है वह सातवां हुआ। 
जीव के ऊ'चे लेक से चढ़ने से उस में नीचे लेक की चाक- 
खाईयाव्यक्तता बनी रहती है। #.  #  # 
बुद्धि लोक की चेतना ( संज्ञिप्त ) 

स्वार्थपरायण मनुष्य बुद्धिलाक में कार्य नहीं कर सकता 
क्योंकि यह पूर्ण सहानुभूति ओर दूखरें के पूर्ण रीति ले 
समभने का लेक है। बुद्धि काष की चेतना प्राप्त होने से हमें 
दुसरें की चेतना का भी ज्ञान होता है। हम अपनी चेतना 
उसकी चेतना मे मिलाकर उसकी दृष्टि से उसी के समान 
अनुभव कर सकते हैं । उसकी ओर बाहर से द्वष्टि करने के 
बदले हम उस पर उसके भीतर से द्वष्टि फेंकते हैं। ऐसी 
अवस्था में हमे बुरे मनुष्य से संकोच नहीं हेता क्योंकि तब 
हम उसे अपने अश--एक निबंल अश--के भाव से देखने 
लगते हैं | तब हम उसे सहायता देने की इच्छा करते हैं ओर 


( शशेप ) 
अपने इस निर्वल अंश में शक्ति प्रवाह करते हैं । बुद्धिलेक के 
“बे अन्तेखणडों में मनुण्य ओरों के साथ पएकत्व के प्राप्त होता 
आवश्यकता इस बात की है कि इस भाव का हम वास्तव 
रूप से सदेव अजभव करते रहें ओर यह सरल नहीं है । सच- 
लोक ओर बुद्धिलोक में बहुत निकट का संबंध है क्योंकि शच- 
लेक बुद्धि लाक का एक प्रकार क्वा प्रतिविस्व॒ या छाया है । 


7 $8 | 
| 


| 


(|/ 


झलुझभव । 


प्रत्येज़् जीय के! सब अनुभवों के प्राप्त होता आवश्यक नहीं 
 व्योंकि बुद्धिलाक में पहुँचने पर जीव दूखरों के अनुभवों 
। जिन लोगों ने चिकास क्रम के विरुद्ध 


सक्ष 
प्रथत्व किया है उनके अजुसवों का भी वहां ज्ञान हे। जाता है। 
वहां सहाज॒भूनि से दूसरों के अजुभवों का ज्ञान हाता है । यदि 


हम दूसरों के दुश्खों का अनुभव नहीं करना चाहते ते वहां 

रैक सकते हैं । पर जब हमारी इच्छा सहायता 
पहुंचाने की है तो इन दुःखाों का अन्लसव करना चाहिये। 
खिलाक में हम दूसरे सनुष्य का अपनी चेतना में ढांकलेते 
। उसे इसका भाव बिलकुल नहीं छहाता पर इस से उसका 
डुख झुछु कम हो जाता है । वहुत करके हम सब के जंगली 
ओर अेजंगली अवस्थाओं का पूर्णअदुभव प्राप्त हे चुका 
हे। महात्मा लोग खभ्राबतः छुःख के दूर करना चाहते हैं । 
पर हस कल्पना कर सकते हैं कि किसी एक मामले में उनकी 
यह राय होजे कि जो दुःख भागा ज्ञा रहा है उससे विशेष 


जि 2५ लक छ्द 


( र४३६ ) 


लास होगा ओर इस कारण उस डुःख के मिटादेने के. बदले 
शुगतने देना विशेष दया का कार्य होगा । उन्तकी दृष्टि पूर्ण 
रहती है हमारे समान अधूरी नहीं रहती । हमसे उनमें विशेष 
सहाजुभूति रहती है पर जब तक उनके कार्य से सच्चा लास 
न हे तब तक थे सहाजुभूति के कारण कोई कार्य वहीं करते । 
छाक्ष । ( संद्तिप्त ) 

सुववर्लोक की प्रकति धरती के भीतर ओर बाहर भरी हुई 
है। उसे घरती का एस्ट्रल शरीर कह खकते हैं। धरती के 
भीतर वाल्ली एस्ट्रल प्रकृति शुरुत्वाकषंण के कारण विशेष स्थूल 
है | धरती के बाहरवाली एस्ट्रलप्रकृति चंद्रमा के निकट तक 
फैली हुई है। इस कारण जब चंद्रमा पृथ्वी के निकट रहता 
है तब दोनों की एस्ट्रल प्रकृतियां मिल जाती हैं ओर जब यह 
दूर हा जाता है तब ये दोनों अलग हे! जाती हैं । इसलिये 
चंद्रलेक मे एस्ट्रलशरीर से आना जाना कभी संभव होता है, 
ओर कभी नहीं हे।ता । 

सनेलेक की प्रकृति एस्ट्रल प्ररधति से भी विशेष ऊंची 
फैली हुई है ओर पृथ्वी के केन्द्र तक भी समाई हुई। हमारी 
अहमाला के सब भहों के बुछ्धि लोकें की प्रकृतियां एक दूसरी से 
मिली हुई हैं ताकि सारी ग्रहमाला के एक ही चुद्धि कोष है 
ऐसा कहना संभव हा सकता है। संभव है कि सारे सूर्यमंडल 
में एक ही निवांण प्रकृति होवे। झुवर्लोक की सातवीं अन्तर्थूी 


सिका कुछ दूरी तक पृथ्वी के भीतर रहेगी ओर किसी प्रकार 
धरती की सतह से मिली रहेगी । भ्रुवर्लोक भें प्रेत अपने 


न्द् 4 जद 
घरतदी के सीवर बड़ी २पेोल भी है जिनमे किसी प्रकार 
दी मलुष्यज्ातियां रहती है पर वे हसारे विकास ऋमकी चहीं 


है। घरती के केन्द्र में पदार्था की कैसी स्थिति रहती है| इसका 
दिचार हम लेगें के! सरलता ले नहीं हे! सकता । पृथ्नी पर 


2] 
णश 
|/ 


बची से परी धात की अपेच्धा बहां की प्रछति विशेष घनी 
एशण पानी के समान तरल भी हे । इस पघरछति म॑ सी किसी 
व्यय दी प्वड्टि विकास कर रही है । 
बहां जे! बहुत बड़ा दूवाव ओर अति गर्मी है उनकी खहा- 
जे दहां ऋह्मा वये तत्व बनाते हैं । वहांपर उनकी इच्छा- 
उसार देद आए डप्देव गण नये परमाणु बनाते हैं । हमें 
दिश्वाल व हे पर केन्द्र से सूर्य के हृदय से संबंध है 
ताकि जे तत्व वहां बनते हैं वे,एथ्वी के केन्द्र में बाला २ पहुँच 
जा सकते हैं ओर उत्हें यहां उसकी सतह पर से प्रवेश करने 
वी छायश्यकता भहों हे || 

हमारे लेने का स्थान पवित्र होना जाहिये क्योंकि यदि हथारे 
सेते सझय हसारा घिराव' दूषित है ते जब हम निद्राकाल में 
लिंग शरीर समेत स्थूल शरीर से वाहर निकल जांयगे तव इन्हीं 
दूषित चस्तुओं की दूषित एसुट्रल पक्षति हमारे स्थूल्न शरोर में 
घुल आयगी जिसका अखर हमपर बहुत दुश होवेगा | 

सबलेकें का प्रकाश ते। सूर्य से आता है पर उसका 

अखर यहां की अपेक्षा भुवलेंक में दूसरे प्रकार का होता है । 


च् 
्' 


/2// 


( रेफ्रेम ) 


बहां प्रकाश फैला हुआ दिखता है पर किसी खास स्थान से 
श्राता नहीं दिखता । एस्ट्रल प्रक्ति स्वयं प्रकाशमान्‌ रहती 
है । लिंग शरीर जीती अग्नि के गोले के समाच दिखता है | वह 
पारद्र्शक रहता है ओर उसकी छाया नहीं पड़ती | झुवर्लेक 
मे कभी अंधेरा नहीं होता । 

मरने पर एस्ट्रूल शरीर की प्रकृति की व्यवस्था बदल 
जाती है। सब से मोदी स्थूल परक्तति बाहर के हे जाती 
है ओर उसके अज्ुकूल अन्तर्खंड में प्ेत पहुंचता है। 
जब वह घिस जाती है ते वह प्रेत उससे ऊपर के अन्तर्खेंड 
में पहुंचता है। जो मलुष्य भ्रुवर्लोक में सहायता के कार्य 
करना चाहता है उसे चाहिये कि यह नई व्यवस्था न वंधने 
देवे । जीवनकाल में सब प्रकार की एस्ट्रल प्रक्ृतियाँ एस्ट्रल 
शरीर में स्वंत्र बहती रहती हैं । सरने पर जो नई व्यवस्था 
चंधती है उस में यह प्रवाह बंद होजाता है पर इच्छा शक्ति 
के प्रयाग से इस नई व्यवस्था का बनना रुक सकता है। 
जब प्रेत के देवी सहायक का काम सिखाते हैं. तब उसके इस 
कवच के सिदा कर उसे स्वतंत्र कर देते हैं ताकि वह सारे 
णुस्टूल लेक में विचर सकता है । सुवर्लोक में छूने का भान 
तहीं होता । यदि देवी सहायक के ऐसा ख्याल आजाचबे 
कि हम दीवाल, पहाड़, अ्रग्नि या समुद्र के एस्ट्रलरूप में 
नहीं घुस सकते ते। चह उनमें न घुख सकेगा । इसीलिये उसे 
इन बाधाओं के जीतना वहां सिखाया जाता है । 


गन-०० >+०-- मे 72. आम आम 





कं ए् 
हाग्रत काल 5 सपप्य एपे सि्दापर' उच्चे झोर पवित्र 
घादि उाम्रत काल मे सदुणष्य अपने खिदार ऊंचे ओर पवन 
इ्पे के उसके स्वप्न सी पवित्र ओर अच्छे होावंगे। लेबा झारंस 
जप ही छामनिय विदारश विशेपवाएण ४53..../> पक अमन 
बरने के पूछे अंतिम विचार विशेषद्वर आतिपतचित्र आर उच्च 

०० मिशन 4०00. च्यों ब््््क वेलकम < ० 

झधपाार मे होने आहिये द्योंकि स्वप्त का प्राण इनके ऊपर 


आिकेप कप सिर रहता है। बुरे ओर अपदिच बिज्ञार से 
इस सदुप्ण के आसपास बुरे ओर अपचित्र प्रभाव ओर नीचे 


आर पुणे साग्य जन्तु खिच आते हैं.। इसका असर उनके सल 
करार को कर डक, ७७ 


॥< छिग देह एश। पडता है आर उसकी वीची वासनाओं के 


े 


की लिद्रा में बाधा आती है । यदि 


थे विचारों सहिद सेाजावबे ते। इसके झआर- 
पास ऊंचे यक्त खिच आते हैं, उसकी निद्रा शांदिदायक होती 
है. उसके मममें ऊंचे लोकेों के असर प्रवेश कर सकते हैं 
इार सीने लेकोंके प्रभावों के लिये उसका सन बन्द रहता है । 


स्थूलशारॉीर । 
स्थुरूघारोर असरत्व के नहीं पराछ हे! सकता क्योंकि जन्म, 
जरा, मरण, यह दृश्य ऊगत्‌ का नियस है। पर स्थूलशरीर 
की संगाद्द ऋश्या ओर उसके खुधारना यह हमारा कर्तव्य 
है। डख्से ऋरता से सद वरतो ! जैसे घोड़े के! योग्य विधाल 
ओर भेजन देते हे! ओर पूर्णंगीति से स्वच्छ रखते हो। देसेही 
स्थूल्न शरीर के भी संभाले। मांस शदिरा का व्यवहार 


( २४० ) 


शरीर के लिये बहुत बुंरा है। जहां तक हो सके प्याज, 
पत्तागाभी, कूकरमुत्ता ( १(०४॥४7०07 ) इनका त्याग करे । 
चांवल बहुत पवित्र भाजन है पर गेहूँ, जै, ओर जई ( 09/8 ) 
में विशेष पेषण है । हमारी समझ में अंडे वांछनीय नहीं हैं 
पर यदि ओर काई भेजन न ॒मिले ते हमें अंडे खाने में केई 
संकेाच न होगा । 

इसमें काई संदेह नहीं कि मांसाहार की अपेक्षा अन्न का 
भोजन प्रत्येक रीति से उत्तम है । अन्न से पोषण ओर बल विशेष 
मिलते हैं ओर रोगकी संभावना कम होती है। वह हमारी 
नीची चृत्तियों के उतना उत्तेजित नहीं करता । शाकाहार से 
उच्चगुणां की चुद्धि करना सरल होता है । महात्मा लोग प्रकृति 
के स्वास्थ्य नियमों का पालन कर पूर्ण निश्चित रहकर 
एकही शरीर से साधारण मनुष्यों की अपेक्षा बहुत दीघेकाल 
तक जीते हैं। हम लोगों के इस विषय में उनका अनुकरण 
यथाशक्ति करना चाहिये । 


तसाखू और सादिरा । 


तमाखू का बुरा परिणाम स्थूल; लिंग ओर मनेमय केश 
तीनों देहे। में दिख पड़ता है। उससे मनुष्य देह में अति 
अपवित्र परमाणु भर जाते हैं। कभी कभी ते उस भनुष्य 
की देह से उसकी दुगन्‍्ध निकलती है ओर इतना न हुआ ते 
उससे दूसरे प्रकार के बुरे पदार्थ उसकी देह से निकला करते 
हैं। लिग देह में तमाखू से अपवित्रता भर जाती है ओर 


१84 
४ 
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बच्गे बचत है । 
वसाख पीने का परिणाम प्रेत स्थिति में भी बुरा हातठा है ! 

+ 5 ० नल ज ले 4५ महि+2 अब! दा | 

समाज पीने दाले का प्रेत उसके असर से वन्दी हे जाता है 


छह 
जूस जहा ४दू हा | इस कारण चहुद काल संष्ा ऊऋछे 


9, 


ऋंप उसके पार नहीं पहुंच सकते | 
इसमें संदेह वहीं है कि सद्रा का उपयोग भी लिंग देह 


इच्चम सदह 
ओर सल्ेस्य काश के लिये सदैच दुरा है । उससे दुरे अदृश्य 
जीव खिच आते है । यह खत्य नहीं है कि मांस सदिश या 
तसाखू से से कोई एक थी सजुष्य के लिये आवश्यक होवे। 
पर शरीर के! किसी सी वस्तु की आदत डाल देने से बह 
पदार्थ अत्याचश्यक है| जावा है। 


महदिरा आए सब नशेकी वस्तुओं मे कुछ ऐसे पदा्थ शहते 

हैं जे पथन काल से विधरकर अपने सच्मरूए में स्थलशरीरः से 
लिगदेह में पहुंच' जाते हैं। नंशेकी वस्तुओं से इन देने! 
केशें का विगाड़ होता है, इस कारण किसी भी वशैत्ी 
वस्तु का व्यवहार न करना चाहिये। ऐला ज्ञहर चाय ओर 
काफ़ी में थो बहुत थोड़े अंश मे रहता है। एचका दुघप्याग 
दीघकाल तक रहने से भी वही हानि होगी । 

इति कृष्णापंणसल्तु । 
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